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Innowacyjne techniki suszenia

W Instytucie Ogrodnictwa suszymy od trzech dekad, specjalizujemy sie w:
suszonych przekaskach z owocéw i warzyw do bezposredniej konsumpcji
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Innowacyjne techniki dla szczegdlnych produktow
e

Jagoda kamczacka

InHort:

http://www.ogrodinfo.pl/rosliny-jagodowe /jagoda-kamczacka-nie-tylko-dla-dzialkowiczow nstviuT caaoonicrv ll
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Jagoda kamczacka - Lonicera caerulea -

wiciokrzew kamczacki
[ —

Jagoda kamczacka to roslina dtugowieczna, tatwa w uprawie, o niskich
wymaganiach klimatyczno — agrotechnicznych

Wegetacje rozpoczyna bardzo wczesnie; kremowo-zétte kwiaty rozwijajg
sie w kwietniu, s3 miododajne i lekko pachna.

RAwniez owoce mozna zbiera¢ najwczesniej ze wszystkich uprawianych
roslin owocowych (nawet przed pierwszymi truskawkami).

Owoce:

* wydtuzone, fioletowo-granatowe,

e pokryte woskowym nalotem,

e zrdéznicowany ksztatt

* soczyste, smaczne, kwasno-stodkie,
e zlekko wyczuwalna goryczka.

U InHort,.
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Jagoda kamczacka — SUPER OWOC

Wyniki licznych badan potwierdzajg, ze jagoda kamczacka moze by¢
potencjalnie wykorzystywana w medycynie.

Zwigzki fenolowe wystepujgce w tych owocach majg witasciwosci:
e przeciwzapalne,
e antybakteryjne,
* przeciwwirusowe.
Ponadto konsumpcja owocow moze:
o zapobiega¢ chorobom metabolicznym,
o redukowac utlenianie ztego cholesterolu LDL,
o obnizac cisnienia krwi,
o poprawiac jakos¢ widzenia i wiele innych...
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CEL PRACY

Okreslenie przydatnosci wybranych technik suszenia do
wytwarzania suszu z owocow jagody kamczackiej.

Jako kryterium jakosci suszu przyjeto zachowanie
sktadnikow bioaktywnych o wtasciwosci prozdrowotnych.
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METODYKA — SUROWIEC - ANALIZY
e —

Owoce pochodzity z Zaktadu
Doswiadczalnego 10 w Brzeznej.

Owoce zebrano w stanie dojrzatosci
handlowej, ktore do czasu przerobu
przechowywano w stanie
zamrozonym (-25°C).

Jako miare przydatnosci owocow jagody
kamczackiej do suszenia przyjeto zmiany
parametrow jakosciowych:

Barwa- LAB (spektrofotometr Minolta 2600)
Aktywnosc¢ wody

Zawartosc suchej substanc;ji

Zawartos¢ antocyjanow (rozdziat HPLC)
Aktywnosci przeciwutleniajgca (ABTS)

,Karina’

| | In “0“ =a
K syt ooncoeacrs IR




e I
METODYKA — SPOSOBY SUSZENIA

(1) Suszenie mikrofalowo-podcisnieniowe

Czas: 45min, Moc: 500 W (15min) 250 W (15min) 100 W (15min),
Cisnienie 2,7 kPa,

Masa wsadu 200 g, Jedno powtdrzenie=2X200 g

(3) Suszenie sublimacyjne
Czas: 55 h, bez podgrzewania potek, cisnienie 4 kPa,
temp kondensacji -55 °C,

(3) Suszenie konwekcyjne
Czas: 10 h, temperatura: 70°C Przeptyw: 2,6 m/s

. Kazdg kombinacje produkowano w dwoch niezaleznych
K powtdrzeniach technologicznych In “ 0'! H
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Susz sublimacyjny

A,, = 0,36+0,01

,KARINA’

AW

= 0,35+0,02

UZYSKANE PRODUKTY

fll I

Susz mikrofalowo-
podci$nieniowy

A, = 0,56+0,10

A,

Susz konwekcyjny

-040 0,01

AW

=0,4110,04
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L*
SUROWIEC 22,6
Susz. ’m!qufalowo- 20.7
podcisnieniowy
Susz sublimacyjny 25,9
Susz konwekcyjny 20,5

9,85

9,49

8,62

AE* — [AL*2 + Aa*2 + Ab*2]1/2,
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b*

17,5

4,55

5,08

3,14

AE*

17,1 a

17,2 a

19,0 b

Zmiany barwy

L*

23,3

21,8

21,8

18,9

a*

7,97

8,34

6,03

b*

13,6

3,98

3,41

1,75
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AE*

9,38 a

9,78 a
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Zawartos$¢ antocyjanéw  InHort..

surowiec ATUT surowiec KARINA

199 mg/100 $,m. 296 mg/100 $,m.

m glukozyd-cyjanidyny
m digalaktozyd-cyjanidyny
m rutozyd-cyjanidyny

m antocyjan nn

o %
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Zachowanie antocyjanéw  InHorts

odmiana 'ATUT' odmiana 'KARINA'

Susz konwekcyjny

Susz mikrof-podcisn

ez SUb“macyjny _ t
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4 Potencjat

przeciwutleniajacy
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PODSUMOWANIE InHort,.

Potwierdzono mozliwos¢ wykorzystania techniki mikrofalowo -
podcisnieniowej do utrwalenia owocow jagody kamczackiej,
jednak warunkiem uzyskania suszu o jakosci zblizonej do
liofilizatu, a w szczegdlnosci zadowalajgcego poziomie retencji
sktadnikow bioaktywnych, byto suszenie jagdd bezposrednio ze
stanu zamrozonego.

Suszenie konwekcyjne powodowato znaczgcg degradacje
barwnikdw antocyjanowych oraz obnizenie aktywnosci

przeciwutleniajace;.
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PODSUMOWANIE InHort.-

weryTUT ocroosacTvs 1l

Pomimo zastosowania innowacyjnych technik, suszenie owocow
jagody kamczackiej w catosci sprawia problemy technologiczne (bardzo
dtugi czas liofilizacji, wyptyw soku przy podgrzewaniu w obnizonym
ciSnieniu) i nie wydaje sie uzasadniony dla celow praktyczny.

W zwiazku z tym w celu uzyskania
suszu o wysokiej jakosci nalezy
poszukiwac¢ form utrwalania tego

gatunku w formie rozdrobnionej.
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Prezentowane badania zostaty wykonane w ramach
Programu Wieloletniego 10 (2015-2020),
zadanie 1.4., Nowe gatunki dla poszerzenia i zr6znicowania
produkcji roslin ogrodniczych, w tym zywnosci funkcjonalnej”,
finansowanego przez MRiRW.
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