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Deren jadalny do sadu i na dzialki

Deren jadalny (Cornus mas L.) pochodzi z potudniowo-wschodniej czgsci Europy i Azji
Mniejszej. W Polsce uprawiany jest od kilkuset lat. Sadzono t¢ rosling ze wzgledu na cenne
wlasciwosci prozdrowotne owocoéw. We wspotczesnym sadownictwie deren jadalny jest
stosunkowo mloda rosling, ale spelniajgca wymagania stawiane roslinom uprawnym.
Podstawowa cech¢ biologiczng derenia stanowi brak przemienno$ci w owocowaniu.
W korzystnych warunkach, w zaleznosci od jego wieku, produktywnos¢ derenia wynosi 25 do
40kg owocow z drzewa. Ro$liny na ogot nie sg uszkadzane przez szkodniki i nie choruja, stad

nie wymagaja ochrony chemiczne;.

Deren to duzy krzew lub drzewo wysokosci do 3-5 metrow. Kwitnie bardzo wczesnie, na
przedwiosniu. W Polsce srodkowej zazwyczaj w drugiej potowie marca, przed rozwinigciem

sig lisci (fot. 1).

Owoce rdznej barwie (Czerwone, pomaranczowe, zolte) i roznych ksztattach dojrzewaja
od potowy sierpnia do polowy pazdziernika. Dojrzate owoce majg smak kwaskowo cierpki lub
stodkawy o jest zwigzane z odmiang. Owoce wykorzystywane sg glownie jako surowiec do
wyrobu nalewek, konfitur, galaretek, sokow, syropow i herbat owocowych. Maja wlasciwosci
prozdrowotne, gdyz zawieraja cukry, kwasy organiczne, zwigzki pektynowe, witaminy (A, C,
P i inne), antocyjany oraz sole mineralne.

Wymagania glebowe derenia sg niewielkie. W stanie naturalnym ro$nie na nizinach

i skalistych wyzynach, na skrajach laséw i w otwartym stepie. Deren jadalny moze by¢ sadzony



w catej Polsce. Znosi dobrze okresowe braki wody, nie toleruje natomiast stanowisk
podmoklych. Jest zimotrwaty, na uwage zastuguje mala podatnosé kwiatow na wiosenne
przymrozki. Lepiej ro$nie na glebach lekkich, wapiennych o odczynie zblizonym do

obojetnego.

Badania nad dereniem prowadzone od kilkunastu lat w Instytucie Ogrodnictwa w
Skierniewicach majg na celu ocen¢ wartosci uzytkowej i wybor najlepszych odmian do uprawy
w Polsce. W Sadzie Doswiadczalnym Instytutu Ogrodnictwa w Dabrowicach k./Skierniewic
zgromadzono ponad dwadzie$cia cickawych genotypow derenia. Jest wsérdod nich Kilka
warto$ciowych odmian pochodzacych z Ukrainy, Niemiec a takze wtasnej selekcji. Odmiany
te charakteryzuje si¢ wysoka plennoscig i dobrg jakoscig owocow. W niniejszym artykule

zaprezentowano trzy odmiany derenia, dobrze owocujace w polskich warunkach.

‘Elegantnyj’- odmiana pochodzi z Ukrainy. Owoce sg duze, zw¢zone od strony szypuiki,
gruszkowatego ksztaltu, rozmieszczone na gatgzkach po 1-2 sztuki. Dojrzate owoce maja

ciemnoczerwong skorke i miazsz. Srednia masa owocu 4,1g, dtugo$é 32 mm, szeroko$é 16mm

(fot.2).

Fot. 2. Odmiana ‘Elegantny;j’

Odmiana wczesna, owoce dojrzewaja w pierwszej lub drugiej dekadzie sierpnia, tydzien
wczesniej od innych odmian. Nie majg sktonnosci do osypywania si¢ w czasie dojrzewania.
Drzewo o umiarkowanym wzroscie i roztozystym pokroju. Odmiana zastuguje na uwagg ze
wzgledu na pickne, smaczne owoce i wczesng pore dojrzewania. Sredni plon z 10-letniego

drzewa wynosi 7,5kg.

‘Nikolka’ - odmiana pochodzi z Ukrainy. Owoce ma dos¢ duze, wydluzone, owalno-
gruszkowatego ksztattu, czerwone, rozmieszczone na gatazkach po 2—4 sztuki. Ich $rednia masa
wynosi 4,79, dlugo$¢ owocu - 33mm, szerokos¢ - 17mm. Migzsz jest ciemnoczerwony,

aromatyczny, stodko-kwasny a pestka niewielka (fot.3).



Fot. 3. Odmiana ‘Nikotka’
Dojrzato$¢ zbiorcza owoce osiggaja W trzeciej dekadzie sierpnia. Sg smaczne, stodkie, nie
osypuja si¢ w trakcie dojrzewania i dobrze przechowuja si¢ po zbiorze przez 2—3 tygodnie.
Drzewa tej odmiany majg strzelista korone o umiarkowanym wzroscie. Sredni plon z 10-

letniego drzewa wynosi 9,0kg.

‘Radost’- odmiana pochodzi z Ukrainy. Owoce sg duze, owalne, ciemnoczerwone,
rozmieszczone pojedynczo lub w grupach po 3-4 sztuki na gatezi. Srednia masa to 5,1g, dhugosé
27mm i szeroko$¢ 21mm. Skorka ma barwe ciemnoczerwona, jest btyszczaca, cienka. Migzsz

soczysty, ciemnoczerwony, stodko-kwasny, ze specyficznym dereniowym aromatem (fot. 4).

Fot. 4. Odmiana ‘Radost’

Owoce dojrzewaja w koncu sierpnia i w pierwszej dekadzie wrzesnia. Nie wykazuja tendencji
do opadania. Odmiana bardzo plenna, owocuje corocznie. Sredni plon z 10-letniego drzewa
wynosi 11,5kg. Owoce sg smaczne i nadajg si¢ do roznych kierunkoéw przetworstwa. Mozna z
nich produkowa¢ wysokiej jakosci nalewki, galaretki, konfitury, soki i syropy. Drzewa tej

odmiany majg srednio rozlozysta koron¢ o umiarkowanym wzros$cie.

Praca wykonana w ramach Programu Wieloletniego 10 2015-2020, Zadanie 1.4: ,,Nowe gatunki dla poszerzenia
i zréznicowania produkcji roslin ogrodniczych, w tym zywnosci funkcjonalnej”.



