Borowka niska (Vaccinium angustifolium Aiton) — mato znany
gatunek sadowniczy
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W badaniach prowadzonych w Instytucie Ogrodnictwa w Skierniewicach w ramach Programu
Wieloletniego finansowanego przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi, realizowane jest
zadanie 1.4 pod tytutem ,Nowe gatunki dla poszerzenia i zrdéznicowania produkcji roslin

ogrodniczych, w tym zywnosci funkcjonalne;”.

Jego celem jest ocena mozliwosci wdrozenia do uprawy w Polsce nowych lub mato znanych
gatunkéw roslin ogrodniczych, ktorych owoce znane sa z wyjatkowo duzych walorow

prozdrowotnych. Jednym z takich gatunkow jest boréwka niska (Vaccinium angustifolium Aiton),

A ’fr;% e nazywana takze borowka waskolistna.
Nazwa angielska tej rosliny brzmi lowbush
blueberry. Podobnie jak borowka wysoka
(Vaccinium corymbosum) czy zurawina
wielkoowocowa (Vaccinium macrocarpon
Aiton) roslina ta nalezy do rodziny
- : wrzosowatych (Ericaceae). W warunkach
W"?{é x R A @ naturalnych wystepuje glownie w USA

I Kanadzie, gdzie zasiedla lasy o luznym drzewostanie lub tereny po lasach wycigtych. Jest niska

krzewinka osiagajaca maksymalng wysokos¢ 50-60 cm. Jak dowiadujemy si¢ z literatury, czg$¢
podziemna rosliny (ktacza) w warunkach niesprzyjajacych moze przetrwa¢ pod powierzchnig
gleby, w stanie uspienia nawet 100 lat. Gdy tylko warunki klimatyczne ulegng poprawie, bedzie
wystarczajaca ilos¢ wody, $wiatha, tlenu i sktadnikow pokarmowych — natychmiast budzi si¢ do
zycia | wzrostu. Jest rowniez gatunkiem, ktory najszybciej ,,odradza si¢” po pozarach lasow.
Amerykanscy plantatorzy zaobserwowawszy to zjawisko, raz na kilka lat podpalajg swoje plantacje
w celu ich odmtodzenia. Boréwka niska ma drobne lecz bardzo liczne korzenie i podziemne pedy,
ktore shuzag jej do szybkiego zajmowania nowych terenow. Liscie borowki niskiej sg drobne,
btyszczace, w okresie letnim majg barwe niebieskozielong, a jesienig zmieniajg barwe na czerwong
(w roéznych odcieniach). Ksztalt lisci najczeSciej jest wasko- a rzadziej - szerokoeliptyczny. Pedy

I paki maja barwe brazowo czerwona. Kwiaty sa biale, w ksztalcie dzwoneczkéw, malenkie



0 dlugosci 5 mm. Jagody réwniez s3 male (znacznie mniejsze niz boréwki wysokiej), stodkie,

0 barwie granatowej a nawet czarnej, bez woskowego nalotu.

Wiasciwosci owocéw i ich wykorzystanie. Dostepne zrodta donosza, ze jagody boréwki niskiej
sg bogatym zrodtem substancji prozdrowotnych, w tym
flawonoidow 1 innych zwigzkow o wlasciwosciach
przeciwutleniajacych. W literaturze brak jest jednak
bardziej szczegdtowych danych na ten temat wartosci
prozdrowotnych tych owocow. Z tego wzgledu
w ramach prezentowanego zadania owoce borowki
niskiej beda szczegdtlowo badane, réwniez w tym

kierunku.

Wymagania glebowe i warunki uprawy. Borowka
niska jest bardzo wytrzymata na mroz istosunkowo
fatwa do produkcji. Krzewy dobrze rosng w warunkach
lesnych, dlatego jest popularna w uprawie w Kanadzie,

zwlaszcza w rejonie Nova Scotia. Produkowane tam

owoce W znakomitej wigkszosci nie pochodza z celowo
zaktadanych plantacji, lecz z terenéw, w ktorych ro$nie ona w warunkach naturalnych. Owoce sa
wysoko cenione i eksportowane do USA, Japonii,
Niemiec, Wielkiej Brytanii i innych. Udziat jej owocow
w ogolnej produkcji owocdéw borowki jest bardzo
WysoKi.

Z literatury wynika, ze krzewy borowki niskiej moga
okaza¢ sie¢ bardziej przydatne do uprawy polowej niz
krzewy borowki wysokiej, gdyz dobrze rosng na glebach
mineralnych, o mniejszej zawartosci prochnicy.
Wymagane pH gleby miesci si¢ w granicach 3,5 - 4,0,
tak jak dla borowki wysokiej. Dla dobrego
zawigzywania owocOw niezbedne jest wprowadzanie na

plantacje pszczot lub trzmieli. Aby uzyskiwaé wysokie

plony 1 dobra jako$¢ owocow niezbgdne jest regularne



prowadzenie odpowiedniego, dos¢ silnego cigcia krzewow, ktorego celem jest uzyskiwanie jak
najwiekszej liczby miodych 1-rocznych peddow, na ktorych jest najwigcej dorodnych owocow.
Co kilka lat wycina si¢ tuz nad ziemig wszystkie pedy boréwki niskie;.

Zbior owocow. Owoce zbiera si¢
recznie od konca lipca do konca

sierpnia.

Doswiadczenie z  oceng  wzrostu
i owocowania borowki niskiej zostato
zatozone W Instytucie Ogrodnictwa

jesienig 2016 roku. Jest wigc jeszcze

bardzo mtode. Posadzono w nim facznie
6 odmian: Emil, Putte, Freda, Danute, Brunszwick i Elhan. Materiat szkotkarski do badan pochodzit

Z rozmnazania ,,in vitro”.

Praca wykonana w ramach Programu Wieloletniego 10 2015-2020, Zadanie 1.4: ,Nowe gatunki dla
poszerzenia i zroznicowania produkcji roslin ogrodniczych, w tym zywnosci funkcjonalnej”.



