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atrucia srodkami-ochror v roélin

Podstawowe prawo toksykologii

L, Wszystko jest trucizng i nic nie jest trucizng — to dawka czyni trucizne”.

Paracelsus XVI w.n.e

- Ostre, bedace wynikiem jednorazowej lub krotkotrwatej ekspozycji, ktore z

reguty sg skutkiem nieprzestrzegania zasad higieny pracy, wypadkéw przy
pracy, badz czynow samobdjczych

-Chroniczne (przewlekte), szkodliwe skutki dtugotrwatego narazenia ludzi na

pestycydy w matych dawkach lub w sposob posredni

Wg Instytutu Medycyny
Wsi w Lublinie
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Dermalna - intensywne wchtfanianie ptynnych $.o.r. (przezskére - 90%)

-Rozsypanie, rozlanie
-Pozostatosci na roslinie i sprzecie
-Otarcia skory, zranienia

Inhalacyjna - Porcjowanie, rozwadnianie  (przez drogi oddechowe)

-Wdychanie pytu, kropel




Whnikanie door C

Doustna (przez usta)

-Jedzenie, picie podczas zabiegu
-Oblizywanie warg
-Przedmuchiwanie rozpylaczy ustami
- Palenie tytoniu

Przez oczy

-Przecieranie oczu
-Ekspozycja oczu (przygotowanie cieczy i podczas zabiegu)
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-Transport $.o.r.

-Magazynowanie S.o.r.

-Napetnianie opryskiwacza (koncentrat 50 %) !
-Zabiegi ochronne

-Mycie opryskiwacza

-Przechowywanie opryskiwacza

napeinianie 90%

opryskiwanie 10%

glowa 6%

ramiona 2%

korpus 20%

| rece 70%

uda 2%




ZatrUCia - STATVSTVICA

Liczba zatruc¢ pestycydami w Polsce w latach 1995-2000

1995 1996 1997 1998 1999 2000
135 156 59 86 95 107

Zrédlo: Przybylska (1998): 93; Przybylska (2002): 311-317.

Ostre zatrucia pestycydami w Polsce w latach 2009-2012

Liczba Zapadalnosé Hospitalizacja
Rok : :

zachorowan na 100 tys. liczba %%
2009 29 0,08 29 100,0
2010 19 0,05 19 100,0
2011 19 0,05 19 100,0
2012 30 0,08 29 96,7

Zrédlo: Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego (2010): tab. 60, (2012): tab. 60.



Zatrucia -

Liczba zatru¢ pestycydami w wybranych osrodkach toksykologicznych w Polsce w latach 2001—
2002

o Lublin Lodz Poznan Razem
Wyszczegolnienie
2001 2002 2001 2002 2001 2002 2001 2002
Ogolem 55 85 144 114 110 112 309 311
W tym:
Liczba pacjentow leczonych 21 33 4 2 12 14 37 29
Liczba konsultacji lekarskich 34 52 140 112 98 98 272 282

Zrodlo: Piekarska (2006): tab. 2. 3, 4.

W latach 2004 - 2012 liczba zatru¢ srodkami ochrony roslin w Polsce nie przekroczyta
100 rocznie, a liczba zatruc ze skutkiem smiertelnym 8 przypadkow rocznie.

Zrédto: Matyjaszczyk 2013



Zatruciz

Wypadki z udziatem s.o.r zdarzajg sie zwykle wskutek nieodpowiedzialnosci i
razacego naruszania zasad BHP ! Zrédto E. Matyjaszczyk 2013

Srodki ochrony roélin zaliczane sg do zwigzkédw chemicznych o wysokim stopniu ryzyka
zagrozenia toksykologicznego T
Problemem wspodtczesnej toksykologii staty sie zatrucia chroniczne charakteryzujace sie
dtugotrwatym oddziatywaniem matych dawek zwigzkédw chemicznych, w tym srodkéw

ochrony roslin na ludzi.
(Brak statystyk dotyczacych zatru¢ chronicznych!) Zrédto: Brzeziriski 2002.

Kumulacja w organizmie:

-zwigzku toksycznego
-lub jego metabolitow

Okres utajnienia (latencji) moze by¢ bardzo dtugi, gdy dawka substancji chemiczne;j

jest bardzo mata.
Zrédto: Chmielnicka 2002



Zatrucic

Zatrucia o charakterze zawodowym:

- osoby pracujgce przy produkgcji $.o.r.
- osoby wykonujgce zabiegi ochrony roslin

Badania epidemiologiczne wykazujg zwiekszong czestos¢ wystepowania:
-zaburzen neurologicznych

-Sercowo - naczyniowych

-metabolicznych

-chordéb nowotworowych

-wad wrodzonych Zrédto: Mrzyk 2011
-uczulen

Czestos¢ wystepowania alergii na s.o.r wynosi 2,2—-25% badanej populacji.
Zrédto: Haratym-Maj i in. 2012

26% populacji rolnikow stosujacych s.o.r. kontaktowo narazonych jest na dermatoze

zawodowa.
Zrédto: Spiewak 2004



Etykieta- instrul

Etykieta — instrukcja stosowania zawiera informacje o:

-zastosowaniu produktu

-srodkach ostroznosci

@dkach ochrony osobistej>

-warunkach przechowywania

-sporzadzaniu cieczy uzytkowe;j
-warunkach bezpiecznego stosowania
-okresie karencji i prewenciji T N

-postepowaniu z pozostatosciami i pustymi opakoWhiami



Etykieta- in

Piktogramy i klasy zagrozenia wg CLP

Zagrozenie

Zagrozenie

* Materiaty wybuchowe
» Substancje samoreaktywne
» Nadtlenki organiczne

» Substancje powodujace korozje metali

* Zrace (powoduje powazne oparzenia skory
i uszkodzenia oczu)

* Powazne uszkodzenie oczu

* Gazy fatwopalne

* \Wyroby aerozolowe fatwopalne

* Substancje ciekie fatwopalne

» Substancje state latwopalne

* Substancje piroforyczne

* Substancje samoreaktywne

* Substancje samonagrzewajace sie

* Uwalnia gazy tatwopalne w kontakcie
z wodg

* Nadtlenki organiczne

* Toksycznosc ostra
» Bardzo toksyczne (grozi $miercig)
» Toksyczne

» Toksycznosc ostra (dziafanie szkodliwe)

* Dziatanie draznigce na skore i oczy

* Dziatanie draznigce na drogi oddechowe

* Dziatanie uczulajace na skore

* Dziatanie narkotyczne

» Stwarzajgce zagrozenie dla warstwy ozonowej

* Gazy utleniajgce
» Substancje ciekle utleniajace
» Substancje stale utleniajgce

» Substancja dziatajgca uczulajgco na drogi
oddechowe

* Mutagen

Substancja rakotwaorcza

Dziatanie szkodliwe na rozrodczosc

Dziatanie toksyczne na narzady docelowe

» Zagrozenie spowodowane aspiracja

e @

* Gazy pod cisnieniem

» Stwarzajgce zagrozenie dla srodowiska

» Toksycznosc ostra dla srodowiska wodnego

» Toksycznosc przewlekta dla srodowiska
wodnego

T




Etykieta- in

Ry

Koncentrat  Koncentrat Srodek Srodek
w formile w formie gotowy szkodlwy szkodliwy

phynnej do state] do do wzycia dla zwierzat dla ryb
rozcleficzanla rozcleniczania

AREARE ARG

Nosié Nosié obuwie Nosié¢ Nosié Nosié Noslié Nosié
odpowiednie ochronne, kombinezon fartuch ochrong maske zolujacy
rekawice  nogawki spodni  ochronny ochronmy warzy ochronna aparat
ochronne wykladaé oddechowy
na obuwie

G @
7

Myérece Przechowywaé Uwaga
pod pod zamknigciem,
biezaca chronié przed dzieémi
woda
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Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 grudnia 2004 r. W sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy zwigzanej z wystepowaniem w miejscu pracy czynnikow chemicznych
Dz.U. 2005 nr 11 poz. 86

§ 8. 2.

4) stosowanie srodkdw ochrony indywidualnej, jezeli zagrozeniu nie mozna przeciwdziata¢ w inny

sposob.

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997r. w sprawie ogdlnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 ze
zmianamioraz z 2011 r. Nr 173, poz. 1034) - Zatacznik nr 2

§ 1. Srodki ochrony indywidualnej powinny by¢ stosowane w sytuacjach, kiedy nie mozna unikngé
zagrozen, nie mozna ich wystarczajgco ograniczy¢ za pomocg srodkéw ochrony zbiorowej lub
odpowiedniej organizacji pracy.

§ 2. Dostarczane pracownikom do stosowania srodki ochrony indywidualnej powinny:

1)by¢ odpowiednie do zagrozenia i nie powodowac same z siebie zagrozenia,

2) uwzglednia¢ warunki istniejgce w danym miejscu pracy,

3) uwzglednia¢ wymagania ergonomii oraz stan zdrowia pracownika,

4) by¢ odpowiednio dopasowane do uzytkownika - po wykonaniu regulaciji.



§ 5. Srodki ochrony indywidualnej powinny by¢ przeznaczone do osobistego uzytku. W wyjatkowych
przypadkach srodek ochrony indywidualnej moze by¢ uzywany przez wiecej niz jedng osobe, o ile
zastosowano dziatania wykluczajgce niepozadany wptyw takiego uzytkowania na zdrowie lub higiene
uzytkownikow.

§ 6. Srodki ochrony indywidualnej powinny by¢ stosowane zgodnie ze swoim przeznaczeniem - zgodnie
z instrukcjg uzytkowania.

Ustawa z 26.06.1974r. Kodeks pracy (Dz. U. z 1998r. Nr 21, poz. 94 ze zmianami ... oraz
z2011r. Nr 232, poz. 1378)

art. 237°. Pracodawca jest obowiagzany dostarczyé pracownikowi nieodptatnie odpowiednie SOl oraz
informowac go o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

art. 2378, Pracodawca ustala rodzaje SOl oraz rodzaje odziezy i obuwia roboczego.

art. 237°. Pracodawca nie moze dopusci¢ pracownika do pracy bez SOl oraz bez odziezy i obuwia
roboczego, przewidzianych do stosowania na danym stanowisku pracy.
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Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa | Rozwoju Wsi z dnia 24 czerwca 2002 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy przy stosowaniu i magazynowaniu Srodkéw ochrony
roslin oraz nawozow mineralnych i organiczno-mineralnych.

§ 2. Pracownikdw podejmujacych prace zwigzane ze stosowaniem oraz magazynowaniem srodkéw
ochrony roslin lub nawozdéw informuje sie o:

6) rodzaju stosowanych przez pracownikow srodkéw ochrony roslin, ze wskazaniem ich toksycznosci,
7) wymaganiach dotyczacych rodzaju i sposobu uzytkowania Srodkéw ochrony indywidualnej,

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z 21.12.2005r. w sprawie zasadniczych wymagan
dla srodkow ochrony indywidualnej (Dz. U. Nr 259, poz. 2173)

§ 43. 1. Producent umieszcza oznakowanie CE na srodkach ochrony indywidualnej, ktére spetniaja
zasadnicze wymagania okresSlone w rozporzadzeniu oraz zostaty poddane procedurom oceny
zgodnosci. W przypadku srodkéw ochrony indywidualnej, o ktérych mowa w § 34 ust. 4i 5(o
ztozonej konstrukcji przeznaczone do ochrony przed zagrozeniem zycia i zdrowia), obok
oznakowania CE umieszcza sie numer identyfikacyjny jednostki notyfikowanej, ktora ocenia system
kontroli produkowanych srodkéw ochrony indywidualne;j.



Kombinezon ochronn

podstawowy element ochrony osobistej.

co najmniej Kat. III - Typ 4 ochrony przeciwchemicznej

Kategoria III - odziez przeznaczona do ochrony przed zagrozeniami zycia lub zagrozeniami, ktore moga
powodowacd nieodwracalny uszczerbek na zdrowiu
(np. zagrozenie tukiem $wietlnym lub odpryskiem chemikaliow)

” Ochrona chemiczna

Ochrona przed dziataniem

Zgodnie z Dyrektywg 89/686/EWG

Typ substancji chemicznej w postaci
4 \4/ rozpylonej cieczy (nie pod EN 14605 + Al
ci$nieniem).
';'YP !1-5! Ochrona przed pylami EN 13982-1
=Y
Typ 6/ | Ochrona przed opryskaniem EN 13034




Rekawice

chronia dlonie przed kontaktem z substancjami chemicznymi

stosuj rekawice flokowane z pelna ochrona chemiczna

EN374

Pelna ochrona chemiczna:
J - weglowodér nasycony

L - nieorganiczny kwas mineralny

=
\u/ K - zasada nieorganiczna
JKL

m
i

N 37

@ Ochrona biologiczna

N 38
ﬂ Ochrona mechaniczna

m
oo




Ochrona drog

Pétmaska filtrujgca:

-chroni przed pytami i mgtami x;‘ —

-filtry typy P2 lub P3 (skutecznos¢ filtracji > 94%)
-stosuj podczas zaprawiania nasion lub sporzgdzania cieczy uzytkowej

Maska / potmaska pochtaniajaca:

-chroni przed parami i gazami

-pochtaniacze typu A2 (stezenie obj. < 0,5%)

-stosuj podczas pracy ze szczegolnie toksycznymi sSrodkami

Maska / potmaska filtrujgco-pochtaniajaca:
-uniwersalna - chroni przed pytami, mgtami, dymami, parami i gazami

-filtry + pochtaniacze P2A2
-stosuj podczas pracy ze szczegolnie toksycznymi srodkami pylistymi

oo

o




-wykonane z gumy, PCW, neoprenu lub winylu

-nogawki kombinezonu naktadaj zawsze na obuwie




e rzygotowanie cieczy roboczej

-Kombinezon ochronny (+ fartuch)
-Obuwie ochronne C €
-Rekawice nitrylowe

-Ekran ochronny lub gogle

-Ochrona drog oddechowych

-Nakrycie gtowy

Uzywaj wylacznie certyfikowanej odziezy ochronnej (oznakowanej symbolem CE)



Rekawice

-Przed zatozeniem sprawdz stan rekawic
-Zaktadaj na umyte i suche dfonie

-Rekawy kombinezonu na rekawice

N
- T
-Zdejmujac nie wywracaj rekawic \ )
na lewa strone, aby nie skazic¢ ich \;,/7'
wnetrza i nie utrudnia¢ ponownego | _
zatozenia '

-Po zakonczeniu pracy umyj
doktadnie rekawice i rece



Ekran ochronny:
-stosuj podczas sporzgdzania cieczy
uzytkowej i mycia opryskiwacza

Gogle:

-muszg by¢ szczelne, wygodne i nie
ogranicza¢ widocznosci

-stosuj podczas sporzgdzania cieczy
uzytkowej oraz przy pracy z ciggnikiem bez
szczelnej kabiny
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Ochrona drog oddechowyc

-Sprawdz dopasowanie maski do twarzy
-Sprawdz date waznosci filtrow
-Regularnie wymieniaj zuzyte, nasycone lub uszkodzone filtry

-Przerwij prace i wymien maske, jesli poczujesz :
® obcy zapach, lub smak
® podraznienie
e trudnosci w oddychaniu

-Maski jednorazowe wyrzucaj
po jednokrotnym uzyciu
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Nakrycie

Czapka z daszkiem lub kaptur kombinezonu ochronnego










Ochrona pod

Kombinezon ochronny

Obuwie ochronne

Ciggnik bez szczelnej kabiny:

-maska ochronna (filtr ochronny A2, P2, P3)
-nakrycie gtowy

-rekawice nitrylowe

-gogle ochronne










W kabinie ciggnika powinny byc¢:

-butelka z czysta wodg

-opakowanie jednorazowych rekawic nitrylowych
-worek plastikowy

—Kabina zmniejsza ryzyko skazenta opet

ora
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“PRAKTYKA !
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“PRAKTYKA !




myj opryskiwacz w odziezy
ochronnej:

-kombinezon ochronny
-obuwie ochronne
-rekawice nitrylowe
-ekran ochronny lub gogle







PRAKTYKA !
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-Oczys¢ kombinezon z zabrudzen

-Zuzyte kombinezony, rekawice i maski wymien na nowe

-Przechowuj odziez ochronng w miejscu niedostepnym dla osob nieupowaznionych

-Nowg odziez ochronng przechowuj w innym miejscu




Dziekuje za uwage

Opracowanie wykonano w ramach zadania nr 2.4
»Opracowanie i ocena metod ograniczania ryzyka zwigzanego ze stosowaniem srodkow ochrony roslin”,
Programu Wieloletniego
»Dziatania na rzecz poprawy konkurencyjnosci i innowacyjnosci sektora ogrodniczego z uwzglednieniem
jakosci i bezpieczenstwa zywnosci oraz ochrony srodowiska naturalnego”

finansowanego przez MRiRW




