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OFERTA WDROZENIOWA

,» 1echnologia produkcji 100% sokéw NFC z owocéw jezyny”
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Opis wdrozenia:

Wsréd roslin sadowniczych z rodzaju Rubus
znaczenie gospodarcze w Polsce ma jedynie
malina (Rubus idaeus L.). W szeregu krajow
(USA, Serbia) istotne znaczenie ma takze
jezyna (Rubus fruticosus L.). Wielko$¢ produkgiji
owocOw jezyn na sSwiecie w 2005 roku
oszacowano na 150 tys. ton, a liderem
Swiatowe] produkcji byly USA (6% produkgciji
Swiatowej). W Polsce produkcja jezyn jest
nieznaczna i mozna jg oszacowac¢ na 500 ton.
Z powodu tak niewielkiej produkcji Gitéwny
Urzad Statystyczny (GUS) ewidencjonuje
zbiory jezyn fgcznie z malinami. Znaczenie
gospodarcze owocOw jezyn réwniez jest
niewielkie, surowiec ten przeznaczany jest
gtébwnie na mrozonki eksportowane do krajow
UE oraz w niewielkim stopniu dostepny jest na
rynku krajowym. Tymczasem bogactwo skfadu
umozliwia otrzymywanie z jezyn atrakcyjnych
100% sokdéw Not From Concentrate (NFC),
nieznanych na polskim rynku, lub jako dodatek
do stodkich sokéw z gruszek i jabtek.
Zwiekszenie produkcji i przetwérstwa tego
gatunku odpowiada na wyzwania stawiane
przez rosngce wymagania konsumentow
i trendy zywieniowe.

Znaczenie oferowanej technologii i mozliwosci
wykorzystania jezyny w przetwodrstwie jest
wazkie, poniewaz w krajowych tabelach sktadu
i wartosci odzywczej zywnosci (Prof. Kuna-
chowicz) nie ma informacji o sktadzie
chemicznym owocow tego gatunku. Natomiast
wg USDA jezyny sg bogate w substancje
odzywcze - zawierajg duzg ilos¢
mikroelementéw m.in. manganu, znaczacg (w
odniesieniu do RWS Rozporzadzenia WE
1169/2011) ilo$¢ btonnika, miedzi, witaminy C,
A i K. Co wiecej, owoce jezyna zawierajg
znaczne ilosci antyoksydantow w tym
barwnikéw antocyjanowych.

W doswiadczeniach prowadzonych w ramach
Programu Wieloletniego 2015-2020 (zadanie
1.4) podjeto proby wyprodukowania soku
z owocow jezyny oraz opracowano technologie
produkcji soku NFC. W badaniach charaktery-

zowano zarOéwno surowiec, jak igotowy
produkt. Surowiec stanowity owoce odmian
‘Orkan’ i ‘Polar’ - obie wyhodowane w SZD w
Brzeznej, nalezagcym do Instytutu Ogrodnictwa.
‘Orkan’ to odmiana bezkolcowa o duzych (do
5,7 g), cylindrycznych, btyszczacych owocach
przydatna do przetworstwa. Natomiast ‘Polar’
wyréznia sie bardzo duzymi (ok. 7g) czarnymi
i smacznymi owocami, ktére nadajg sie
zaréwno do bezposredniego spozycia, jak i do
przetwarzania.

Charakterystyki owocow  przetwarzanych
odmiany roznity sie pod wzgledem zawartosci
substancji prozdrowotnych, co znalazto takze
odzwierciedlenie w uzyskanym produkcie.
Zastosowanie obrobki enzymatycznej miazgi
pozwolito na uzyskanie wysokiego transferu
antocyjanéw do soku (‘Polar’ 52%, ‘Orkan’
62%). Straty antocyjanow wynosity
odpowiednio 32 i 23%.

Na podstawie analizy LC-MS stwierdzono,
obecno$¢ w sokach jezynowych zwigzkéw
nalezgcych do elagotanin na poziomie 15-19
mg/100ml. Sposrod zidentyfikowanych
elagotanin najwiekszy udziat miata sanquina H6
i lambertianina C, ktorych wiasciwosci
prozdrowotne sg dobrze udokumentowane.
Gtéwnym antocyjanem w soku z jezyn byt
glukozyd-3-o-cyjanidyny, ktérego udziat
w catkowitej zawartosci tych zwigzkéw wynosit
79-86%.

Uzyskane wyniki $wiadczg o duzej przydatnosci
jezyny do produkcji wysokiej jakosci soku NFC.
Gatunek ten moze by¢ wykorzystywany do
otrzymywania nowych, nieznanych na rynku
100% sokéw NFC i sokéw powstatych
zZ mieszanek jezyny z owocami innych
gatunkoéw. Opracowana technologia umozliwia
uzyskanie wysokiej wydajnosci ttoczenia soku
wynoszacej 88%, niezaleznie od odmiany.
Odmiana ‘Orkan’ charakteryzowata sie wyzszg
zawarto$cig kwasoéw i moze by¢
wykorzystywana do produkcji mieszanych
sokéw NFC z sokiem ze stodkich jabtek takich
odmian jak ‘Szampion’ czy ‘Ligol’.
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‘Orkan’ — owoce (fot. J.Piecko)

‘Wytloki z jezyn — (fot. J.Piecko) 100% sok jezynowy NFC — (fot. J.Piecko)

Innowacyjnos¢ wdrozeniowa — efekty gospodarcze i spoteczne

Oferta wdrozeniowa obejmuje technologie produkcji sokow 100% z wykorzystaniem preparatéw
enzymatycznych do obrébki miazgi, ttoczenia na prasie mechanicznej oraz utrwalania za pomocg
pasteryzacji przeptywowej. Oferowana technologia umozliwia produkcje sokéw z wydajnoscig minimum
88%. Straty antocyjanéw w procesie produkcji wynoszg 23 — 33% w zaleznosci od odmiany. Soki sg stabilne
w okresie 12 miesiecy przechowywania bez koniecznosci stosowania tancucha chtodniczego.

Wdrozenie opracowanej technologii umozliwia przetwarzanie owocow jezyny na wysokiej jakosci sok
bezposrednie, o0 znaczacej zawartosci skladnikéw prozdrowotnych w tym antocyjanéw i elagotanin, ktére
moga by¢ wykorzystywany do otrzymywania nowych sokéw 100% oraz nieznanych na rynku mieszanek
sokéw NFC. Wdrozenie do produkcji towarowej mniej znanych gatunkéw umozliwi przetwércom
wzbogacenie oferty. W przypadku produkcji owocoéw jezyny dla przetwérstwa rowniez pozadane jest
wydtuzenie okresu podazy owocow do przetwarzania. Wigze sie to z poszerzeniem asortymentu odmian na
plantacjach towarowych.

Podmioty, do ktérych skierowana jest oferta wdrozeniowa
| Osrodki Doradztwa Rolniczego, gospodarstwa sadownicze, grupy producenckie, producenci sokéw NFC. |
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Praca wykonana w ramach Programu Wieloletniego 10 2015-2020, Zadanie 1.4: ,Nowe gatunki dla
poszerzenia i zréznicowania produkcji roslin ogrodniczych, w tym zywno$ci funkcjonalnej”.
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