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Polskie odmiany

jagody

kamczackie)

JAGODA KAMCZACKA POWOLI STAJE SIE CENIONYM GATUNKIEM,

PONIEWAZ JEJSMACZNE OWOCE Si
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agoda kamczacka powoli staje sie cenionym ga-
tunkiem, poniewaz jej smaczne owoce s jednymi
z pierwszych na rynku i s3 bardzo zdrowe.
W dlad za tym idg wysitki hodowcow, ktdrych
celem jest otrzymanie odmian o stodszych i dorod-
niejszych owocach, odpornych na opadanie w okresie dojrze-
wania. Czym sie charakteryzujg odmiany polskie i jaka maja
przewage nad zagranicznymi? Czy warto je posadzi¢?

W dobie postepu cywilizacji i wielu choréb, z ktérymi ludz-
ko$¢ nie moze sobie poradzi¢, poszukiwane sg rosliny, ktdre
dajg zdrowie. Jednym z cennych gatunkéw spetniajacych te
wymagania jest jagoda kamczacka, znana tez jako sucho-
drzew bfekitny. Jest to krzew pochodzacy z dalekiej Syberii
i Wysp Kurylskich, wysokosci 1-1,8 m. Owocem jest jagoda
o atrakcyjnym wygladzie, ksztattem zblizona do $liwki, dtu-
gosci 3—4 cm, granatowa z niebieskim woskowym nalotem.
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DLACZEGO ./
WARTO?

Jagoda kamczacka
jest rosling o nie-
zwykle zdrowych
owocach desero-
wych i do przerobu.
Poza tym jest to ros-
lina fatwa w upra-
wie. Dodatkowym
atutem odmian
polskiej selekgji jest
ich przystosowanie
do naszych warun-
kéw. W poréwnaniu
z odmianami rosyj-
skimi, wyrézniaja
sie znacznie lepsza
jakoscia owocow.

Dlaczego tatwe w uprawie?
Uprawa jagody jest stosunkowo prosta. Decydujg o tym:

Bardzo wysoka mro-
zoodpornosc¢ — krzewy
wytrzymujq temperatury do
-40°C, a kwiaty — przymroz-
ki wiosenne do -7°C.
Wysoka odpornos¢ na
choroby i szkodniki —
w ciggu 15 lat prowadzenia
badan w 10 nie zaobserwo-
wano choréb i szkodnikéw
na polskich odmianach.
Mozna powiedzie¢, ze jest
to gatunek ekologiczny.
Bardzo wczesna pora
kwitnienia i dojrzewa-
nia owocéw (przetom V
i VI) — to jeden z pierwszych
owocow dojrzewajacych
nawet przed wczesnymi
truskawkami. W 2018 r.
wczesne odmiany dojrzewa-
ty juz w pot. V.
Stosunkowo niewielkie
wymagania glebowe.

Nie wymaga zakwaszania
gleby jak boréwka amery-
kanska. Krzewy najlepiej
rosng i owocuja w miej-
scach nastonecznionych,
na glebach piaszczysto-
-gliniastych, zyznych, lekko
kwasnych, dos¢ wilgot-
nych, ale nie podmoktych.
Jagoda udaje sie na glebach
piaszczystych, szczerkach
gliniastych, jak i glebach
torfowych, lekko kwasnych.

Wyselekcjonowanie

nowych plennych,
wartosciowych polskich
odmian.

Wczesne wchodzenie

w okres owocowania
—juz w drugim roku po po-
sadzeniu uzyskamy pierwsze
owoce, a petny plon (3-5 kg
z krzewu) — po kilku latach
wzrostu.
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I zawiazki
owoCcow

Wtasciwosci prozdrowotne Jagody zawierajg wiele
substandji prozdrowotnych. Sa bogatym Zrodtem antocyjandw,
ktére majg korzystny wptyw na zdrowie czfowieka. Odznacza-
ja sie dobrymi wiasciwosciami dietetycznymi. W zaleznosci od
odmiany, zawieraja 3—15% cukréw, znaczne ilosci antyoksydan-
tow, pektyn, kwasu askorbinowego oraz witamin, m.in. z grupy
B. Dzieki zawartosci naturalnej luteiny wykorzystuje sie je do
produkji preparatow poprawiajacych wzrok. Swieze owoce po-
pularne s3 w medycynie naturalnej jako $rodek na wzmocnienie
organizmu, przeciwko anginie i chorobom zotgdka. Majg one
tez wilasciwosci wspomagajace leczenie wielu choréb i odtru-
wajgce organizm ze zwigzkéw metali ciezkich. Jagody sg przy-
datne do bezposredniego spozycia i na przetwory. Stuza do wy-
robu pysznych konfitur, sokéw, mrozonek i nalewek. Moga byc¢
wykorzystywane w cukiernictwie i jako wartosciowy dodatek do
jogurtow, koktajli i lodow.
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Odmiany
W Instytucie Ogrodnictwa od ponad 15 lat prowadzone sg intensywne

badania na kilkudziesieciu odmianach i genotypach jagody kamczackiej.
Na ich podstawie prezentujemy cenne odmiany polskiej selekgji.

v/ WOJTEK Jedna z pierwszych polskich cennych odmian, ktére
trafity do uprawy. Krzew ro$nie $rednio silnie i osigga wysokos¢
150 cm. Owoce sg duze (1,2-1,6 g), wydtuzone, lekko zwezone na
koncach, granatowe z woskowym, jasnym nalotem, dojrzate sg stod-
kie i smaczne. Dojrzewajg w drugiej dekadzie VI, ale mogg pozostac
na krzewie do 2 tygodni i nie opadaja, a zyskujg na smaku. Odmiana
plenna. Na zyznej glebie z 7-letniego krzewu zbiera sie 2,5-5 kg.

v/ JOLANTA Rosnie silnie,
tworzy roztozyste krzewy do 1,8 m
wysokosci. Owoce sg duze, wydtuzo-
ne, granatowe z szarym, woskowym
nalotem, aromatyczne, kwaskowo-
-stodkie, z lekkim posmakiem gorycz-
L ki, dojrzewajg w pot. VI. Odmiana

Jolahta’ plenna, plon z 7-letniego krzewu to
2,5-4,5kg.

v" JULIA Krzew rosnie umiarko-
wanie silnie, do 1,6 m wysokosci.
Atrakcyjne, duze, maczugowate owo-
ce, zwezajace sie od strony szyputki
53 granatowe z woskowym, jasnym
nalotem, aromatyczne, stodko-kwas-
kowe. Odmiana plenna (2,85 kg
z krzewu). Warunkiem dobrego
owocowania jest posadzenie roslin
na dobrym stanowisku. Dojrzewa
z requty w pot. VI, ale jagody mozna przetrzymac na krzewie do 2
tygodni, aby zgromadzity wiecej cukru.

v MICHAL Krzew ros$nie stabo (do 1 m) i ma tendencje do
zageszczania sie. Owoce sg duze, atrakcyjne, owalne, z ogonkiem
do 5 mm, granatowe z woskowym, jasnym nalotem. Jagody sg naj-
wieksze (1,9-2,3 g) i najstodsze sposrad tu opisywanych. Odmiana
srednio plenna (2,2-3 kg/krzew). Owoce dojrzewajg w k. VI, ale
mozna je przetrzymac na krzewie do
pot. VII. Cenna odmiana deserowa
o0 wysmienitym smaku. Dzieki poz-
nemu dojrzewaniu jagdd tej odmiany
mozemy wydtuzy¢ okres zbioru
Swiezych owocdw na dziafce.
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Wazne w uprawie

Rosliny sadzimy jesienig
lub wiosng, zdrowe,

0 pewnej tozsamosci
odmianowej, najlepiej

z sadzonek w doniczkach.
Wskazane jest posadzenie
o najmniej dwdch od-
mian, aby krzewy lepiej
sie zapylaty.

Rozstawa w ogrodku to
1,5x2,5 m, poniewaz
jest to krzew dtugo-
wieczny i moze rosngc
do 30 lat, osiggajgc 2 m
wysokosci i podobng
$rednice.

Pielegnacja polega na
odchwaszczaniu, nawo-
zeniu (najlepiej wezesng
wiosng obornik, kompost
lub ekologiczne nawozy
humusowe, np. Apol
Humus).

0d 5. roku krzewy od-
mtadzamy poprzez ciecie
na przedwiosniu lub
jesienia, po opadnieciu
lisci. Usuwamy najstarsze
pedy ze $rodka krzewu

i te, ktdre lezg na ziemi,
pozostawiamy mfode
2-letnie, ktore wydaja
najdorodniejsze owoce.
Wskazane jest stosowanie
obornika lub kompostu
kazdego roku, aby uzy-
ska¢ dorodne i smaczne
owoce, szczegdlnie na
glebach piaszczystych,

o0 mafej zawartosci proch-
nicy. Nalezy wykonac
wapnowanie, jesli gleba
jest zakwaszona, najlepiej
w formie kredy nawozo-
wej lub wapniaka kérnic-
kiego. Optymalny odczyn
gleby to pH 6-6,5. ®
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