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Glownym celem cigcia jest uzyskanie owocow wysokiej jakosci, lecz takze
zabezpieczenie regularnego owocowania z roku na rok i utrzymanie koron w okres$lonej
wysokosci, rozpigtoSci 1 zageszczeniu. Obecnie stosujemy dwa sposoby cigcia: cigcie
przeswietlajace i cigcie odnawiajace. Przeswietlajac rozrzedzamy korong, aby $wiatto stoneczne
moglto dociera¢ do wszystkich pedow 1 galezi. W sadzie jabloniowym przeswietlanie ma bardzo
duzy wptyw na jako$¢ owocow. Jakos¢ mozna znakomicie poprawi¢ wycinajac wierzchotki zbyt
wysokich drzew, rozrzedzajac gruntownie konary i grube gatezie, uyjmujac z korony nadmiar
drobnych pedow owoconosnych. Po silnym cigciu trzeba si¢ spodziewa¢ odrostu silnych pedow
zwanych wilkami, ktére musza by¢ wycigte pod koniec lata. Unikaé trzeba skracania
jakichkolwiek pedow, zwlaszcza rocznych, ktore pobudza wyrastanie nowych przyrostow.

Przy cigciu odnawiajagcym utrzymujemy w koronie tylko pedy roczne, dwuletnie
I trzyletnie, a wszystkie starsze wycinamy. W ten sposob drzewo ma przejrzystg strukture
I warunki do wyksztatcania dorodnych owocoéw. Najbardziej dorodne jabtka wyksztalcajg si¢ na
pedach dwuletnich 1 na pedach rocznych, lecz u tych ostatnich tylko z paka szczytowego. Pedy
roczne sg konieczne, aby mogly si¢ rozwing¢ z nich pedy dwuletnie. Prawde mowiac pedy
trzyletnie to tylko rezerwa. Przy obfitym kwitnieniu mozna je takze wyciaé, a wtedy zostaja
pedy roczne i dwuletnie. Po wprowadzeniu do uprawy drzew kartowych i poétkartowych
sadzonych gesto, ciecie odnawiajace znalazto duze zastosowanie. Drzewa mozna utrzymac
W gestej rozstawie jesli majg one przewodnik i stosunkowo krotkie pedy dwu, trzy-letnie
i roczne. Je$li rozstawa na to pozwala pozostawia si¢ u podstawy korony 2-4 dtuzsze galgzie
wieloletnie, ktore stanowig zrab korony wrzecionowej.

Nowoczesny intensywny sad jabtoniowy to uprawa drzew szczepionych na podkladkach
kartowych 1 potkartowych. Kartlowych 1 potkartowych jabtoni nie nalezy uprawia¢ bez trwalych
podpor. Drzewka przywigzujemy do mocnego palika lub tyczki bambusowej, ktora
przymocowana jest do poziomego drutu zalozonego na wysokosci ok. 1,8 m, a ten z kolei
utrzymywany jest przez betonowe stupki wbite w ziemi¢ (Fot. 1). Konstrukcja wspierajaca
umozliwia uformowanie drzew z przewodnikiem, czyli z pionowym konarem centralnym, ktory
jest jedyna trwalg czg$cig drzewa przez caly okres eksploatacji sadu. Jesli jabtonie rosng przy
podporach to szybko si¢ przyjmuja po posadzeniu, intensywnie rosng i zawiazujg paki kwiatowe.
Pierwszy plon jablek pojawia si¢ juz w drugim roku po posadzeniu. Brak podpdr powoduje
uszkodzenia korzeni i wolniejszy rozw¢j drzewek. W nastepnych latach jabtonie bez podpor
przewracaja si¢ pod ciezarem plonu i wiejagcych wiatrow lub mogg wytamywaé sie w miejscu
szczepienia. Podstawowa korong drzew w sadach jabtoniowych jest przewodnikowa korona

wrzecionowa. Przypomina ona ksztattem $wierkowa choinkg. Ma ona niski pien (50-70 cm),
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ktory przechodzi w pionowy przewodnik wyprowadzony do wysokosci okoto 2-2,5 m u jabtoni
kartowych i 2,5-3 m u jabtoni potkartowych. Na przewodniku osadzone sg poziome lub lekko
sko$ne gatezie odchodzace od niego pod szerokim katem. Dolne galezie sg znacznie dhuzsze
od gornych. Rozstawa, w jakiej posadzimy jabtonie zalezy w glownej mierze od odmiany
i gleby, w ktorej beda rosty nasze drzewka. Jabtonie karlowe sadzimy najczgsciej w rozstawie
okoto 3,5 m miedzy rzedami 1 1-1,5 m w rzedzie, a potkartowe okoto 4 m migdzy rzedami
i 1,5-2 m w rzedzie.

Drzewka wysadzane do sadu powinny by¢ zdrowe, dobrze wyros$niete i nieuszkodzone.
Mozemy wysadza¢ tzw. jednoroczne okulanty nierozgat¢zione lub rozgalgzione. Sadzimy
rowniez drzewka dwuletnie z jednoroczng koronka, ktére sg zazwyczaj obficie rozgaltezione.
W swojej koronce posiadaja juz od 5 do 15 pgddéw bocznych. Drzewka dwuletnie zaczynaja
wczesniej owocowaé niz jednoroczne, ale muszg mie¢ dostateczng ilos¢ wody po posadzeniu.
Drzewka dwuletnie posiadaja duza koron¢ w stosunku do swojego systemu korzeniowego.
W celu prawidtowego rozwoju i wezesnego owocowania musza mie¢ dostarczang po posadzeniu
odpowiednig ilo$¢ wody.

Drzewka z mata iloscig rozgalgzien bocznych, ktére s w dobrej kondycji 1 ktoére beda
nawadniane po posadzeniu, mozna zostawi¢ bez cigcia. Nalezy unika¢ skracania przewodnika.
Taki nieciety przewodnik, przywigzany do tyczki bambusowej, wydaje na swojej dtugosci duzo
kroétkich, poziomych przyrostow, ktoére dobrze zawiagzuja paki kwiatowe 1 wczesnie owocuja.
W tatwy sposob mozna uformowac korong wrzecionows. Przyciety przewodnik wytwarza kilka
dtugich, silnych przyrostow, rosngcych pionowo do gory, ktoére stajg si¢ konkurencyjne dla
naszego przewodnika. Nalezy je wowczas wycina¢ lub slabsze przygina¢ do potozenia
poziomego, zeby zachowacé ksztaltt korony wrzecionowej. Drzewka mocno rozgalezione,
z dlugimi przyrostami bocznymi 1 wysokim przewodnikiem, musimy lekko przycig¢ po
posadzeniu, aby zroéwnowazy¢ cze$¢ nadziemng z systemem korzeniowym drzewek (Fot. 2).
W zaleznosci od odmiany jabtoni usuwamy woéwczas najnizsze pedy boczne do wysokosci
50-70 cm. Pod cigzarem owocoéw pedy tak nisko pozostawione opuszcza si¢ w dot 1 beda lezaty
na ziemi utrudniajgc nam pielggnowanie gleby pod drzewkami. Pozostate dtugie pedy boczne
skracamy o %-1/3, zeby miaty okoto 50 cm dtugosci. Pedy rosngce do géry nalezy przygina¢ do
polozenia poziomego. W koronie drzew zdarzajg si¢ pedy uszkodzone, nadtamane. Takie nalezy
rowniez usungé. Drzewka nieksztaltne musimy tak przycina¢, aby zachowa¢ symetri¢ pedow
bocznych wokot przewodnika. W pierwszym roku po posadzeniu drzewek, na przetomie maja
I czerwca, musimy wykona¢ bardzo wazne zabiegi pielegnacyjne pomocne w ksztaltowaniu

korony wrzecionowej naszych drzewek. Na szczycie przewodnika bedzie wyrastato kilka pedow
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bocznych, rosngcych do goéry i1 stanowigcych konkurencje dla przewodnika. Gdy pedy te sa
jeszcze zielne, niezdrewniate, maja 15-20 cm dhlugosci, nalezy je uszczyknaé lub zatozy¢
spinacze, aby zostaly odgigte do potozenia poziomego (Fot. 3, 4). Zabiegi te umozliwig szybki
wzrost przewodnika do wysokos$ci okolo 2 m, a przyrosty boczne rosngce na nim beda stabe
i poziome. W drugim i trzecim roku po posadzeniu drzewek gtowne zabiegi na rosnacych
drzewkach ograniczaja si¢ do pielggnacji wierzchotka przewodnika. Nalezy wycina¢ sztywne,
mocne przyrosty z ostrymi katami, ktore sa konkurencyjne dla przewodnika. Pedy stabsze,
elastyczne mozna przygina¢ do potozenia poziomego lub lekko sko$nego. W dalszym ciggu nie
skracamy przewodnika ani pedéw jednorocznych. Po trzech latach wzrostu drzewek powinniSmy
mie¢ uformowang koron¢ wrzecionows, stozkowg z pgdami najkrotszymi w gornej czesci
i najdluzszymi na dole. Po trzech latach wzrostu jablonie powinny wejs¢ w okres obfitego
owocowania (Fot. 5).

Uformowane jablonie nalezy cigé¢ co roku w celu zapewnienia regularnego, corocznego
owocowania 1 wysokiej jakosci owocow. W sadach karlowych i potkartowych u podstawy
korony pozostawia si¢ dwie, trzy lub cztery dtuzsze gal¢zie na okres kilku lat, aby stykaty sie
Z gateziami sgsiednich drzew. U drzew w pelni owocowania te galezie powinny by¢ osadzone na
przewodniku nie nizej jak 70 cm od ziemi. Pedy i galezie wyrastajace wyzej w koronie
poddawane sa cigciu odnawiajagcemu. Szczegdlnej uwagi wymaga wierzchotek drzewa, gdzie
wyrastajag najsilniejsze pedy ze wzgledu na najlepsze nastonecznienie tej czegsci drzewa.
W celu zapewnienia stozkowatego ksztattu korony i otrzymania dobrej jakosci jabtek pedy te
nalezy corocznie usuwac, a zostawia¢ tam tylko krotkie przyrosty. Szczyt przewodnika powinien
by¢ zwienczony drobnymi pedami owocono$nymi. Ich obecno$¢ ogranicza wyrastanie wilkow.
Od czwartego roku wzrostu drzew rozpoczynamy w koronach drzew cigcie odnawiajace
(Fot. 6, 7). Za wyjatkiem dolnego pietra w koronie drzewa powinny znajdowac¢ si¢ tylko mtode
pedy owoconosne w wieku od 1 do 3 lat. Po skonczonych trzech latach wzrostu wycina si¢ je
z pozostawieniem krotkiego czopu dtugosci 10-15 cm. Z tego czopu z pakow $pigcych tatwo
wyrastajg mtode pedy zastepcze. Zazwyczaj co roku wycinamy na czop od 2-4 pedow starszych
w koronie. Wyrastajace z czopow miode pedy zastepcze selekcjonuje si¢ usuwajac te, ktore nie
zawigzaly pakéw kwiatowych, albo gdy jest ich za duzo. Oprocz cigcia odnawiajgcego
wykonywanego na jabtoniach znajdujacych si¢ w pelni owocowania, przeprowadzamy takze
cigcie przeswietlajace. Ma ono za zadanie ulatwienie przenikania $wiatla stonecznego do
wnetrza korony. Polega ono gléwnie na rozrzedzaniu konaréw i drobnych pgdéw. Usuwa si¢
nadmiar pedow z korony, ktory stanowi zwykle okoto 20-30 % wszystkich gatezi. Wycinamy

galezie pokladajace sie na sobie, krzyzujace, rosngce w kierunku $rodka korony, wychodzace
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zbyt daleko w kierunku uliczki roboczej, poktadajace si¢ na ziemi pod cigzarem owocOw
(Fot. 8). W roku obfitego owocowania nalezy rozrzedza¢ takze drobne pedy owocono$ne.
Niektore odmiany jabtoni takie jak: ‘Gala’, ‘Szmpion’ czy ‘Golden Delicious’ wytwarzaja na
koncach pedow znajdujacych si¢ na obwodzie korony tzw. ‘rozetki’, czyli duzo przyrostow
rocznych z pakami kwiatowymi. Rozetki zawigzuja duze ilosci jabtek, ktore nie wyrastajg do
wymagane] wielkosci. Takie rozetki nalezy rozrzedza¢ wiosng. Najbardziej wartoSciowe
W koronie drzewa sg przyrosty roczne zakonczone pakiem kwiatowym. Dhugie przyrosty roczne
zakonczone pakiem liSciowym nalezy wycina¢. Najtadniejsze jabtka wyksztalcaja si¢ zawsze na
pedach dwuletnich, totez one powinny glownie wypetnia¢ korone drzew. Uzupetnieniem korony

sa drobne pedy trzyletnie.

14

Fot. 2. Cigcie na wiosng jabtoni po posadzeniu: a — drzewka obficie rozgat¢zione trzeba
przyciaé, aby przywrocié¢ rOwnowage czesci nadziemnej z systemem korzeniowym; b — drzewka
umiarkowanie rozgat¢zione przycinamy lekko, unikajac skracania przewodnika; ¢, d — drzewka

stabo rozgalezione mozna pozostawic bez cigcia, jezeli sad bedzie nawadniany
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Fot. 5. Prawidlowy ksztalt koron wrzecionowych po uformowaniu

Instytut Ogrodnictwa, Skierniewice Strona: 6 z 7



Zadanie 3.3. Regulowanie wzrostu i owocowania ro$lin ogrodniczych.
Buler Z. 2020. Zasady cigcia i formowania mtodych drzew jabtoni

-
H
H
H
H
H
H
H
H
H
H
:

Fot. 6. Drzewko jabtoni przed wykonaniem ci¢cia odnawiajacego i przeswietlajacego

Fot. 8. Owocowanie jabloni w trzecim roku wzrostu drzew
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