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Celem badan jest monitorowanie skazeni mikrobiologicznych imikotoksycznych zywnosci produkowanej
w gospodarstwach ekologicznych w odniesieniu do warzyw z gospodarstw konwencjonalnych. Uzyskane wyniki
pozwola na stworzenie kompleksowej oceny stanu sanitarnego warzyw w gospodarstwach na terytorium Polski.

W roku 2013, do badan pozyskiwano proby sataty, rzodkiewki, buraka ¢wiktowego, marchwi, kukurydzy
z gospodarstw ekologicznych i konwencjonalnych, polozonych gléwnie na terenie Wielkopolski oraz Polski
ponocno-wschodniej. Material roslinny analizowano pod wzgledem skazenia: drozdzami i ple$niami, bakteriami
ogotem, bakteriami z rodziny Enterobacteriaceae, Enterococcus, bakteriami z grupy coli, a takze bakteriami
Escherichia coli, Salmonella oraz Listeria monocytogenes, zgodnie z zaleceniami zamieszczonymi w Polskich
Normach. W badanym materiale nie stwierdzono obecnosci bakterii Salmonella i L. monocytogenes. Jednak, tak
jak w poprzednich latach badan, analizy mikrobiologiczne warzyw pochodzacych z obu systeméw uprawy
wykazaly r6znice w zageszczeniu bakterii E. coli. Wiecej tych bakterii wykryto na warzywach ekologicznych.
Najczgsciej E. coli wykrywano w uprawach sataty i marchwi, a nastgpnie rzodkiewki, najmniej w burakach.
Stwierdzono, ze czgstotliwo$¢ wystepowania E. coli jest znacznie wyzsza w uprawach ekologicznych niz
w konwencjonalnych: bakterie te wykrywano $rednio w ok. 40% gospodarstw ekologicznych i tylko w ok. 7%
gospodarstw konwencjonalnych.

W pozyskanych probach warzyw badano obecno$¢ wybranych mikotoksyn: aflatoksyn ogoétem,
zearalenonu i ochratoksyny A. Analizujac wyniki uzyskane w latach 2010 — 2013 stwierdzono, ze w $wiezym
materiale poziom mikotoksyn byl zazwyczaj niski. Zawarto§¢ tych zwiazkéw wzrastala jednak po
szeSciomiesiecznym przechowywaniu w temperaturze ok. 0°C. Obserwowano, ze zaréwno korzenie marchwi jak
i burakéw z obu systemow upraw przechowywaly si¢ dobrze i tylko w niewielkim stopniu wykazywaly objawy
porazenia przez patogeny grzybowe i bakteryjne. Jednak ilo$¢ aflatoksyn i ochratoksyny A wzrastala istotnie,
a w przypadku aflatoksyn wigksza ich koncentracje wykrywano w materiale ros§linnym z upraw
konwencjonalnych.

Oszacowanie stopnia zanieczyszczenia warzyw z upraw ekologicznych i konwencjonalnych, ze
wskazaniem na mozliwo$¢ wystapienia skazen bakteriami E. coli w uprawach ekologicznych. Uzyskane wyniki
oraz informacje na temat sposoboéw uprawy wskazujg na niewlasciwe nawozenie organiczne stosowane
w niektérych gospodarstwach eckologicznych. Rezultaty badan beda podstawa opracowania zalecen dla
producentoéw, co pozwoli zminimalizowac zagrozenia skazen mikrobiologicznych w produktach warzywnych.



