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Glownym celem zadania byto uzupehienie bazy danych dotyczacej charakterystyki wtasciwosci fizykochemicznych
krajowych miodéw odmianowych oraz ocena ich jakosci handlowej, a takze opracowanie nowych metod oceny
wartosci biologicznej produktow pszczelich.

W 2014 roku kontynuowano badania podstawowych parametrow fizykochemicznych, wlasciwosci
antyoksydacyjnych i catkowitej zawartosci zwigzkéw fenolowych w krajowych miodach odmianowych.
Na 30 zbadanych prébek tylko w 3 stwierdzono niezgodno$ci z wymaganiami normatywnymi. W probkach tych
oznaczono wyzsza zawartoS¢ HMF niz maksymalna dopuszczalna (1 probka miodu gryczanego) oraz wyzsze
zawarto$ci sacharozy (2 probki miodu lipowego). Miody ciemne (spadziowy, gryczany) charakteryzowaly sie
wyzsza aktywnoscig antyoksydacyjng oraz wyzsza catkowita zawartoscia zwigzkow fenolowych niz miody jasne
(akacjowy, rzepakowy). Przeprowadzono roéwniez badania wlasciwosci antyoksydacyjnych i catkowitej zawartosci
zwigzkow fenolowych w 5 probkach propolisu, ktore pochodzily z tej samej pasieki. Probki te wykazywaty mata
zmienno$¢ dla obu badanych parametrow, wspotczynnik zmiennosci wynosit odpowiednio 1,2% i 3,2%.

Opracowano takze metode identyfikacji zwigzkow fenolowych w miodzie i propolisie technika wysokosprawnej
chromatografii cieczowej z detektorem diodowym (HPLC-DAD). Metoda ta pozwolita na wykonanie badan, ktore
wykazaly wysoki udziat kwasu p-kumarowego w wigkszosci badanych probek propolisu. Procentowy udziat tego
zwigzku wynosit §rednio 75,7%. Probki propolisu charakteryzowaty si¢ rowniez wysokim udziatlem kwasu kawowego
i waniliny.

Uzupetniono baz¢ danych pozwalajaca na pelniejsza charakterystyke wiasciwosei fizykochemicznych krajowych
miodéw odmianowych. Oceniono jako§¢ handlowa miodu pozyskiwanego przez pszczelarzy z terenu catej Polski.
Udzial probek miodow odmianowych odbiegajacych od wymagan Rozporzadzenia w zakresie cech jakosciowych
(parametrow fizykochemicznych) stanowit zaledwie kilka procent ogélnej liczby przebadanych probek, co §wiadczy
o wysokiej jakosci miodu pozyskiwanego przez pszczelarzy w naszym kraju. Dopracowano i zwalidowano
spektrofotometryczne metody oznaczania wihasciwosci antyoksydacyjnych i catkowitej zawartosci zwigzkow
fenolowych w miodzie i propolisie. Opracowano nowa metode identyfikacji zwigzkéw fenolowych technikg HPLC-
DAD w miodzie i propolisie. Dokonano oceny wartoéci biologicznej miodéw odmianowych oraz propolisu na
podstawie aktywnosci antyoksydacyjnej, catkowitej zawartosSci zwigzkéw fenolowych oraz obecno$ci i udziatu
procentowego poszczegolnych kwasow fenolowych i flawonoidow.

Na podstawie przeprowadzonych badan stwierdzono, ze propolis charakteryzuje si¢ duzo wyzsza aktywnoscia
antyoksydacyjna i catkowita zawarto$cia zwigzkow fenolowych niz miod. Udziat procentowy kwaséw fenolowych
w propolisie jest wyzszy niz w miodach odmianowych, w ktorych dominujacymi zwigzkami fenolowymi sa
flawonoidy. Miody ciemne (spadziowy, gryczany) w poréwnaniu z miodami jasnymi (akacjowym, rzepakowym)
charakteryzuja sie¢ wyzsza aktywnoscig biologiczna. Probki propolisu pozyskane z tego samego siedliska roslinno$ci
charakteryzuja si¢ podobnym sktadem jakosciowym i ilosciowym zwigzkow fenolowych. Bogaty sktad
i roznorodno$¢ zwiazkéw fenolowych wystepujacych w miodzie i propolisie mozna ttumaczyé zrdznicowaniem
ro$linnym siedliska pasiek, z ktorych zostaty pozyskane probki do badan.

Ujednolicono metody badania parametréw jakosciowych i analizy pytkowej miodu oraz uzupetniono baz¢ danych,
obejmujaca charakterystyke fizykochemiczng krajowych miodow odmianowych, co umozliwi poréwnywanie wynikow
uzyskiwanych w roznych laboratoriach oraz utatwi ich interpretacj¢. Zsynchronizowano metody oraz przedstawiono
nowe wartos$ci normatywne do stosowania w ocenie jakosci handlowej miodu, co ograniczy proceder falszowania
miodu i zapewni konsumentom wysoka jako$¢. Uzyskane wyniki potwierdzaja wysoka warto$¢ biologiczng miodu
i propolisu, co moze by¢ wykorzystane w dietetyce i zywieniu, a takze do produkcji preparatow farmaceutycznych
i kosmetycznych.



