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Charakterystyka kolendry siewnej

Kolendra siewna jest jednoroczna, zielarska, przyprawowa i  miododajng rosling,
nalezacg do rodziny selerowatych (Apiaceae syn. Umbelliferae), dorastajagcg do 60-120 cm
wysokosci. Zioto to posiada 2 typy lisci. Liscie dolne sg pojedyncze, dtugoogonkowe, klapowe,
o szerokich dziatkach, natomiast goéme — podwdjnie
pierzastodzielne, o dziatkach rownowaskich, podobnych do
kopru i o silnym zapachu. Kolendra siewna kwitnie w lipcu
I sierpniu. Wowczas powstajg na wierzchotkach pedow
geste, obuplciowe baldachy zlozone =z drobnych,
jasnorézowych, purpurowych lub biatych kwiatow. Kwiaty
s 5-krotne z 1 stupkiem i 5 precikami. Owocem (nasionem)
jest kulista, zeberkowata, aromatyczna roztupnia, o srednicy
3-7 mm (odmiany grubo owocowe) lub 1,5-3 mm (odmiany
drobnoowocowe), ztozona z dwoch nielupek. Kazda
nietupka posiada dwa przewody olejkowe na stronie
stycznej. Korzen kolendry siewnej jest cienki, palowy i
stabo rozgateziony.

W  Polsce, dla celow leczniczych uprawia si¢  Eot 1. Kolendra siewna w fazie
najczesciej botaniczng odmiang drobnoowocowa (0 masie wegetatywneij
1000 owocow 3,5 g, zawierajacych 0,8-1,6% olejku) oraz w

mniejszym stopniu odmiang wielkoowocows, 0 masie
1000 owocow 7-8 g i zawarto$ci olejku 0,2-0,6%. Ziele
kolendry siewnej zawiera duze ilosci witaminy C,
karotenu, a takze flawonoidow — w tym rutozydu.
Gléwnym surowcem zielarskim sg natomiast OwoOcCe,
zawierajace duze ilosci olejku eterycznego (0,2-2,6%, w
tym do 70% linalolu), oleju ttustego (do 20%) i biatka (do
17%) oraz kwasy polifenolowe (kwas kawowy i
chlorogenowy), pektyny, weglowodany (w$rdéd nich
mannit), fitosterole (B-sytosterol), flawonoidy
(kwercetyno-3-glukuronid), mannitol, sitosterol, triterpeny,
aromatyczne kumaryny (umbeliferon i skopoletyna),
witaming C, melatoning i sktadniki mineralne (w tym
znaczne ilo$ci fosforanu wapnia).

Fot. 2. Owoce (nasiona) kolendry
siewnej
Sktadniki aktywne zawarte w owocach ulatwiajg
trawienie 1 dziatajg spazmolitycznie, a ponadto obnizajg poziom cukru we krwi i dziatajg
przeciwutleniajagco. W uprawach wspotrzednych kolendra siewna wplywa Korzystnie na
plonowanie marchwi i anyzu, zmniejsza liczebno$¢ mszycy na kapusScie, zwigksza ilos¢
naturalnych wrogéw mszyc na satacie, natomiast u kopru hamuje zawigzywanie si¢ nasion.

Spozywcze 1 lecznicze znaczenie kolendry siewnej stwarza konieczno$¢ uprawy jej w
systemach ekologicznych.

Wymagania glebowo klimatyczne i stanowisko w zmianowaniu

W uprawach ekologicznych konieczne jest zapewnienie wszystkich warunkow
niezb¢dnych do wiasciwego wzrostu i rozwoju roslin. Ekologiczne plantacje kolendry siewnej
powinny by¢ zlokalizowane na glebach nieskazonych metalami ciezkimi i odpadami
przemystowymi oraz z dala od tras komunikacyjnych i zakladéow skazajacych srodowisko.
Stosowana do podlewania woda powinna by¢ wolna od skazen, cO mozna sprawdzi¢ przy
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pomocy testow bioindykacyjnych i analiz chemicznych. Podstawg jest wlasciwy ptodozmian,
stanowisko oraz wysoki poziom réznorodnosci biologicznej, zyznos¢ gleby i zdrowotnos¢ roslin,
a takze ich naturalna odporno$¢ na choroby.

Kolendra siewna powinna by¢ uprawiana na stanowiskach stonecznych i ostoni¢tych od
wiatru. Ma nieduze wymagania glebowe, ale najlepiej rosnie na glebach zyznych,
sredniozwieztych, cieptych, spulchnionych, przepuszczalnych, lekkich, zasobnych w wapn,
0 dobrej kulturze i o oboj¢tnym odczynie (pH 6,5-7,0), jakkolwiek toleruje pH od 4,9 do 8,2.
Zle roénie na glebach zimnych, podmoktych i kwasnych. Mtode rosliny, do chwili wytworzenia
rozety lisciowej, wymagajg duzej ilosci wody w glebie i sa odporne na niskie temperatury.
W pozniejszym stadium rozwoju wymagaja wysokich temperatur i1 niskiej wilgotnosci
powietrza. Duza wilgotnos$¢ powietrza sprzyja porazeniu roslin przez choroby zgorzelowe.

W systemie ekologicznym kolendre siewng mozna uprawia¢ w drugim roku po
nawozeniu certyfikowanym obornikiem oraz po warzywach, roslinach okopowych, gorczycy,
facelii, motylkowatych lub ich mieszankach z trawami. Po roslinach wcze$nie schodzacych
z pola, w poprzedzajacym roku, korzystna jest roéwniez uprawa poplonéw Scierniskowych lub
poplonéw ozimych. Aby ograniczy¢ przenoszenie choréb (zwlaszcza bakterioz) i szkodnikow,
przedplonem Kkolendry siewnej nie moga by¢ rosliny z tej samej rodziny botanicznej
(selerowatych), jak np. : kminek, anyz, marchew, koper.

Przygotowanie pola pod uprawe kolendry siewnej na nasiona w systemie ekologicznym

W ekologicznej uprawie kolendry siewnej na nasiona (owoce), wazne jest stale
podwyzszanie zyznosci gleby i jej aktywnosci biologicznej. Uzyskuje si¢ to przez stosowanie
wlasciwego ptodozmianu, nawozoéw pochodzacych z ekologicznej produkcji zwierzgeej oraz
materiatow organicznych i nieprzetworzonych przemystowo nawozow mineralnych pochodzenia
naturalnego. Podstawowymi nawozami w ekologicznej uprawie kolendry siewnej sa nawozy
zielone oraz kompost i przefermentowany obornik (pozbawiony nasion chwastow), wytworzony
we wilasnym gospodarstwie lub przekompostowany po zakupieniu. Powinna by¢
przeprowadzona analiza gleby i w przypadku stwierdzenia niewystarczajacej zawartoSci
makro- i mikroelementow, nalezy zastosowa¢ nawozy dopuszczone do uzycia w gospodarstwach
ekologicznych. Aktualny wykaz nawozow i $rodkow poprawiajacych wihasciwosci gleby
(tzw. ulepszaczy glebowych) zakwalifikowanych do stosowania w rolnictwie ekologicznym
znajduje si¢ na stronie internetowej Instytutu Uprawy i Nawozenia Gleby w Pulawach:
http://www.iung.pulawy.pl/images/pdf/Wykaz ekologia.pdf. W wigkszosci upraw, zalecane
dawki azotu (N) wnoszonego do gleby wynosza 40-50 kg ha™*, fosforu (P,0s) 70-80 kg, a potasu
(K,0) 80-120 kg ha™. Na stanowiskach po roslinach motylkowych dawka azotu powinna by¢
obnizona 0 50%. Nawozenie azotem stosuje si¢ w czasie wegetacji roslin, w dwoch roéwnych
dawkach (w okresie wyksztalcenia si¢ pierwszych lisci wiasciwych i 10-15 dni pozniej),
natomiast nawozenie fosforem i potasem stosuje si¢ 1-2 tygodnie przed siewem nasion. Zbyt
intensywne nawozenie azotem i wysoka wilgotno$¢ gleby w poézniejszym okresie wzrostu
kolendry siewnej wptywa w niewielkim stopniu na wzrost plonu owocow, natomiast moze
zwigkszy¢ podatnosé roslin na choroby. W przypadku stosowania nawozow wapniowych, na
glebach lekkich wysiewa si¢ margle lub krede, a w warunkach deficytu przyswajalnego
magnezu, nawozy dolomitowe (1,5-3,0 tony ha™), ktére zawieraja CaO, MgO i mikroelementy.
Z wszystkich form nawozenia najkorzystniejsze jest stosowanie dobrej jakosci kompostu, ktory
w wielu przypadkach moze zastapi¢ nawozenie mineralne. Zyzno$¢ gleby mozna réwniez
podnie§¢ poprzez uzycie handlowych preparatow poprawiajacych jej wlasciwosci,
dopuszczonych do stosowania w uprawach ekologicznych, wyszczegélnionych w ustawie
o rolnictwie ekologicznym z 2009 roku (Dz.U. 2009. Nr 116, poz. 975) i stosownych
rozporzadzeniach MRIRW.
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Rodzaj uprawek poprzedzajacych siew kolendry siewnej zalezy przede wszystkim od
przedplonu i rodzaju gleby. Po okopowych, jesienig pole wyréwnuje si¢ bronami, nawozi
certyfikowanym obornikiem (30 t ha™) lub kompostem (20 t ha™) i nastepnie wykonuje orke
zimowg (na glebokos¢ 22-25 cm). Na stanowiskach po zbozach konieczne jest wykonanie
podorywki i do czasu przeprowadzenia orki zimowej, kilkukrotne bronowanie w celu
zniszczenia chwastow. W przypadku zastosowania przedplonu z roslin motylkowych lub ich
mieszanki z trawami, przed orkg zimowa konieczne jest jedno- lub dwukrotne talerzowanie.

Wiosenna uprawa gleby, przed wysianiem nasion
(owocow) kolendry siewnej, ogranicza si¢ do nawozenia
nawozami  mineralnymi  (zalecanymi w  uprawach
ekologicznych, w dawkach zaleznych od wskazan analizy |
gleby), spulchnienia i wyréwnania przy uzyciu brony (gleby
lekkie) lub wioki (gleby ciezkie) oraz usunigcia kamieni,
bryl, resztek roslin i chwastow. Przed siewem mozna
zastosowac zestaw sktadajacy si¢ z lekkiego kultywatora
waskozgbnego z watem strunowym, ktory pozostawia glebe
lekko ubitg i spulchnia jej wierzchnig warstwe. Utatwia to
podsigkanie wody z glebszych warstw gleby, w kierunku
wysianych nasion, co umozliwia ich kietkowanie i wzrost
korzeni. Niewielkie powierzchnie plantacji mozna

$ciotkowa¢ agrowlokning, ktora skutecznie chroni uprawy Fot. 3. Scidtkowanie plantacji

przed zachwaszczeniem oraz stwarza mikroklimat korzystnie kolendry siewnej
wplywajacy na wzrost, rozwo6j i zdrowotno$¢ roslin. agrowlokning
Agrowtoknina umozliwia réwniez zbior osypujacych sie na

nig OWocow.

Uprawy kolendry siewnej powinny by¢ ostoniete przed wiatrem pasami ochronnymi z
wysoko rosngcych roslin, 0 szybkich przyrostach biomasy (np. stonecznik, kukurydza, sorgo).

Przedsiewne uszlachetnianie nasion

W uprawach biodynamicznych wymogiem jest stosowanie nasion reprodukowanych na
certyfikowanych plantacjach ekologicznych lub rozmnazanych we wiasnym gospodarstwie,
bedacym pod kontrolg jednostki certyfikujacej. Aktualny wykaz dostgpnego ekologicznego
materialu siewnego, nasion lub wegetatywnego materialu nasadzeniowego oraz dostawcow
znajduje si¢ na stronie PIORIN: http://www.piorin.gov.pl. zaktadka: Rolnictwo Ekologiczne.
W przypadku braku takich nasion, w okresie poprzedzajagcym siew, nalezy wystgpic
z wnioskiem do Wojewoddzkiego Inspektora Ochrony Roslin i Nasiennictwa o pozwolenie na
zastosowanie  materiatu  siewnego  niewyprodukowanego  metodami  ekologicznymi
(konwencjonalnego). Druk wniosku znajduje si¢ na stronie GIORIN: http://www.piorin.gov.pl).

W ekologicznej uprawie kolendry siewnej nalezy stosowac nasiona (owoce) kalibrowane,
dorodne, o wysokiej wartosci siewnej, wolne od chorob i szkodnikoéw oraz o mozliwie
najwyzszej zdolnos$ci kietkowania, co gwarantuje szybsze i wyrownane wschody oraz wlasciwy
wzrost roslin 1 wyzszy plon. Nasion nie zaprawia si¢ zaprawami chemicznymi. Przed siewem,
korzystne jest ich uszlachetnianie metodg kondycjonowania w wodzie (hydrokondycjonowanie)
lub w $rodkach biologicznych (biokondycjonowanie): Biojodis (1%; 1ml 100 ml™ wody),
Tytanit (0,4%; 0,4 ml 100 mI™* wody), Goemar Goteo (1%; 1 ml 100 ml™* wody) lub Physpe
(1%; 1 ml 100 mI™* wody). Polega ono na uwilgotnieniu nasion w wodzie lub wymienionych
srodkach biologicznych do 40% i nastgpnie 4 dniowej inkubacji w 20°C w hermetycznych
pojemnikach, codziennie przewietrzanych. Zabieg ten przyspiesza wschody i poprawia ich
roéwnomiernos¢, a takze korzystnie wptywa na wzrost, kwitnienie i zdrowotno$¢ ro$lin oraz plon
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owocow. Szybsze wschody i wzrost roslin umozliwiajg wczesniejsze przeprowadzenie zabiegu
odchwaszczania plantacji.

Przyspieszone wschody mozna tez uzyska¢ poprzez przedsiewne nawilzanie nasion
w napowietrzanej wodzie lub przez 20 minut w $rodkach biologicznych: Biojodis, Tytanit,
Goemar Goteo, Physpe (w stezeniach podanych wyzej) oraz EM, Biosept 33 SL lub Grevit 200
SL (wedlug danych na etykiecie). Takie zabiegi korzystnie wptywaja na wschody siewek oraz
wzrost i zdrowotnos¢ uzyskanych z nich roslin. Jednakze w mniejszym stopniu poprawiaja
wyrownanie wschodéw niz Dbiokondycjonowanie uwzgledniajace dodatkowa inkubacje
nawilzonych nasion. Porazenie nasion grzybami patogenicznymi mozna réwniez zmniejszy¢
poprzez moczenie ich w cieptej i goracej wodzie (40 i 50°C) przez 10 minut.

Wysiew nasion

Ekologiczne plantacje nasienne kolendry siewnej zaktada si¢ pod koniec marca lub
W pierwszej potowie kwietnia, po ustgpieniu mrozow. Nasiona wysiewa si¢ wprost do wilgotnej
1 w miarg ogrzanej gleby, recznie lub przy pomocy odpowiednich siewnikow, dostosowanych do
wielkoéci areatu uprawy. Opodznienie wysiewu moze spowodowaé rozwdj chordb roslin
i obnizy¢ plon owocow. Nasiona drobnoowocowej odmiany botanicznej kolendry siewnej
wysiewa si¢ na glebokos¢ 1-1,5 cm, w rzedach odlegtych co 30-40 cm, w ilosci 4 258 714 szt.
ha® (15 kg ha?). Na duzych plantacjach nasiennych stosuje sic siew pasowy, umozliwiajacy
zastosowanie narzegdzi agregatowanych z ciggnikiem. W uprawach nasiennych nalezy stosowac
mniejszg rozstawe roslin. W tych warunkach rosliny tworzag mniej pedow bocznych,
a najwigksza ilos¢ owocow (nasion) powstaje na baldachach gtownych i pierwszego rzedu.
Sa one bardziej dorodne i dojrzewaja W zblizonym terminie. Siewki wschodza po 2-3 tygodniach
od wysiania nasion. Najpierw wytwarzaja rozety lisci, a nastepnie baldachy ztozone z drobnych,
jasnorézowych, purpurowych lub biatych kwiatow. Przesadzanie roslin nie jest polecane, gdyz
wplywa niekorzystnie na ich wzrost.

Zabiegi pielegnacyjne na plantacjach nasiennych

Wiasciwa agrotechnika w uprawie ekologicznej kolendry siewnej pozwala na
uzyskiwanie podobnych plonéw i zawartosci olejku w owocach (nasionach), jak w systemie
konwencjonalnym. Ze wzgledu na zakaz stosowania syntetycznych nawozow, fungicydow,
herbicydow i innych srodkow chemicznych, walka z agrofagami jest utrudniona, a wzrost roslin
jest uzalezniony glownie od warunkoéw uprawy i skutecznosci niechemicznych zabiegow
ochrony. Zabiegi pielggnacyjne polegaja przede wszystkim na selekcji roslin, utrzymaniu
wlasciwej struktury gleby oraz zapewnieniu ros$linom optymalnych warunkéw wzrostu
I zapylania kwiatow.

Selekcja negatywna roslin

W czasie sezonu wegetacyjnego konieczna jest czgsta lustracja plantacji i usuwanie roslin
nietypowych dla danej odmiany oraz chorych i porazonych przez szkodniki.

Utrzymanie wilasciwej struktury gleby

W sezonie wegetacyjnym gleba moze ulec zeskorupianiu, ktore wptywa niekorzystnie na
jej strukture, stosunki powietrzno wodne i wzrost roslin. Wowczas konieczne jest spulchnianie
jej reczne lub przy pomocy narzedzi agregatowanych z ciagnikiem. Zabieg ten jednocze$nie
ogranicza zachwaszczenie plantacji.

Odchwaszczanie plantacji

Skuteczna walka z chwastami jest jednym z podstawowych warunkéw decydujacych o
wysokich plonach. W uprawach ekologicznych nie mozna stosowa¢ herbicydow i dlatego
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odchwaszczanie polega gléwnie na recznym usuwaniu chwastow lub przy pomocy narzedzi
agregatowanych z ciagnikiem. Uprawki miedzyrzgdowe wykonuje si¢ z czgstotliwoscia
uzalezniong od zachwaszczenia i struktury gleby, stosujac tarcze ochronne, ktore zabezpieczaja
siewki przed przysypaniem ziemia.

Stymulacja wzrostu 1 rozwoju ro$lin oraz zawiazywania owocOwW przy pomocy srodkow
biologicznych

W ekologicznej produkcji kolendry siewnej mozna stosowaé $rodki biologiczne, ktore
stymulujg wzrost i rozwoj roslin oraz moga ograniczy¢ wystgpowanie chordb i szkodnikow.
Wzrost i rozwoj roslin kolendry siewnej, uprawianej w
systemie ekologicznym mozna stymulowa¢ poprzez co
najmniej trzykrotng (co 2-3 tygodnie) aplikacje s$rodkoéw
biologicznych: Efektywne Mikroorganizmy (EM: 10%; 100 ml
It wody), Biojodis (1%; 10 ml I wody), Tytanit (0,4%; 4 ml I’
! wody), Goemar Goteo (1%; 10 mlI™ wody) lub Physpe (1%;
10 ml It wody). Pierwszy zabieg stosuje si¢ na roliny o
wysokos$ci okoto 15 cm. Biojodis i EM polepszaja dodatkowo
wlasciwosci  biologiczne gleby. W uprawach polowych
kolendry siewnej, Kkorzystne jest taczne stosowanie
przedsiewnego kondycjonowania nasion i dolistnej aplikacji

wymienionych $rodkéw biologicznych, co korzystnie wptywa Fot. 4. Ro$lina kolendry
na przyspieszenie wzrostu i rozwoju roslin, a takze poprawia siewnej traktowana
plon i podstawowe jego parametry, takie jak energia i zdolnos¢ preparatem EM

kietkowania oraz masa tysigca owocow. Zalecane zabiegi i

srodki biologiczne powoduja réwniez spadek porazenia roslin i owocoéw grzybami
patogenicznymi oraz wyzszg zdrowotnos$¢ kolendry siewnej, jakkolwiek ich skutecznos$¢ jest
uzalezniona od warunkow pogodowych.

Stosowanie wymienionych srodkow biologicznych pozytywnie wplywa réwniez na sktad
i zawarto$¢ niektorych zwigzkoéw bioaktywnych w owocach.

Ochrona roslin przed chorobami i szkodnikami

Kolendra siewna jest podatna na choroby grzybowe todyg i korzeni, zwlaszcza, gdy jest
uprawiana w warunkach wysokiej wilgotnosci, a gleba zawiera duze ilosci azotu. Moze by¢
porazana przez choroby zgorzelowe (Pythium spp., Rhizoctonia solani), ktére rozwijaja si¢
najbardziej przy zbyt gtebokim siewie nasion w zlewna, nieprzepuszczalng glebg, 0 temperaturze
ponizej 10°C. Powoduja one gnicie wysianych nasion i zamieranie wschodzacych siewek.
Zgorzel kwiatow powoduje brunatnienie, zamieranie i zasychanie pakow oraz kwiatow. Grozng
chorobg grzybowa moze by¢ maczniak (Erisyphe heraklei DC.) powodujacy maczysty nalot na
lisciach, ogonkach kwiatéw i przylistkach oraz chloroze¢ i znieksztatcenie kwiatow. Inng
chorobg jest chwoscik kolendry (Cercospora coriandri Rajch) wywotujacy kanciaste, podtuzne,
z6ttawe lub szarobrunatne plamy na lisciach i todygach. Kolendra siewna jest tez podatna na
rdze¢ i na bakteriozy: plamistos¢ lisci (Sprawca Pseudomonas syringae pv. coriandricol),
powodujaca plamy na lisciach i todygach, zamieranie owocéw oraz migkka zgnilizneg (sprawcy:
Erwinia carotovora, Erwinia chrysanthemi, Pseudomonas marginalia) wywolujacg zmiany
wodniste w poblizu podstawy ogonkow lisciowych, ktore z czasem staja si¢ migkkie, zapadnicte
i brazowe. Choroby te moga spowodowaé znaczne zmniejszenie plonu owocow.

Szkodnikami wystepujacymi na kolendrze siewnej moga by¢ nicienie, zmieniki, mszyce
oraz larwy i ggsienice motyli (m. in. rolnic). Najczes$ciej wystepuje zmienik ztocieniowiec
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(Lygus campestris L.), ktory powoduje odbarwianie si¢, zasychanie i opadanie pakow
kwiatowych oraz staby rozwdj, znieksztalcenie i
zbragzowienie owocoOw. Groznym szkodnikiem jest réwniez
mszyca wierzbowo-marchwiana (Cavariella aegopodii Scop),
powodujaca zwijanie si¢, kedzierzawienie i zamieranie lisci
oraz roslin. Dodatkowo zanieczyszcza ona rosliny obumartymi
osobnikami, wylinkami i oblepia je wydzieling.

Ochrona przed chorobami i szkodnikami w produkcji
ekologicznej kolendry siewnej polega przede wszystkim na
profilaktyce,  polegajacej na  stworzeniu  warunkow

o ograniczajagcych rozwoéj agrofagow. Wazne jest stale

Zmieniki kontrolowanie  zdrowotnoéci  plantacji i  niezwloczne

a-owad dorosly, b-larwa (. i snanie niezbednego zabiegu, zabezpieczajacego rosliny

(Studziriski 1987) przed chorobami i szkodnikami. Nalezy stosowa¢ zalecane

wyzej nawozenie, plodozmian, roéznorodnos¢ biologiczna,

dobdr odmian i sgsiedztwo roslin (allelopatycznie dodatnio

oddziatujacych na kolendre siewng). Jest to szczegolnie

wazne w przypadku plantacji wielkoobszarowych, na

ktorych walka z agrofagami jest utrudniona. Narzedzia i
maszyny muszg by¢ regularnie dezynfekowane.

Wysiewane nasiona muszag by¢ wolne od

patogenicznej mikroflory, natomiast gleba w czasie ich  Mszyca wierzbowo — marchwiana
wysiewu oraz wzrostu roslin powinna by¢ przepuszczalna (Studzinski 1987)

dla wody i powietrza, nie zaskorupiona, nie przenawozona

azotem, o temperaturze powyzej 10°C. Kolendre siewng powinno sie uprawiaé w miejscach
nastonecznionych. Nalezy unika¢ zraszania roslin, stworzy¢ warunki aby liscie byly suche przez
mozliwie najdluzszy okres oraz zapobiega¢ ich uszkodzeniom, utatwiajagcym wnikanie
patogenow do tkanek. Kolendry siewnej nie nalezy uprawia¢ w poblizu zimujacej w polu
marchwi, ktora moze by¢ nosnikiem choréb wirusowych. Rosliny sg rowniez bardziej zdrowe w
warunkach zwigkszonej biordéznorodnosci krajobrazu (zadrzewienia $rodpolne, miedze, uprawa
wspotrzedna).

W celu zachowania wysokiej zdrowotnosci roslin i zmniejszenia porazenia OwocoOw
przez chorobotworcze patogeny zaleca si¢ opryskiwanie plantacji nasiennych $rodkami
biologicznymi (Physpe, Tytanit, EM, Biojodis, Goemar Goteo), ktore stymuluja odpornosé¢
ro$lin na choroby. Na zdrowotno$¢ roslin korzystnie wpltywa réwniez biokondycjonowanie
nasion przed wysiewem w wymienionych $rodkach biologicznych. Skutecznymi $rodkami w
zwalczaniu choréb w uprawach ekologicznych kolendry siewnej sa réwniez Biosept 33 SL
I Grevit 200 SL.

Szkodniki upraw kolendry siewnej moga zimowac¢ na resztach pozniwnych i z tego
wzgledu, co najmniej dwa tygodnie przed siewem, konieczne jest usuniecie z gleby wszystkich
pozostatosci roslin: fasoli, kapusty i innych krzyzowych, marchwi, selera, kukurydzy, salaty,
grochu, papryki, ziemniakow i pomidoréw. W walce ze szkodnikami przydatni sg tez naturalni
ich wrogowie: owady (larwy i chrzczace biedronek, ztotooki, larwy much bzygowatych i inne
owady drapiezne), ptazy, gady i ptaki, ktorym nalezy stworzy¢ Korzystne warunki rozwoju.
Przenoszeniu si¢ zmienikow z innych ro$lin zapobiega uprawa kolendry siewnej z dala od
plantacji ziemniakéw, lucerny i grochu oraz doktadne odchwaszczanie plantacji. Liczebnosé
mszyc mozna zmniejszy¢ stosujgc odblaskowe $ciotki (ze srebrnego plastiku), krotkotrwate
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spryskanie ro$lin silnym strumieniem wody oraz wspotrzedne uprawy cebuli, czosnku, lawendy,
szalwii lekarskiej, aksamitki lub migty, ktore odstraszaja te owady. Szkodniki mozna rowniez
skutecznie zwalcza¢ poprzez opryskiwanie roslin komercyjnymi preparatami Bioczos BR
I Biochron AL, owadobojczymi mydtami, olejami (olej rzepakowy) oraz wyciggami i wywarami,
wykonanymi we wlasnym zakresie na bazie czosnku, cebuli, mniszka lekarskiego i pokrzywy,
a takze gnojowki z pokrzywy. Dla zwigkszenia przyczepnosci stosowanych srodkow dodaje sig
do nich 100 g szarego mydta. Rosliny nalezy opryskac¢ kilkakrotnie, w odstepach kilkudniowych.

Aktualny wykaz $rodkow dopuszczonych do stosowania w rolnictwie ekologicznym znajduje sig
na stronie: http://www.ior.poznan.pl, zaktadka: Wykaz SOR w rolnictwie ekologicznym.

Zbior owocow

Owoce (nasiona) kolendry siewnej zbiera sie w chwili, gdy wiekszo$¢ ich jest
jasnobrunatna, natomiast na baldachach glownych sa one catkowicie dojrzate. Nie nalezy
opoznia¢ zbioréw, gdyz owoce tatwo osypuja si¢ i nawet niewielkie op6znienie powoduje duze
straty w ich plonie. Owoce mozna zbiera¢ jednorazowo przy pomocy kombajnu.
Alternatywnym sposobem moze by¢ $cinanie pedéw na wysokosci okoto 10 cm od ziemi, w
warunkach duzej wilgotno$ci powietrza, najlepiej rano albo wieczorem lub w dni pochmurne.
Pedy wiaze si¢ w luzne peczki i nastepnie suszy W przewiewnych, zadaszonych miejscach.

Plon owocow kolendry siewnej z upraw ekologicznych jest uzalezniony od warunkow
klimatyczno-glebowych i wynosi 0,8-2,0 t ha'. Przy zachowaniu podobnego poziomu
wszystkich czynnikéw plonotwoérczych (m.in. nawozenia, ochrony przed agrofagami
i odchwaszczania) rosliny z upraw ekologicznych doréwnuja pod wzgledem wysoko$ci plonow
I zawartosci olejku, roslinom produkowanym w systemie konwencjonalnym.

Omlot, czyszczenie, suszenie i przechowywanie nasion

Wymtocone owoce (nasiona) czysci sie¢ na odpowiednich sitach i nastgpnie dosusza do
wilgotno$ci magazynowych w specjalistycznych suszarniach. Mozna tez roztozy¢ je w postaci
cienkiej warstwy w przewiewnych pomieszczeniach w temperaturze 15-18°C. W magazynach
nalezy przechowywac je w ciemnosci, W warunkach obnizonej temperatury i niskiej wilgotno$ci
powietrza, najlepiej ponizej 40%. Nasiona przeznaczone do obrotu handlowego jako materiat
siewny muszg by¢ ocenione w specjalistycznych laboratoriach pod wzglgdem energii i zdolnosci
kietkowania, czystosci | wilgotnosci. Do zbioru, mildcenia, cCzyszczenia, suszenia,
przechowywania i paczkowania owocow uzywa si¢ specjalistycznego sprzetu oferowanego przez
liczne firmy krajowe i zagraniczne.

Plon i cechy jakosciowe owocéw kolendry siewnej oraz akty prawne dotyczace rolnictwa
ekologicznego.

Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 8 marca 2004 r. (Dz. U. Nr 59,
poz 565) ,,w sprawie szczegdlowych wymagan dotyczacych wytwarzania oraz jakos$ci materialu
siewnego” nie podaje obowigzujacych standardéw jakosci nasion kolendry siewnej.

Na podstawie przeprowadzonych badan okre$lono parametry jakosci nasion kolendry
siewnej: minimalng zdolno$¢ kietkowania (owocow) na poziomie 70%, czysto$¢ analityczng nie
mniejsza niz 98% oraz wilgotnos¢ nie wyzsza niz 11%.

Instytut Ogrodnictwa, Skierniewice strona 9z 11


http://www.ior.poznan.pl/
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2013/1269/1

Janas R., Grzesik M., Gornik K., 2014. Instrukcja uprawy kolendry siewnej (Coriandrum sativum L.)
na nasiona metodami ekologicznymi

Wybrane akty prawne dotyczace ekologicznej produkcji roslin

1. Dyrektywa Rady 202/55/WE z dnia 13 czerwca 2002 w sprawie obrotu materialem siewnym
warzyw) —podaje m.in. minimalne zdolnosci kietkowania nasion poszczegolnych gat. warzyw

2. Rozporzadzenie Rady (WE) 834/2007 w sprawie produkcji ekologicznej i znakowania z dnia 28
czerwca 2007 r., art. 12, poz.1 — dotyczace m.in. obowigzku stosowania ekologicznego materiatu
siewnego 1 wegetatywnego materiatu nasadzeniowego zgodnie z wymienionym Rozporzadzeniem

3. USTAWA z dnia 25 czerwca 2009 r. o rolnictwie ekologicznym (Dz.U. 09. Nr 116, poz. 975)

4. Ustawa o Nasiennictwie z dnia 9 listopada 2012 r. (Dz.U. z dnia 28.12.2012 poz.1512., z p6zZn. zm.)
oraz rozporzadzeniami wykonawczymi — podaje, ze w produkcji nasiennej wymagane jest
przestrzeganie zasad dotyczacych wytwarzania, jakos$ci i obrotu materiatem siewnym.
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