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Charakterystyka gatunku

Brokut (Brassica oleracea L. var. italica Plenck) nazywany inaczej kapusta szparagowa
nalezy do rodziny kapustowatych (Brassicaceae), syn. krzyzowych (Cruciferae). Pochodzi
Z rejondéw Morza Srodziemnomorskiego, prawdopodobnie z Cypru i byt powszechnie uprawiany
w starozytnej Grecji i Rzymie. Jest rosling jednoroczng, uwazang za bezposredniego przodka
kalafiora.

Pod wzgledem cech morfologicznych, systemu korzeniowego, pokroju rosliny jest bardzo
podobny do kalafiora. Brokutl ma todyge dtuga i miesista. Na jej szczycie tworzy si¢ kwiatostan.
Liscie osadzone sg na dhluzszych ogonkach niz u kalafiora. Sa one bardziej powcinane,
0 powierzchni falistej i zabarwione na ciemnozielono lub fioletowo-zielono. Podczas wzrostu
wytwarza duzy kwiatostan zwany r6za (lecz mniej zbity niz u kalafiora). R6za ma $rednice 8 —
15 cm. Jadalna jest zaréwno roza gidwna, jak i roze boczne (wyrastajgce na bocznych pedach)
oraz gruba, migsista todyga. Kwitnienie jest indukowane przez niska temperature (wernalizacje),
dhugi dzien i nastgpnie wysoka temperaturg. Nasiennik dorasta do okoto 60-90 cm. Na pedzie
kwiatostanowym tworza si¢ drobne, niepozorne, promieniste kwiaty, zebrane w grona. Sa
zbudowane z 4 ptatkow korony, 4-dziatkowego kielicha, 1 stupka i 6 precikow. Kwiaty sg
obuplciowe, owadopylne, koloru zéitego. Owocem jest wielonasienna tuszczyna. Nasiona maja
ksztalt kulisty. Powierzchnia nasion jest matowa, czasem lekko potyskujaca o barwie
oliwkowozotto-brunatnej. Srednica ich wynosi 1,2-2,5 mm. Sa to nasiona bezbielmowe.

Wartos¢ odzywcza i wlasciwosci prozdrowotne

Brokut jest bogatym zroédtem witaminy C (61-153 mg w 100 g $wiezej masy), By, Bz, B,
K, A (beta-karoten), PP, kwasu pantotenowego i foliowego. Spozycie okoto 150 g brokutu
zaspokaja dzienne zapotrzebowanie cztowieka na witaminy A, Bj i C. Jest rowniez obfitym
zrodlem bialka oraz skladnikow mineralnych zwlaszcza wapnia, potasu, fosforu, Zelaza,
manganu, magnezu i cynku. Ma duze znaczenie w profilaktyce choréb nowotworowych, ze
wzgledu na zawarto$¢ przeciwutleniacza sulforafanu. Zawiera tez beta-karoten, izotiocyjan,
indol-karbinol i chlorofil oraz wigcej suchej masy (7,9 - 16,8%) i biatka niz kalafior. Roze
boczne zawieraja $rednio o 30% wigcej suchej masy od ro6z gldownych. Glownymi sktadnikami
suchej masy sg cukry (30%) i biatka (30%). Brokut jest niskokaloryczny. Jako warzywo jest
naturalnie dobrym zrédlem blonnika pokarmowego.

Odmiany w ekologicznej produkcji

Odmiany zalecane w rolnictwie ekologicznym powinny charakteryzowaé si¢ wysoka
odpornos$cig lub tolerancja na choroby wystepujace w danej uprawie. Aktualny wykaz materiatu
siewnego, nasion i wegetatywnego materialu nasadzeniowego wyprodukowanego metodami
ekologicznymi oraz ich dostawcoéw znajduje sie na stronie PIORIN: http://www.piorin.gov.pl.
zaktadka: Rolnictwo Ekologiczne.

W przypadku niedostepnosci nasion ekologicznych, mozna wystapi¢ z wnioskiem do
Wojewoddzkiego Inspektora Ochrony Roslin i Nasiennictwa o pozwolenie na zastosowanie
materiatu wyprodukowanego metodami konwencjonalnymi. Wzoér wniosku znajduje si¢ na
stronie PIORIN: http://www.piorin.gov.pl. zaktadka: Rolnictwo Ekologiczne.

Wymagania glebowo klimatyczne i stanowisko w zmianowaniu

Brokul ma nieco mniejsze wymagania glebowe niz kalafior, ze wzgledu na silniejszy
system korzeniowy. Pod jego uprawe nadaja si¢ gleby sredniej klasy, zyzne, $redniozwigzte,
dobrze zatrzymujace wode, zasobne w prochnicg i wapn, o pH 6,5-7,0. Nalezy go uprawia¢ na
glebie pulchnej, starannie uprawionej 1 o wigksze] wilgotnosci. Najlepiej plonuje na
czarnoziemach, glebach gliniasto-piaszczystych, madach oraz glebach torfowych. Mozliwa jest
tez uprawa brokutu na glebach lekkich, jednak w tym przypadku nalezy stosowa¢ nawadnianie
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ro$lin. Do uprawy brokutu nie nadaja si¢ gleby zakwaszone, ci¢zkie i podmokte, jak réwniez
gleby lekkie i szybko przesychajace.

Brokut nalezy do roslin klimatu umiarkowanego i chtodnego. Dobrze zahartowana
rozsada znosi wiosenne przymrozki (do -3°C), jednakze dluzsze oddziatywanie niskich
temperatur po wysadzeniu rozsady w pole, powoduje zahamowanie wzrostu roslin, tworzenie
matych, luznych roz i przyspieszenie kwitnienia. Najlepiej rosnie w temperaturze 15—17°C. Zbyt
wysoka temperatura latem powoduje deformacje¢ réz, przerastanie ich li§¢mi, nieroOwnomierne
wyksztalcenie pgkdw w rozach, przedwczesne rozwijanie si¢ kwiatow i drewnienie pedow.

Stanowisko do uprawy brokutu powinno by¢ stoneczne oraz ostonig¢te od wiatru. Nie
nalezy uprawia¢ go na tym samym polu czesciej niz co 4 lata. Moze by¢ uprawiany po
wszystkich warzywach i roslinach rolniczych z wyjatkiem kapustowatych (kapusta, kalafior,
kalarepa, rzepak, gorczyca), ze wzgledu na mozliwo$¢ przeniesienia tych samych chorob
I szkodnikoéw. Dobrym przedplonem dla brokutow sg rosliny motylkowe, np. fasola, koniczyna
czerwona. Brokul mozna wspotrzednie uprawia¢ z selerem, satatg, grochem, ogorkami,
pomidorami, fasolg szparagowsa lub koprem.

Przygotowanie pola pod uprawe¢ brokulu na nasiona

Uprawa gleby powinna by¢ staranna, aby stworzy¢ korzystne warunki do wzrostu roslin.
Zabiegi uprawowe powinno si¢ wykonywac tak, aby zminimalizowa¢ straty wody w glebie. Zbyt
czeste zabiegi uprawowe prowadzg do szybkiego ubytku materii organicznej, a tym samym
zmniejszenia iloSci prochnicy. Wszystkie zabiegi uprawowe powinny by¢ przeprowadzone
wtedy, gdy gleba jest w stanie optymalnej wilgotnosci. Wykonywane na glebie zbyt mokrej
prowadza do zniszczenia jej struktury i trudnego do usunigcia zbrylenia gleby, a na glebie zbyt
suchej powoduja jej nadmierne rozpylenie, a tym samym zwigkszenie podatnosCi na erozje
wietrzng 1 wodng. Orka musi by¢ wykonywana na zmienng glgboko$¢, aby nie dopusci¢ do
wystapienia podeszwy pozniej. Podeszwa ptuzna powinna by¢ niszczona co kilka lat przez
uzycie glebosza, w przeciwnym razie po opadach deszczu moze doj§¢ do podtopienia pola
I w konsekwencji do wigdnigcia roslin. Je$li zachodzi potrzeba, przed sadzeniem roslin
wykonuje si¢ dodatkowe spulchnianie gleby za pomoca kultywatora, a nastgpnie bronowanie
przy uzyciu lekkiego agregatu ztozonego z brony 1 watu strunowego.

Przy uprawie brokutu na nasiona niezbg¢dne jest stosowanie wyzszego nawozenia niz przy
uprawie na plon konsumpcyjny, poniewaz w jednym roku wytwarza on nie tylko cze$¢
uzytkowa, ale rowniez pedy kwiatowe i nasiona. Wymagania pokarmowe brokutu sg duze
I wynoszg $rednio: 150-250 kg N/ha, 150-250 kg P/ha, 250-340 kg K/ha i 120 kg Mg/ha.
W tym celu nalezy nawiez¢ pole certyfikowanym obornikiem lub kompostem, w dawce okoto
30-40 t/ha. Niedobor niektorych makro- i mikrosktadnikéw, stwierdzony analiza gleby, mozna
uzupetni¢ nawozami i $rodkami poprawiajacymi wilasciwosci gleby, zakwalifikowanymi do
stosowania w rolnictwie ekologicznym. Ich wykaz znajduje si¢ na stronie internetowej Instytutu
Uprawy 1 Nawozenia Gleby w Putawach: http://www.iung.pulawy.pl/images/pdf/Wykaz_ekologia.pdf.

Nawozenie naturalnymi kopalinami polega na stosowaniu migdzy innymi: dolomitu,
margla, wapna pojeziornego, maczki fosforytowej, siarczanu potasu, kainitu, patentkalimu,
karnalitu, kizerytu pylistego i granulowanego lub maczki bazaltowej. Lepsze wykorzystanie
kopalin i skat uzyskuje si¢ przez wprowadzenie ich do obiegu biologicznego, np. wzbogacajac w
nie pryzmy kompostowe, obornik lub gnojowke. Rolnik poprzez nawozenie organiczne,
ptodozmian gwarantujacy duza ilo$¢ resztek pozniwnych oraz odpowiednig uprawg roli moze
wplywacé na aktywnos$¢ biologiczng 1 zyzno$¢ gleby. Taka gospodarka umozliwia odpowiednie
zaopatrzenie roslin w sktadniki pokarmowe i uzyskanie dobrych plonéw nasion.

Na glebach kwasnych zaleca si¢ wapnowanie, stosujac 1,5 t’ha weglanu wapniowego

w przypadku gleb zyznych, natomiast na glebach ci¢zszych 0,5-0,8 t/ha wapna palonego.
Zyzno$¢ gleby mozna rowniez podnies¢ poprzez uzycie komercyjnych preparatow,
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poprawiajacych jej wlasciwosci, dopuszczonych do stosowania w uprawach ekologicznych.
Bardzo dobre rezultaty uzyskuje si¢ m.in. po aplikacji Efektywnych Mikroorganizméw (EM),
czy preparatu Biojodis. Wykaz tych srodkow znajduje si¢ w zataczniku do Ustawy o Rolnictwie
Ekologicznym z 2009 roku (Dz.U. 2009. Nr 116, poz. 975) i w stosownych rozporzadzeniach
MRIRW.

Przedsiewne uszlachetnianie nasion

Do ekologicznej uprawy brokutu powinno si¢ przeznacza¢ nasiona pochodzace
z certyfikowanych gospodarstw ekologicznych, z roslin, ktére co najmniej przez jedno pokolenie
byly uprawiane z zachowaniem zasad produkcji ekologicznej. Aktualny wykaz dost¢pnych
odmian i nasion wyprodukowanych metodami ekologicznymi oraz ich dostawcow mozna
znalez¢ na stronie http://piorin.gov.pl/ Rolnictwo Ekologiczne. Wymogiem jest, aby do
ekologicznej uprawy przeznaczy¢ nasiona 0 wysokiej wartosci siewnej, wolne od chorob
I szkodnikoéw. Nalezy stosowa¢ nasiona kalibrowane o wysokiej masie tysigca nasion,
$wiadczacej 0 ich dorodnosci. Gwarantujg one szybsze i wyrownane wschody oraz szybszy
wzrost ro$lin niz chwastéw, a takze wyzszy plon nasion.

Celem uzyskania szybszych i wyrownanych wschodéow oraz poprawy zdrowotnosSci
nasion i uzyskanych z nich roslin, zaleca si¢ biokondycjonowanie z uzyciem S$rodkow
biologicznych: Biojodis (1%; 1mI/100 ml wody), Tytanit (0,4%; 0,4 ml/100 ml wody), Goémar
Goteo (1%; 1 ml/100 ml wody), Physpe (1%; 1 ml/100 ml wody), Biosept 33 SL, Grevit 200 SL
oraz EM (moczenie nasion przez 20 minut) i nastepnie wysiew zgodnie z zaleceniami. Szybszy
wzrost roslin brokutu utatwia odchwaszczanie oraz korzystnie wptywa na wzrost i plonowanie
roslin.

Wysiew nasion i produkcja rozsady P

W uprawie brokutu na nasiona, podobnie, jak w uprawie na
konsumpcje cykl produkcyjny zaczyna si¢ od produkcji rozsady.
Wysiew nasion wykonuje si¢ w styczniu lub w lutym. Najbardziej
popularny jest wysiew nasion do wielodoniczek. Dla wyprodukowania
rozsady potrzebnej do obsadzenia 1 ha nalezy wysia¢ okoto 600-800 g
nasion. Odczyn podtoza, do ktérego wysiewa si¢ nasiona powinien

by¢ zblizony do obojetnego (pH 6,5). Podloze przygotowuje sie
poprzez wymieszanie torfu z kompostem i naturalnymi mineratami.
Rozsada powinna by¢ wyréwnana pod wzgledem wielkosci, krepa, z prawidlowo
wyksztalconym pedem i nieuszkodzonym stozkiem wzrostu, ze zdrowym system korzeniowym,
bez objawoéw wiednigcia i1 zotkniecia, uszkodzen mechanicznych, fizjologicznych, stonecznych
oraz wolna od szkodnikéw i chordb. Rozsada sadzona w polu powinna mie¢ 4-6 lisci. Sadzi sig
ja, gdy gleba osiagnie temperature wyzsza niz 3°C. Najczgs$ciej przypada to na 1 lub 2 dekade
kwietnia. Rozsade w uprawie ro§lin na nasiona wysadza si¢ w rozstawie: 35 x 60cm.
Na obsadzenie 1 ha potrzeba 25 — 45 tys. sztuk rozsady.

Nasiona brokutu

Zabiegi pielegnacyjne na plantacjach nasiennych

Podstawowe zabiegi pielegnacyjne w uprawic
brokutu to spulchnianie gleby i1 odchwaszczanie. Po |
posadzeniu ma miejsce stale mlode brokuly nalezy
regularniec podlewaé, az wznowig wzrost, a nast¢pnie
nalezy je ostroznie podsypac obsypnikiem.

Walka z chwastami. W okresie wegetacji nalezy g -
systematycznie odchwaszcza¢ rzedy roslin, usuwajac ,,  *, ‘¥ Y
chwasty konkurujgce z brokulem o ‘,’VOd‘? i .Sk%a.dl}iki Uprawa brokutu w glebie éciéloWanej
pokarmowe. W tym celu wykorzystuje si¢ pielniki z agrowlokning
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nozami katowymi i gesiostopkami, rowniez w polaczeniu z migdzyrzedowymi watami
strunowymi. Wsrod wielu opielaczy dostepnych na rynku krajowym, w uprawach warzyw
przydatny jest opielacz opracowany w Instytucie Warzywnictwa. Zabieg ten powinien by¢
wykonany ptytko. Na niewielkich plantacjach w walce z chwastami bardzo przydatne jest
$ciotkowanie gleby agrowtdknina.

Srodki biologiczne stosowane w uprawach brokutu

W produkcji ekologicznej rokietty siewnej nalezy stosowac zabiegi zapobiegajace
wystepowaniu choréb 1 szkodnikéw roslin. Bardzo dobre efekty uzyskuje si¢ stosujac
biostymulatory wzrostu i rozwoju roslin oraz odpornosci na choroby i stresowe warunki uprawy.
Nalezg do nich: Tytanit (0,4%; 4 ml/1 | wody), Efektywne Mikroorganizmy (EM: 10%; 100ml/1
| wody), Physpe (1%; 10 ml/1 | wody), Biojodis (1%; 10ml/1 | wody), Goémar Goteo (1%;
10 ml/lI wody), aplikowane co najmniej trzykrotnie podczas wegetacji roslin (co 2-3 tygodnie).
Pierwszy oprysk stosuje sie na rosliny o wysokosci okoto 15 cm. Srodki te powoduja poprawe
zdrowotnosci roslin, przysp1eszen1e ich wzrostu i rozwoju oraz zwigkszenie plonu i popraweg
jakosci nasion. Preparaty EM i Biojodis aplikowane doglebowo, polepszaja wlasciwosci
biologiczne 1 strukture gleby, co jest bardzo istotne w uprawach ekologicznych. Laczne
stosowanie przedsiewnego biokondycjonowania nasion (opisanego wyzej) 1 aplikacja
wymienionych $rodkow biologicznych w uprawach polowych rokietty siewnej powoduje wzrost
plonéw nasion 1 ich jako$ci. Traktowane ro$liny nasienne wytwarzaja wiecej pedow
generatywnych, w odroznieniu od ro$lin nie traktowanych.

W przypadku stwierdzenia niewystarczajacej zawartosci makro i mikroelementéw
w glebie, mozna pogltownie zastosowa¢ nawozy dopuszczone do uzycia w gospodarstwach
ekologicznych, ktorych wykaz znajduje si¢ na stronie: http://www.iung.pulawy.pl zaktadka:
Oferta IUNG-PIB, Badania i opiniowanie nawozow do stosowania w rolnictwie ekologicznym.
Wykaz nawozow.

Dbatoé¢ o0 zapylenie kwiatéow

Poprawe zapylenia kwiatow zapewnia ustawienie na plantacji pni pszczelich. Na 1 ha
plantacji ustawia si¢ pie¢ pni. Przy zbyt matej liczbie pszczot nasion jest mniej, sa gorzej
wyksztatcone i stabiej kietkuja.

Nawadnianie

Brokul wykazuje duze zapotrzebowanie na wodg. Z tego wzgledu plantacje nasienne
nalezy nawadniac¢, aby nie dopusci¢ do przesuszenia gleby. Szczeg6lnie jest to wazne na glebach
lekkich. Moment rozpocz¢cia nawadniania plantacji najlepiej jest ustali¢ na podstawie wskazan
tensjometrow umieszczonych w glebie na glgbokosci 30-60 cm. Nawadnianie nalezy rozpoczac,
gdy sita ssgca gleby osiggnie wartos¢ 0,04 MPa. Jednorazowa dawka wody powinna wynosié
20-25 mm. Przy konieczno$ci czgstego nawadniania nalezy pamieta¢ 0 spulchnianiu
mi¢dzyrzedzi, co zapobiega zaskorupianiu gleby. Po wyksztalceniu si¢ pedow nasiennych,
powinno si¢ unika¢ czgstego zraszania roslin i stosowa¢ nawadnianie bruzdowe.

Ochrona brokulu przed chorobami

Brokut zaliczany jest do roslin bardzo podatnych
na infekcje grzybem Plasmodiophora brassicae
wywotujacym Kkile kapusty. Porazeniu moga ulec
rosliny we wczesnych fazach wzrostu 1 rozwoju.
Poczatkowo na roslinach pojawiaja si¢ drobne, biatawe
lub zéttawe guzki, ktdre stopniowo rozrastajg si¢ w duze
narosla, nieregularnych ksztaltow. Porazone rosliny
rosng bardzo stabo, a liscie czesto wigdng podczas A\
upatow. Przede wszystkim nalezy zwrdci¢ uwage na Objawy kity képusty (Plasmodlophora

brassicae) (Grabowska i Kunicki 2013)

me
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profilaktyke i nie uprawia¢ brokutdéw na glebach kwasnych oraz po roslinach kapustowatych
czesciej niz co 4-5 lat, a z plodozmianu wyeliminowaé gorczyce (ta sama rodzina botaniczna),
czesto uzywang jako nawoz zielony. Podczas uprawy Konieczne jest usuwanie chwastow,
nalezacych do tej samej rodziny co brokul (gorczyca polna, rzodkiew $wirzepa, tasznik
pospolity, tobotki polne, rzepicha lesna i inne), ktére s3 rdwniez zywicielami grzyba
wywotujacego kite kapusty.

W ostatnich latach obserwuje si¢ nasilenic mokrej zgnilizny bakteryjnej, ktorej
sprawcami sg Erwinia spp. i Pseudomonas ssp. Powoduje ona bardzo duze straty i wyst¢puje
najczesciej W warunkach wysokiej temperatury i wilgotnosci powietrza (duza ilos¢ opadow).
Pierwsze objawy choroby widoczne sg w postaci matych wodnistych plamek, ktore szybko
powigkszaja si¢ 1 ulegaja gniciu oraz przybieraja ciemng brgzowoczarng barwe. Postepujagcemu
gniciu towarzyszy mocny i nieprzyjemny zapach, a gnijgce plamy zapadajg si¢c. W celu
zwalczenia tej choroby zaleca si¢ stosowanie preparatu Biosept 33 SL oraz uprawe brokutéw w
mniejszym zaggszczeniu.

Zgorzel siewek kapustnych nazywana tez czarng nézkg powodowana przez grzyby
z rodzaju Pythum spp. i Rhizoctonia solani. Wystepuje w czasie produkcji rozsady i powoduje
masowe wymieranie siewek. U podstawy siewek tworza si¢ wodniste plamy. Ped w tym miejscu
ciemnieje 1 mocno si¢ przeweza. Siewki wiedng 1 zamieraja. Wystgpowaniu tej choroby
zapobiega si¢ poprzez stosowanie podtoza wolnego od tych patogenow.

Sprawca maczniaka rzekomego kapustnych
jest  Perenospora brassicae. Wystepuje  on
powszechnie wczesng wiosng podczas produkcji
rozsady oraz w okresie tworzenia ro6z. Pierwsze
objawy sg widoczne na dolnych lisciach w postaci
oliwkowozottych plam na gornej stronie blaszki.
Porazone przez ~maczniaka ro$liny ulegaja
zniszczeniu, natomiast porazone liscie opadaja.
Chorobie tej zapobiega si¢ poprzez zapewnienie
optymalnego zageszczenia ro$lin podczas produkcji B
rozsady i czgste wietrzenie rozsady. Podczas Objawy szarej plesni (Botrytis cirenea)
nawadniania nalezy unika¢ zraszania roslin. (Grabowska i Kunicki 2013)

Szara plesn powodowana jest przez Botrytis cinerea. Na rozy pojawiajg si¢ brazowe,
wodniste plamy, ktére pokrywaja si¢ szarym nalotem podczas chlodnej i wilgotnej pogody.
Porazone tkanki gnija. Sprzyjaja temu uszkodzenia mechaniczne oraz inne czynniki
chorobotworcze lub owady. Aby ograniczy¢ wystepowanie tej choroby plantacje nalezy zaktadaé
na otwartych 1 przewiewnych terenach, nie dopuszcza¢ do zachwaszczenia oraz ograniczy¢
deszczowanie w okresie dorastania roz.

W uprawie brokutu moga rowniez wystepowac choroby fizjologiczne: brazowienie rozy
brokulu, powodujace zotknigcie 1 bragzowienie rézyczek, a nastepnie ich zamieranie 1 odpadanie.
Spowodowane jest to wysoka temperatura, zbyt duza zawartosciag wody w glebie i niedoborem w
niej boru. Jamisto§¢ glaba najcze$ciej jest spowodowana '
nieregularnym  wzrostem  (wahania  nawodnienia,  wysoka
temperatura), a takze malym =zaggszczeniem ro$lin.  Zanik
wierzchotka wzrostu spowodowany jest prawdopodobnie zbyt
niskim nat¢zeniem Swiatta w potaczeniu z niskg temperaturg (ponizej
7 - 8°C), podczas produkcji rozsady.

Do zwalczania chorob w uprawie ekologicznej zaleca si¢
preparat na bazie czosnku — Bioczos BR, stuzacy do ochrony upraw o
d chorobami grzybowymi i szkodnikami, $rodki na bazie Jamisto¢ glaba

prze grzybowyl ’ (Grabowska i Kunicki 2013)
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grejpfruta — Biosept 33 SL lub Grevit 200 SL oraz Biochikol 020 PC (biopreparat zawierajacy
chitozan) i Polyversum (biopreparat zawierajgcy oospory grzyba Pythium oligandrum).

Aktualny wykaz srodkow dopuszczonych do stosowania w rolnictwie ekologicznym
znajduje si¢ na stronie: http://www.ior.poznan.pl, zaktadka: Wykaz SOR w rolnictwie
ekologicznym.

Ochrona przed szkodnikami brokulu

Pchelki sg chrzaszczami 0 dlugosci do 3 mm. Wygryzaja one drobne i liczne otworki w
liscieniach 1 liciach rozsady. Przy masowym wystgpieniu mogg roéwniez uszkadza¢ roze
brokutu. Skutkiem ich uszkodzen jest zahamowany wzrost oraz zamieranie roslin. W celu
odstraszenia pchetki rosliny nalezy czesto opryskiwac¢ woda.

W niektoérych rejonach uprawy brokutu bardzo grozna
jest paciornica krzyzowianka. Jej larwy zerujg na wierzchotku
rosliny i uszkadzajg stozek wzrostu, co uniemozliwia rozwaj
rozy lub (przy stabszym uszkodzeniu) powoduje jej silng
deformacj¢. Skutki zerowania tych trudnych do zauwazenia
larw widoczne sa najczegsciej W postaci blizn, pokrytych
warstwg korkowa. Rosliny silnie uszkodzone przez paciornice

porazane sg czesto przez choroby i ging, natomiast mniej  Uszkodzenie stozka wzrostu
uszkodzone wytwarzaja na ogot wiele pedéw bocznych. Brokuty —Przez pacioricg krzyzowiankg
powinno si¢ sadzi¢ z dala od po6l, na ktérych w roku ubieglym (Szwejda 2005)

rosty rosliny z rodziny kapustowatych, nalezy rowniez
niszczy¢ chwasty z tej rodziny.

Smietka kapusciana powszechnie wystepuje w Polsce
na wszystkich roslinach kapustowatych. Jest to ciemnoszara
muchowka dhugosci do 6 mm. Beznogie larwy sa biatawe,
dlugosci do 7 mm. Gatunek ten ma przewaznie trzy pokolenia
w ciggu roku. Poczatek nalotu tych muchowek na plantacje i
sktadanie jaj przez samice ma zwykle miejsce w drugiej
potowie kwietnia, a masowy wyleg larw — w maju. Larwy Larwy smietki kapuscianej na korzeniu
drugiego pokolenia zZeruja od potowy czerwca az do polowy (Szwejda 2005)
lipca. Trzecie pokolenie uszkadza rosliny w sierpniu 1 we
wrzesniu. Pierwsze pokolenie uszkadza czgsci podziemne
brokutu. Ro$liny sa pozbawione bocznych korzeni, a na
korzeniu palowym widoczne sa wzery w postaci plytkich
korytarzy. Rosliny rozwijajg si¢ bardzo stabo, ich liscie
przybieraja szary odcien, a podczas suszy natychmiast wigdna
1 wkrotce zamieraja. Natomiast drugie i trzecie pokolenie
$mietki kapus$cianej, oprocz korzeni, uszkadza takze czgsci

nadziemne, drazac korytarze w dolnej cz¢séci todygi, az do  Larwy smietki kapuscianej na rozy
nasady rozgaleziajacych sie r6z. Uszkodzenia te ufatwiaja (Szwejda 2005)
porazanie ro$lin przez choroby. W celu ograniczenia wystepowania $mietki kapuscianej
konieczna jest orka po sprzecie roslin. Czgs¢ larw i bobowek szkodnika jest wyrzucana wtedy na
powierzchni¢ ziemi, gdzie moze by¢ zjadana przez ptaki lub drapiezne owady i pajaki. Wazna
czynnoscig jest niszczenie kwitngcych chwastow, ktorych nektar stanowi pokarm dla dorostych
owadow $mietki.

Pietnowka kapustnica jest jednym z najgrozniejszych szkodnikow zerujacych poéznym
latem 1 jesienig. Szkody powoduja gasienice, ktore zeruja wieczorem na liSciach wygryzajac
W nich dziury, a w dzien kryja si¢ w rdézach uszkadzajac je 1 zanieczyszczajagc odchodami.
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Gasienice poczatkowo sg zielone, pozniej przybieraja barwe brunatnozielong. Stosunkowo mniej
gasienic pietnéwki na brokutach obserwuje si¢ w sgsiedztwie fasoli szparagowej, hyzopu
I kopru, natomiast zt6z jaj pigtnowki w sasiedztwie szatwii.

Motyle bielinka kapustnika i bielinka rzepnika sa popularne w catej Polsce. Gasienice
bielinka kapustnika zeruja gromadnie na dolnej stronie lisci i szkieletuja je poczawszy od
wierzchotkow. Gasienice bielinka rzepnika Zeruja pojedynczo, wygryzajac otwory w lisciach.
Starsze osobniki wgryzaja si¢ do ro6z, zanieczyszczajac je odchodami. W uprawie ekologicznej
zwalcza si¢ te szkodniki poprzez usuwanie chwastow z rodziny kapustowatych. Stosunkowo
mniej gasienic bielinka rzepnika obserwuje si¢ na brokutach rosnacych w sasiedztwie szatwii
i fasoli szparagowej.

Osobniki  doroste  mszycy  kapuS$cianej sa mow~
szarozielone, o dtugosci do 2 mm. Opanowane przez mszyce
liscie ulegaja znieksztatceniu i odbarwieniu, a rosliny maja
zahamowany wzrost. W miejscu zerowania mszyc powstaja
biatawe i rézowofioletowe plamy. Zeruja one takze w rézach
pogarszajac ich jako$¢. Mszyca zimuje w stadium jaja na
resztkach roslin (po wycieciu r6z), przewaznie u nasady szyjki
korzeniowej. W ciagu roku rozwija si¢ od 8 do 12 pokolen tej
mszycy. Ochrona brokulu przed mszyca kapusciang polega na
usuwaniu 1 niszczeniu lub glebokim zakopywaniu
pozostatosci roslin, na ktorych mszyce zimujg w stadium jaj. W trakcie wegetacji wskazane jest
tez nawozenie gnojowka z pokrzyw, ktora ograniczania liczebno§¢ mszyc. Brokuly rosngce w
sasiedztwie hyzopu i szalwi sg stabiej zasiedlane przez mszyce.

Kolonia mszycy (Szwejda 2005)

W niektorych rejonach duze szkody moga wyrzadzi¢ zajace. Brokut jest dla nich
przysmakiem i jest zjadany w pierwszej kolejnosci wsrod roslin kapustowatych. Rosliny
pozbawione stozka wzrostu, moga u podstawy wytworzy¢ ped boczny, ktory przejmuje role
glownego i na nim formuje si¢ r6za. Aby ograniczy¢ zerowanie zajecy, mate plantacje nasienne
mozna otoczy¢ ostong wysokosci okoto 40 cm.

Zbior nasion

Nasienniki $cina si¢ wowczas, kiedy pedy
nasienne w gornej czeSci zaczynaja zO6tkngé, a
luszczyny przybieraja barwe zotta z  lekkim
brunatnieniem. Nie nalezy pozostawia¢ nasiennikow w
polu do catkowitego ich wyschnigcia, poniewaz
hluszczyny w tej fazie tatwo pekaja i osypuja sie.
Rosliny na plantacji dojrzewaja nierownomiernie, totez
zbior przeprowadza si¢ 2 lub 3 krotnie. Pedy nasienne
Scina si¢ w miar¢ dojrzewania. Zbior nasiennikow
przebiega od poczatku sierpnia do konca wrze$nia.
Jesli rozsada byla staba, p6zno wysadzona, a lato
chtodne, moze konczy¢ si¢ na poczatku pazdziernika.
Zbior wykonuje si¢ w  godzinach rannych.
Dojrzewajace nasienniki $cina si¢ na wysokosci 10-20

cm od ziemi, a nastgpnie delikatnie wigze w mate
peczki. Scigte nasienniki zbiera si¢ z pola, uklada na
ptachty i przewozi do mtocenia.

Nasienniki brokutow
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Omlot, czyszczenie, suszenie i przechowywanie nasion

Dosuszanie nasiennikow przeprowadza si¢ w temperaturze do 30°C w suszarniach albo
zadaszonych pomieszczeniach z dobrg cyrkulacjg powietrza, stosujac np. wentylator. Wysuszone
nasienniki mtéci si¢ w dostepnych, specjalistycznych mtocarniach. Nasiona doczyszcza si¢
W kanale aspiracyjnym, przy predkosci powietrza 2,0 mes-1, a nastgpnie na sicie o szerokosci
otworow prostokatnych 1,2 mm. Oczyszczone nasiona nalezy dosuszy¢ poprzez rozlozenie
cienkiej warstwy w przewiewnych pomieszczeniach (15-18°C) albo w specjalistycznych
suszarniach.

W magazynach przechowuje si¢ je w workach, zapewniajac obnizong temperaturg i niska
wilgotno$¢ powietrza, najlepiej ponizej 40%. Nasiona przeznaczone do obrotu handlowego
musza by¢ ocenione w specjalistycznych laboratoriach pod wzgledem energii i zdolnosci
kietkowania, czystosci 1 wilgotnosci. Do zbioru nasion, midcenia, czyszczenia, suszenia,
przechowywania i paczkowania uzywa si¢ sprzgtu specjalistycznego, oferowanego przez liczne
firmy krajowe i zagraniczne.

Plon i cechy jakoSciowe nasion brokulu oraz akty prawne dotyczace rolnictwa
ekologicznego.

Z 1 ha dobrze prowadzonej plantacji, w produkcji konwencjonalnej przy sprzyjajacej
pogodzie mozna uzyska¢ 400 do 600 kg nasion. W uprawach ekologicznych ze wzgledu na

mniej korzystne warunki uprawy, nalezy spodziewac si¢ nizszych plonéw nasion (0 ok. 10 -
40%).

Zdolno$¢ kietkowania nasion brokulu w obrocie handlowym nie powinna by¢ nizsza niz
75%, czysto$¢ analityczna nie mniejsza niz 97% a wilgotno$¢ nie wyzsza niz 9% w
opakowaniach niehermetycznych i 6% w hermetycznych. Zawarto$¢ nasion o peknigtej okrywie
nie powinna by¢ wigksza niz 4%. Zawarto$¢ nasion innych gatunkéw powinna by¢ mniejsza niz
1% (Dz. U. Nr 29, poz. 173, 2008; Dz. U. Nr 108, poz. 1184, 2001).

Wybrane akty prawne dotyczace ekologicznej produkcji roslin

1. Dyrektywa Rady 202/55/WE z dnia 13 czerwca 2002 w sprawie obrotu materialem siewnym
warzyw) —podaje m.in. minimalne zdolnosci kietkowania nasion poszczegolnych gat. warzyw

2. Rozporzadzenie Rady (WE) 834/2007 w sprawie produkcji ekologicznej i znakowania z dnia 28
czerwca 2007 r., art. 12, poz.1 — dotyczace m.in. obowiazku stosowania ekologicznego materiatu
siewnego i wegetatywnego materialu nasadzeniowego zgodnie z wymienionym Rozporzadzeniem

3. USTAWA z dnia 25 czerwca 2009 r. o rolnictwie ekologicznym (Dz.U. 09. Nr 116, poz. 975)

4. Ustawa o Nasiennictwie z dnia 9 listopada 2012 r. (Dz.U. z dnia 28.12.2012 poz.1512., z p6Zzn.zm.)
oraz rozporzadzeniami wykonawczymi — podaje, ze w produkcji nasiennej wymagane jest
przestrzeganie zasad dotyczacych wytwarzania, jakosci i obrotu materiatem siewnym.
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