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WSTEP

Rolnictwo ekologiczne staje sie coraz bardziej popularne, poniewaz rosnie popyt na wysokiej jakosci warzywa i owoce. Taka opinia jest
gtéwnie oparta na danych dotyczacych braku lub znacznie ograniczonej zawartosci pozostatosci pestycydow, czy podwyzszonych waloréw
odzywczych produktéw ekologicznych. Z drugiej jednak strony, w uprawach gdzie nie uzywa sie chemicznych Srodkéw istnieje
niebezpieczenstwo intensywnego rozwoju szkodliwych mikroorganizmoéw, w tym grzybéw produkujacych mikotoksyny. Badania dotyczace
potencjalnych skazern mikotoksynami w produktach ekologicznych prowadzone sg gtéwnie dla zbdz. Jednak mozliwe jest wystgpienie tego
zagrozenia réwniez w innych produktach np. w warzywach, tym bardziej, ze obecnos¢ grzyboéw toksynotwodrczych nie zawsze jest widoczna i
czasem produkty bez wyraznych objawéw plesnienia mogg zawiera¢ mikotoksyny. Dlatego tez, wazna jest kontrola jakosci zywnosci, w tym
produktow pochodzgcych z gospodarstw ekologicznych, ktére moga by¢ bardziej podatne na skazenia.

Jak dotad brak wystarczajacych badan, ze warzywa ekologiczne mogg zawieraé wiecej lub mniej mikotoksyn niz warzywa konwencjonalne. Z
tego wzgledu podjeto badania, ktérych celem byta ocena stopnia skazenia mikotoksynami warzyw produkowanych w gospodarstwach
ekologicznych i konwencjonalnych na terenie Polski.

METODYKA

W pracy przedstawiono 3-letnie (2010-2012) wyniki badan prob warzyw z upraw ekologicznych i konwencjonalnych (marchew i burak
¢wiktowy) z terenu Polski centralnej, potudniowo-zachodniej oraz potudniowo-wschodniej. Zawartos¢ mikotoksyn badano bezposrednio po
zbiorach oraz po przechowywaniu korzeni w chtodni, w temperaturze 2°C przez 6 miesiecy. Analizowano obecnos¢ aflatoksyn ogétem oraz
ochratoksyny A. Zawartos¢ mikotoksyn oznaczano za pomocg metody immunoenzymatycznej ELISA z wykorzystaniem testéw Ridascreen firmy
R-Biopharm AG.
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WYNIKI

- w Swiezych korzeniach marchwi i buraka pochodzacych z uprawy ekologicznej

i konwencjonalnej stwierdzono obecno$¢ mikotoksyn - aflatoksyn ogdtem i

ochratoksyny A,

- nie stwierdzono istotnych réznic w zawartosci mikotoksyn pomiedzy warzywami

z uprawy ekologicznej a konwencjonalnej,

- w korzeniach buraka obserwowano wyzszg zawartos¢ obu mikotoksyn w

poréwnaniu do korzeni marchwi, szczegdlnie w przypadku aflatoksyn ogdtem

réznica ta byta istotna statystycznie we wszystkich latach badan,

- po potrocznym przechowywaniu w temp. 2 °C obserwowano wzrost zawartosci

= obu mikotoksyn, zaréwno w korzeniach marchwi jak i buraka z obu systeméw
O f"» WE uprawy.

Rys.1. Srednla zawartos$¢ aflatoksyn ogdélem w Rys.3. Srednia zawartos¢ ochratoksyny A w Rys.5. Zawarto$¢ aflatoksyn ogétem w korzeniach

korzeniach marchwi i buraka bezposrednio po korzeniach marchwi i buraka bezposrednio po marchwi bezposrednio po zbiorach i przechowywaniu
zbiorze. zbiorze. przez 6 miesiecy w temperaturze 2°C.
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Rys.2. Srednia zawarto$¢ aflatoksyn ogétem w Rys.4. Srednia zawartos$¢ ochratoksyny A w Rys.6. Zawarto$¢ ochratoksyny A w korzeniach
korzeniach marchwi i buraka po przechowywaniu korzeniach marchwi i buraka po przechowywaniu marchwi bezposrednio po zbiorach i przechowywaniu
przez 6 miesiecy w temperaturze 2°C. przez 6 miesiecy w temperaturze 2°C. przez 6 miesiecy w temperaturze 2°C.

S

n
-
il

411a wekologia |
mekologia | omarchew ‘
4 kologi |

352 m konwencja @ buraki \

35 3318 mkonwencja 3,23

3 {283
2,61a 2,553
4 243
2
15 1,362
€ 1 a_ssbl

Praca zostata wykonana w ramach Programu Wieloletniego ,Rozwdj zréwnowazonych metod produkcji ogrodniczej w celu zapewnienia wysokiej jakosci biologicznej i
odzywczej produktéw ogrodniczych oraz zachowania bior6znorodnosci srodowiska i ochrony jego zasobow", finansowanego przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
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