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WSTEP

Rolnictwo ekologiczne staje si¢ coraz bardziej popularne, poniewaz
rosnie popyt na sSwieze i wysokiej jakosci warzywa 1 owoce. Produkty

METODYKA

Zawartos¢ mikotoksyn badano w Kkorzeniach marchwi 1 buraka
¢wiklowego 1 kolbach Kkukurydzy bezposrednio po zbiorach oraz po

ekologiczne, ze wzgledu na wykluczenie z systemu uprawy pestycydow i
nawozow przetworzonych przemyslowo s3a uznawane za zdrowsze niz
produkty z gospodarstw Kkonwencjonalnych, Kktore moga zawierac
pozostalosci zastosowanych srodkow chemicznych. Z drugiej jednak strony,
w uprawach gdzie nie uzywa si¢ tych srodkow istnieje niebezpieczenstwo
intensywnego rozwoju szkodliwych mikroorganizmow, w tym grzybow
produkujacych mikotoksyny. Zwigzki te kKumulujac si¢ w organizmie mogg
miec silne dzialanie toksyczne, mutagenne lub teratogenne. Ze wzgledu na
roznorodne efekty toksyczne i wysoka odpornos¢ na dzialanie temperatury,
obecnos¢ mikotoksyn w zywnosci stanowi potencjalne zagrozenie dla
zdrowia ludzi i zwierzat. Jak dotad przeprowadzono niewiele badan
dotyczacych obecnosci mikotoksyn w warzywach. Nie ma tez wyraznych
dowodow na to, ze warzywa ekologiczne moga zawierac¢ wiecej lub mniej
mikotoksyn niz warzywa konwencjonalne. Z tego wzgledu podjeto badania,
ktorych celem byla ocena stopnia skazenia mikotoksynami warzyw
produkowanych w gospodarstwach ekologicznych na terenie Polski. W
pracy przedstawiono jednoroczne badania prob warzyw pobieranych w 12
gospodarstwach ekologicznych oraz 6 gospodarstwach konwencjonalnych
polozonych w na terenie wojewodztw: lodzkiego, mazowieckiego 1
lubelskiego.

przechowywaniu w chlodni, w temperaturze 3 °C przez 6 miesiecy (w
marchwi i burakach). Analizowano obecnos¢ aflatoksyn ogolem,
zearalenonu i ochratoksyny A. Zawartosci mikotoksyn oznaczano za
pomoca metody immunoenzymatycznej ELISA z wykorzystaniem testow
Radiascreen firmy R-Biopharm AG na obecnos¢ wybranych mikotoksyn
(Radiascreen® Aflatoxin Total, Radiascreen® Zearalenon, Radiascreen®
Ochratoxin A). Testy wykonywano na czytniku Stat Fax 3200. Do ewaluacji
wynikow uzyto oprogramowanie Rida Soft Win. Granica wykrywalnosci
dla oznaczanych mikotoksyn wynosila ok. 0,05 pg/kg (ppb). Korzenie
marchwi i burakow wybierano losowo z prob 10 kg. Do badan pobierano 10
— 15 Kkorzeni, ktore homogenizowano z 70% metanolem. Homogenizaty
filtrowano za pomoca bibuly filtracyjnej, a filtrat wykorzystywano do
wykonania testow Radiascreen. Wyniki przedstawiono w tabelach 11 2 jako
srednie z: 13 prob marchii ekologicznej, 6 prob marchii konwencjonalnej,
11 prob buraka ekologicznego, 5 prob buraka konwencjonalnego oraz 3
prob kukurydzy ekologicznej i 4 prob kukurydzy konwencjonalnej (tylko
bezposrednio po zbiorach).
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e Blia Buraki i marchew ekologiczne po polrocznym przechowaniu

Warzywa ekologiczne w uprawie wspolrzednej

Tabela 1. Srednia zawarto$¢ wybranych mikotoksyn w materiale ro§linnym bezposrednio po zbiorach.

zearalenon
ng/kg swiezej masy

Gatunek rosliny

aflatoksyny ogolem
ng/kg swiezej masy

ochratoksyna A
ug/kg swiezej masy

marchew konw. 2.28 <1.75 nieobecne w 4 probach
<2.5 w2 probach

burak konw. 0.84 nieobecne nieobecne w 4 probach
<2.5 w 1 probie

kukurydza konw. 3.43 <L.75

Testy Radiascreen®

PODSUMOWANIE

nieobecne w 1 probie
<2.5 w 3 probach

1. W probach warzyw, analizowanych bezposrednio po zbiorach,
stwierdzono glownie obecnos¢ aflatoksyn. Najwieksze zawartosci
wykryto w kukurydzy, przy czym wyzszy poziom tej mikotoksyny
stwierdzano zawsze w probach z gospodarstw ekologicznych.
Zearalenon byl obecny w niewielkich ilosciach w Kkorzeniach
marchwi, ale nie obserwowano roznic miedzy uprawa ekologiczng i
konwencjonalng. Wykrywalnos¢ ochratoksyny A byla bardzo niska

Tabela 2. Srednia zawarto$¢ wybranych mikotoksyn w materiale roslinnym po 6
miesiacach przechowywania w temp. 4 °C.

aflatoksyny ogolem zearalenon ochratoksyna A
ng/kg swiezej masy | ng/kg Sswiezej masy | ug/kg swiezej masy

Gatunek rosliny

Tp— ) > we wszystkich badanych probach.
jmarchewkonw. | 332 | 00 | 25 | 2 po polrocznym prrechowywaniu zawartosé mikotoksyn w prébach

warzyw wyraznie wzrosla. W przypadku aflatoksyn wzrost ten
obserwowano szczegolnie w Kkorzeniach marchwi i burakow z

burak konw. 3.23 1.03 2.97 gospodarstw konwencjonalnych. We wszystkich probach znaczaco
wzrosly zawartosci zearalenonu i ochratoksyny A. Wiecej

zearalenonu wykrywano w Kkorzeniach buraka. Nie stwierdzono

Badania wykonano w ramach zadania nr 4.7 Programu Wieloletniego 2009 - 2014 ,,Rozwoj roznic miedzy materialem roslinnym z gospodarstw ekologicznych i

zrownowazonych metod produkcji ogrodniczej w celu zapewnienia wysokiej jakosci biologicznej i
odzywczej produktow ogrodniczych oraz zachowania bioroznorodnosci srodowiska i ochrony jego
zasobow”

konwencjonalnych. W przypadku ochratoksyny A najwieksze
zawartosci wykrywano w korzeniach burakow ekologicznych.
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