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OFERTA WDROZENIOWA

Potrzeby nawozowe wybranych jednorocznych warzyw lisciowych: pietruszki,

kopru, rukoli i rukwi wodnej

Stowa kluczowe. nawozenie, rokietta siewna, dwurzad waskolistny, dokarmianie dolistne,
fertygacja, sktadniki mineralne, jako$¢ warzyw

Warzywa lisciowe zwykle uprawiane
sa w krotkich cyklach, co sprawia, ze nie
zawsze przywiazuje si¢ odpowiednig wage
do potrzeb nawozowych tych roslin.
Nieodpowiednie dawki nawozoéw moga
spowodowa¢ efekt ,oglodzenia” lub
przenawozenia ro$lin, a wigc pogorszenie
ich warto$ci odzywczej, jakosci handlowe;j
i trwaloSci pozbiorczej. Plon i jakos¢
zaleza od warunkéw uprawy (przebieg
warunkow  klimatycznych, dostepnos¢
wody), struktura i zasobno$¢ gleby a takze
dbatosci o stan fitosanitarny. Szczegodlne
znacznie ma odpowiednie przygotowanie
gleby. Najwazniejszym elementem
diagnostycznym w strategii nawozenia jest
ocena zasobno$ci gleby w skladniki
mineralne wykonana na podstawie analizy
chemicznej. Pobranie probek gleby,
analizy chemiczne oraz uzupelienie
brakujacych skladnikéw nalezy wykonac
okoto 3-4 tygodnie wczesniej przed
planowanym wysiewem nasion. Nizszy,
zalecany poziom azotu przewidziany jest
dla odmian o najkrotszym okresie uprawy,
jesienig, w uprawach przyspieszanych i1 na
glebach lekkich. Wieksze dawki N - dla
odmian silnie rosngcych, wiosng, na gleby
ciezsze, strukturalne ale wyeksploatowane
po przedplonie. Dokarmianie stosuje si¢
przy niedoborze N (z6tte dolne liscie, staby
wzrost), 4 tygodnie po siewie lub po

zbiorze oraz na plantacjach
deszczowanych. Zabiegi dolistne (0,1%
saletra amonowa Ilub 4% mocznik)
wykonuje si¢ w  uzasadnionych
przypadkach co najmniej 7-10 dni przed
zbiorem. Wskazane jest stosowanie
stymulatorow wzrostu, co nieraz pozwala
nawet wyeliminowa¢ dokarmianie azotem.

Pietruszka naciowa wymaga (mg/dmd):
N - 80-100, P — 60, K — 150- 200, Mg -65-
100, Ca — 1500-2000.

Przedwegetacyjnie najlepiej zastosowaé
saletre amonows, saletrzak lub mocznik
(przy weczesnowiosennym wysiewie). Po
skoszeniu  lisci  dokarmianie = mozna
przeprowadzi¢ doglebowo, przy r¢cznych
zbiorach  tylko  wyros$nietych  lisci
wskazane g zabiegi dolistne.
Przedwegetacyjne nawozenie potasowo-
fosforowe (so6l potasowa i superfosfat
borowany) najlepiej wykona¢ wiosng. Jako
nawOz ~ wapniowy  wiosng  mozna
zastosowa¢ dolomit (wegglan  wapnia
I magnezu) lub wapniak (weglan wapnia),
nie pozniej niz 2 tygodnie przed siewem.

Koper do zbioréw ,,na zielono”

wymaga (mg/dm?q): N -100-150, P — 60, K
— 150, Mg - 65-75, Ca — 1000-1500.
Koper toleruje odczyn gleby w zakresie
5,5-7, ale optymalne pH wynosi 6-6,5.




Przedsiewnie stosuje si¢ takie same
nawozy jak dla pietruszki. Zbyt niski,
przedwegetacyjny poziom azotu lub susza
powoduje, ze rosliny stabo i wolno rosng
(osiagaja zaledwie kilkanascie
centymetrow), ped jest cienki a liscie
nieliczne 1 stabo rozbudowane. Wysoki
poziom N intensyfikuje wzrost, ale ogonki
lisciowe stajg si¢ zbyt grube w stosunku do
igietkowatych blaszek lisciowych,
a aromat stabnie.

Rukola wymaga (mg/dm?3): N — 150-180,
P - 300, K — 280-350, Mg - 60-100, Ca-
2000-2500, pH na poziomie 6,8-7,2.
Rukole¢ mozna uprawia¢ po oborniku, lub
komposcie (30-35 t/ha). Nalezy pamigtac,
ze nieodpowiednie warunki uprawy (w tym
nadmierne nawozenie N) moze zwigkszy¢
zawarto$¢ azotanow w liSciach ponad
dopuszczalny poziom 6 tys.(1.1V-30.1X) i
7 tys. (1.X-31.111) mg NOs/kg $w.m.

Do przedwegetacyjnego nawozenia stosuje
si¢ gtéwnie siarczan amonu superfosfat
isiarczan  potasu.  Konieczne  jest
utrzymanie pH 6,8-7,2. Jesienig stosuje si¢
nawoz wapniowy (tlenkowy) 1 sol
potasowg (50-100 kg/ha), wiosng dolomit
lub wapniak.

Po wiosennym i letnim zbiorze dwurz¢du
wskazane jest dolistne stosowanie 4%
roztworu mocznika, mieszanek
wielosktadnikowych i stymulatorow.

Rukiew wodna jest dos¢ zartoczna
I wymaga wysokiej wilgotnosci podtoza.
Najlepiej uprawia¢ ja w pojemnikach
z substratem  torfowym  umieszczonych
W rynnach/misach, ktore napeklnia si¢
wodg. Zasobno$¢ substratu torfowego
przeznaczonego do rozsad warzyw (1,5 kg
nawozu/m?) o pH 6-7 jest wystarczajaca na
pierwsze 6-7 tygodni uprawy.

W pdzniejszym okresie rynny/misy
napetnia si¢ pozywka (podsigkowa
fertygacja) o sktadzie (mg/dmd): N — 120,
P — 25-25, K — 120-140, Mg -40, Ca -
100-140, EC ok. 1,7 mS/cm i pH 6,5-7.
Pojemniki z ro$linami powinny by¢
zanurzone w roztworze przynajmniej do
polowy wysokosci. Wode/pozywke
uzupehlnia si¢ w momencie gdy na dnie
dolnego pojemnika zostanie ok. 1 cm
cieczy. W okresie jesienno-zimowym
nalezy ro$liny nawadnia¢ samag woda.



Innowacyjnos$é¢ wdrozeniowa — efekty gospodarcze i spoleczne

Wdrozenie uzyskanych wynikow badan w uprawie warzyw lisciowych pozwoli racjonalnie
zarzadza¢ zywieniem roslin podczas uprawy co pozwoli jednoczes$nie uzyskaé plony wysokiej
jakosci 1 warto$ci odzywczej oraz mie¢ na wzgledzie aspekty srodowiskowe i ekonomiczne.

Podmioty, do ktorych skierowana jest oferta wdrozeniowa

Producenci warzyw, prywatne firmy doradcze, Stacje Chemiczno-Rolnicze, Osrodki Doradztwa
Rolniczego.

Twércy oferty wdrozeniowej: Autorzy:

Zaktad Uprawy i Nawozenia Ro$lin Ogrodniczych  dr Agnieszka Stgpowska

Pracownia Uprawy i Nawozenia Warzyw i e-mail agnieszka.stepowska@inhort.pl
Grzybow Jadalnych dr hab. Jadwiga Treder, prof. 10

Pracownia Uprawy i Nawozenia Ro$lin Ozdobnych e-mail: jadwiga.treder@inhort.pl
tel 46 834 5551

Praca wykonana w 2021 r. w ramach zadania celowego 4.1. ,,Nawozenie uzytkéw rolnych”,
realizowanego w Instytucie Ogrodnictwa — PIB w Skierniewicach, finansowanego przez
MRIRW.
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Tabela 1. Optymalne zawartosci azotu (N), fosforu (P), potasu (K), magnezu (Mg) i wapnia (Ca) w
glebie (0-20 cm) w uprawie wybranych warzyw lisciowych

, NNOs [ P | K | Mg | Ca
Roslina pH mo/dm?
Koper 6,065 100-150 60 150-160 | 65-75 1000-1500
Rukola 6,8-7.2 150-180 100-130 | 280-350 | 60-100 | 2000-2500
Pietruszka 6,0-7,2 80-100 60 150-200 | 65-100 | 1500-2000
nacliowa

Tabela 2. Sktad pozywki nawozowej stosowanej do uprawy pojemnikowej rukwi wodnej,
nawadnianej podsigkowo

1 EC N-NOs | P ] K [Mg| Ca

Roslina (mS/cm) pH mg/dm?®

Rukiew wodna | 1,7 6-6,5 |100-120 |25-25 |120-140 |40 [ 100-140
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