48. Skierniewickie Swieto
Kwiatow, Owocow i Warzyw.
Wystawa ,,0Ogrody zdrowia - co
natura ma dla Ciebie. Kolor ma
Zznaczenie”

Skierniewice, 20-21 wrzesnia 2025

20-21 wrzesnia br. Instytut Ogrodnictwa - Panstwowy Instytut Badawczy
zaprezentowat wystawe pt. ,Ogrody zdrowia - co natura ma dla Ciebie. Kolor ma
znaczenie”, przygotowang w ramach 48. Skierniewickiego Swieta Kwiatéw,
Owocow i Warzyw. Patronat honorowy nad wydarzeniem objat Minister Rolnictwa
i Rozwoju Wsi, Stefan Krajewski.

Wystawa, po raz trzeci zorganizowana w zabytkowych wnetrzach Patacu
Prymasowskiego, przyciagneta wyjatkowo liczne grono odwiedzajacych - w ciagu
dwoch dni odwiedzito ja blisko 20 tysiecy osob. Kazda z sal patacu zostata
zaaranzowana w innym kolorze. Zwiedzajacy mogli przekonac¢ sie, ze barwa to nie
tylko estetyka, ale réwniez znak obecnosci cennych zwiazkéw bioaktywnych
wspierajacych zdrowie i samopoczucie. Goscie chetnie korzystali z okazji do
rozmoOw z pracownikami Instytutu, ktérzy dzielili sie swoja wiedza
i doswiadczeniem.

Na wystawie zaprezentowano rdwniez rzezbe autorstwa Wlodzimierza
Wasilewskiego - absolwenta skierniewickiego Liceum Ogdlnoksztatcgcego im.
Bolestawa Prusa oraz Akademii Sztuk Pieknych w Warszawie. Artystyczna
kompozycja doskonale wpisata sie w charakter ekspozycji, wzbogacajac ja o
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dodatkowe wartosci estetyczne.

Duzym zainteresowaniem cieszyty sie takze warsztaty tematyczne dla dzieci i
dorostych. Dzieki krotkim, dynamicznym aktywnosciom uczestnicy mogli m.in.
obserwowaé zmiany barw w naturalnych sokach, uktada¢ wtasny ,talerz dnia” z
owocOw i warzyw czy zgadywac, jakie to produkty, postugujac sie gtdwnie
zmystem dotyku. W ten sposdéb przekazywana wiedza taczyta nauke z
doswiadczeniem i pokazywata, ze kazdy kolor w diecie pelni wazna role - od
wspierania serca, przez ochrone wzroku, az po wzmacnianie odpornosci.

Rownolegle, na terenie Osady Patacowej odbywat sie dwudniowy kiermasz
wystawienniczo-handlowy, ktéry towarzyszyt ekspozycji. Wsrod wystawcow
znalazlo sie m.in. Stowarzyszenie Branzy Grzybow Uprawnych, ktore - jak co
roku - przygotowato dla odwiedzajacych degustacje potraw z grzybdow, cieszace
sie ogromnym powodzeniem.

W poniedziatek, 22 wrzesnia, Instytut zorganizowat dodatkowo dzien otwarty dla
szkdt i przedszkoli. Najmtodsi uczestnicy mogli w barwny i interaktywny sposéb
odkrywac tajniki zdrowego stylu zycia i przekonacC sie, Zze natura ma dla nas
naprawde wiele do zaoferowania.

Wystawa Instytutu Ogrodnictwa - PIB byta jednym z najwazniejszych punktéw
tegorocznego Swieta Kwiatéw, Owocéw i Warzyw. Dzieki réznorodnej formule -
od ekspozycji tematycznych, przez kiermasz, po warsztaty i degustacje - stata sie
miejscem edukacji, inspiracji i spotkan dla szerokiego grona odbiorcow.
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Sala 1. , Burak - ukryty skarb”
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