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Produkcja przecieréw z owocéw swidosliwy (Amelanchier alnifolia)

Stowa kluczowe: swido$liwa, antocyjany, przeciery

Opis wdrozenia:

Swidosliwa jest jednym z gatunkéw o wia-
sciwosciach pro zdrowotnych. Nazywa si¢
ja takze stodka aronig lub boréwka kanadyj-
ska. Pierwsza nazwa wzig¢la si¢ stad, ze wy-
gladem owocoéw rzeczywiscie przypomina
aroni¢. To drugie okre$lenie jest zwigzane z
tym, ze pochodzi z Kanady, gdzie uprawia
si¢ ja na skale towarowa. Jej owoce maja
ciemnogranatowy kolor a smakiem przypo-
minaja boréwke amerykanska. Poza anto-
cyjanami, o obecno$ci ktorych $wiadczy
ciemna barwa owocow, Swidosliwa zawiera
znaczne 1lo$¢ makrosktadnikow (wapn, ma-
gnez, potas 1 fosfor). Jest takze doskonatym
zrédtem mikrosktadnikow: manganu, ze-
laza i cynku, co potwierdzity badania wyko-
nane w Instytucie Ogrodnictwa. W owo-
cach tych znajdziemy réwniez dobroczynne
witaminy (A, E, C, B), wzmacniajacy blon-
nik, a takze B-karoten oraz luteing, ktora jest
szczegblnie wazna dla kobiet, poniewaz re-
guluje uktad piciowy. Owoce tej rosliny
rzadko sg traktowane jako deserowe. Jed-
nak moga stanowi¢ doskonaty material do
produkcji dzemoéw, sokow, nalewek, konfi-
tur a takze przecierow.

W doswiadczeniach prowadzonych w In-
stytucie Ogrodnictwa z owocow $wido-
sliwy wyprodukowano przeciery. Zamro-
zone owoce $widosliwy poddano rozparza-
niu w temperaturze 80°C i przetarto na si-
tach o wielkosci oczek 1 mm. Uzyskany
przecier zamykano w szklanych stoikach, a
nastepnie pasteryzowano metodg zanurze-
niowg (temperatura 90°C, w centrum geo-
metrycznym opakowania, przez 10 minut).

Nastepnie przeprowadzono analiz¢ sktadu
fizykochemicznego  zar6wno  surowca
(owoce odmian ‘Prince William’ i1
‘Smoky’), jak i wyprodukowanych z nich
przecierow. Badane odmiany rdznily si¢
miedzy soba sktadem chemicznym. Owoce
’Smoky’ zawieraly znacznie wigcej eks-
traktu oraz suchej substancji niz owoce od-
miany ’Prince William’. Charakteryzowaty
si¢ tez istotnie wyzsza kwasowoscig. W
owocach obu odmian stwierdzono wystepo-
wanie sorbitolu w ilosci 8,8 do 10 g/kg. Od-
miany znaczaco roznity si¢ tez pod wzgle-
dem zawartosci antocyjanéw. Calkowita
zawartos¢ barwnikow antocyjanowych w
owocach wynosita 1087 mg/kg dla odmiany
‘Prince William’ 1 3509 mg/kg dla odmiany
‘Smoky’. W badanych odmianach ozna-
czono cztery zwiazki antocyjanowe: galak-
tozyd, glukozyd, arabinozyd oraz ksylozyd
cyjanidyny. Pomimo r6znic w zasobnosci w
sktadniki odzywcze 1 bioaktywne analizo-
wanych odmian, w obu przypadkach uzy-
skane z nich przeciery nalezy uzna¢ za war-
tosciowe zrodto antyoksydantow i cenny
potprodukt dla przemystu sokowniczego,
mleczarskiego i cukierniczego. Przeciery
charakteryzowaty si¢ ladng intensywna
barwa i1 fagodnym smakiem, dzigki wyso-
kiemu stosunku ekstraktu do kwasowosci.
Uzyskany przecier charakteryzowat sie¢
rowniez przyjemng gtadkoscig. Z powodze-
niem mogg by¢ rozpatrywane jako warto-
sciowy, innowacyjny wsad do nowych pro-
duktow zywnosciowych.
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Owoce swidosliwy do przerobu (D. Kruczynska)
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Odmiana ‘Smoky’ przed zbiorem (D. Kruczyﬁska
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‘Smoky’ - ‘Prince \Wi\\\\axy
(A. alnifolia) (A. canadensis)

Przeciery uzyskane z badanych odmian swidosliwa (D. Konopacka)

Innowacyjnos$¢ wdrozeniowa —efekty gospodarcze i spoleczne

Informacje dotyczace przetwarzania owocow $widosliwa przyczynig si¢ do rozwoju uprawy
tego gatunku. Mozliwos¢ zagospodarowania owocow da rowniez wigksze szanse plantato-
rom na zbyt surowca. Informacje o wartosci dietetycznej owocow $widosliwy oraz mozliwych
sposobach jej przetwarzania w kierunku uzyskiwania produktow innowacyjnych to ciekawa
oferta dla malego przetworstwa.

Podmioty, do ktorych skierowana jest oferta wdrozeniowa

Sadownicy, Osrodki Doradztwa Rolniczego, firmy przetworcze zainteresowane wprowadze-
niem na rynek produktu zasobnego w sktadniki pro-zdrowotne.
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Praca wykonana w ramach Programu Wieloletniego 10 2015-2020, Zadaniel .4: ,Nowe gatunki dla poszerzenia i zréznicowa-
nia produkcji ro§lin ogrodniczych, w tym zywnosci funkcjonalnej”.
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