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'CZESTO SA ZE SOBA MYLONE, JESZCZE CZESCIE)
UWAZA SIE, ZE TO TA SAMA ROSLINA. CZYM SA
MIRABELKI | ALYCZE ORAZ CO JE ODROZNIA?

$rod ogrodowych rodlin owocowych warto
mie¢ mirabelki. Ich sfodkie i aromatycz-
ne owoce smakujg bardzo dobrze prosto
z drzewa oraz 53 przydatne na przetwory
m.in. kompoty, dzemy, musy, soki i nalewki.
Ze wzgledu na zblizona wielkos¢ owocdw oraz wybarwienie
skarki sg one czesto mylone z alycza. Mirabelki jednak, podab-
nie jak renklody i wegierki, nalezg do gatunku $liwa domowa
(Prunus domestica). Alycza jest natomiast zupetnie innym ga-
tunkiem (Prunus divaricata). Wykorzystuje sie jq w sadownic-
twie przede wszystkim jako podkladke dla sliw. Czasami,
po zaschnieciu drzewa szczepionego na alyczy,
wyrasta krzew z z6ftymi, okraglymi owocami,
ktore majg cierpki, kwasny smak i migzsz
zrodniety z pestka. Jest to owocujaca
.alycza. W przeciwiefistwie do alyczy
migzsz mirabelek jest stodki, soczy-
sty, aromatyczny, smaczny i zwykle
latwo oddziela sig od pestki.
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® mgr Agnieszka Glowacka,
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Mirabelka
Flotowa

‘ 1
i

Alycza
' ezeli zdecydujemy sie

posadzic na dziafce aly-

" cze, mozemy prowadzi¢

ja jak drzewko owocowe

i zbiera¢ owoce ale z prze-

znaczeniem na przetwory.

Alycza jest bardzo fatwa

w uprawie, wyglada bardzo

atrakcyjnie w okresie

kwitnienia i owocowania,

iestety, obecnie
jest w Polsce nieco
zapomniana, Drzewka

trudno jest kupi¢. Pomocny

w poszukiwaniach mirabelek

moze by¢ internet.
Odmiany Najbardziej

znang i najczesciej oferowa-

ng w sprzedazy odmiang

jest ‘Mirabelka z Nancy". Jest

to bardzo stara odmiana

francuska. Drzewa sg

dostatecznie wytrzymale

na mroz i mato podatne

na choroby. Rosng srednio

silnie, wezeénie wehodzg

w okres owocowania,

plonujg obficie, nie zawsze

regularnie. Owoce dojrzewa-

. 5 ol
" Alyczasowoce

poniewaz rodzi liczne,
drobne owace o atrakcyjnej
barwie - od 26ttej, przez
zoftopomaraniczowa, rézo-
wa do czerwonawej. Jesli
chcemy sie cieszyc nie tylko
przetworami ale réwniez
smakiem owocdw spozy-
wanych prosto z drzewa,
lepszym wyborem bedzie
mirabelka.

ja w VIIl, nieréwnomiernie.
Dojrzale fatwo opadaja. S
mate (15-18 g), z grubg,
20ftg skorkg z rumieficem
przy szypuice i bialawym na-
lotem. Migzsz 26y, soczysty,
stodko-kwasny, aromatyczny,
srhaczny, zwykle dobrze
oddziela sie od pestki.
Owoce mozna spozywac

na $wiezo lub przetwarzac.
Odmiana dla dobrego wzro-
stu i owocowania wymaga
gleb zyznych i wilgotnych.
Jest mato rozpowszechniona
w naszym kraju, ale ceniona
w wielu krajach zachodniej
Europy, podobnie jak 'Mira-
belka Flotowa'. W naszym
kraju wystepuje w uprawie
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gléwnie w ogrodkach
Dolnego Slaska. Jej drzewa
59 dos¢ wytrzymate na mroz,
tolerancyjne na szarke i malo
podatne na inne choroby
§liw. Wymaga odmiany za-
pylajacej (‘Renkloda Ulena’,
‘Kirka', 'Stanley’). Owoce sq
mniejsze niz u ‘Mirabelki

z Nancy' i dojrzewajq k.
Vil—pot. VIil. Nie nalezy ich
przetrzymywac na drze-

wie, gdyz tatwo opadajq.
Okrywa je cienka, zofta lub
lekko zar6zowiona skdrka

z czerwonawymi plamkami

i bialawym nalotem. Migzsz
26ity, soczysty, stodki, aro-
matyczny, fatwo oddziela sie
od pestki.

Warto wiedziec
Mirabelki sg bardzo
populame w Niemczech,
gdzie wykorzystuje sie je do
produkgji nie tylko dzemow
i kompotow, ale takze
wysokiej jakosd alkoholi
(plum brandy). Zaintereso-
wanie nimi przyczynito sig
do podjecia na poczatku lat
90. XX w. prac hodowlanych
majacych na celu otrzymanie
nowych odmian. Uzyska-

st Drzewko mirabe!kj
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Dy‘mi«m atyczy

no tak ciekawe odmiany
(‘Bellamira’, ‘Miragrande’)
i wprowadzono je do upra-
wy w niektorych rejonach
Niemiec.

‘Bellamira’ to odmia-
na wytrzymata na mréz
i mato podatna na choro-
by, samopfodna. Drzewa
rosng srednio silnie, plonujg
obficie i reqularnie, Owoce
dojrzewajg w drugiej pot.
Vill. Wielkodcig, smakiem
i zawartoscig cukrow prze-
wyzszajg 'Mirabelkg z Nan-
cy'. 53 malo podatne na
gnicie, a dojrzate nie osypuja
sie. Okrywa je 26tta skdrka
z czerwonymi plamkami.
Migzsz z6lty, jedmy, soczysty,
fatwo oddziela sie od pestki.
‘Miragrande’ to odmiana
wytrzymala na mréz, mafo
podatna na choroby grzybo-
we i tolerancyjna na szarke.
Jest samoplodna, wczeénie
wchodzi w okres owocowa-
nia i obficie plonuje. Owoce
przypominajg ‘Bellamira’, ale
dojrzewajg 3 tygodnie pdz-
niej. Po uzyskaniu dojrzafoéci
mogg diugo pozostac na
drzewie.

Pomysty
na owoce

KOMPOT

2 kg mirabelek

0,5 kg cukry

11 wody

Owoce przebrac,
umyt, osaezyc i ulozyc
w sfoikach do %
wysokosci, Zagoto-
wac wode z cukrem
i goracy syrop wiac
do sfoikow, Stoiki za-
kreci€ i pasteryzowac
15-25 minut.

DZEM

1 kg mirabelek

500-700 g cukru
(zaleznie od upodo-
ban) ‘
Owoce umyé, pozba-
wi€ pestek, przelozyc
do garnka z grubym
dnem i gotowac na ‘
bardzo malym ogniu, |
pamietajac o czestym |
mieszaniu. Gdy pusz-
czg sok, wsypac cukier |
i gotowac do czasu, az |
dzem uzyska pozadana
konsystencje. Goracy
dzem przelozy¢ do
wyparzonych stoikdw,
sloiki zakreci¢ i usta-
wic dnem do gdry.

NALEWKA

0,7 kg mirabelek

0,5 | wodki

0,2 | spirytusu

150 g cukru

150 ml wody

Owoce umyc,
usunac pestki, wrzucié
do duzego sloja, 2alaé
alkoholem i pozosta-
wic na ok. 1 miesiac.
Mastepnie 2agotowac
wode z cukrem, zlac
nalewke z owocow,
potaczyc ja z wystu-
dzonym syropem i po-
zostawic w ciemnym |
migjscu na co najmniej
3 miesigce. Odstang
nalewke przefiltrowac
i rozlac do butelek,




