Jabtka o czerwonym miazszu
‘Trinity’: idealne do przetworstwa!

Wciaz mato popularne w Polsce jabtka o migzszu zabarwionym na czerwono sa
doskonatlym surowcem do przetwdrstwa. Ich miazsz ma duzo wyzsza niz w
przypadku jabtek o migzszu jasnym zawartos¢ antocyjanow, pektyn i zwigzkéw
fenolowych. Dodatkowo badania prowadzone w Instytucie Ogrodnictwa - PIB
pokazaly, ze jabtka, szczegdlnie odmiany ‘Trinity’, maja bardzo wysoka zawartosé
kwasow organicznych, m.in jabtkowego (kwasowos$¢ 1,45-1,89%) i L-
askorbinowego (10,8-15,9 mg/100 g), wysoka zawartos¢ ekstraktu na poziomie
11,0-12,9% Brix, zawarto$¢ antocyjanow na poziomie 140-216 mg/kg, co sprawia,
ze sg swietnym surowcem do wytwarzania wartosciowych przetworow, jak soki,
przeciery i smoothie. Technologie przerobu owocow opracowane w Instytucie
wskazujg, iz czerwonomiazszowa odmiana ‘Trinity’ moze by¢ wykorzystana jako
naturalny sktadnik barwiacy oraz zwiekszajacy wartos$¢ prozdrowotng koncowego
produktu. Szczegolnie istotne jest takze, ze soki, cydry czy wina musujace z jabtek
0 wybarwionym na czerwono migzszu ciesza sie duza popularnoscia na zachodzie
Europy. Innowacja na rynku przetworczym moze byé wprowadzenie smoothie o
wysokiej zawartosci btonnika pokarmowego - nowosci w grupie zywnosci
funkcjonalne;j.

W Polsce sa doskonate warunki do uprawy jabtoni rodzacych owoce o czerwonym
miazszu, zwlaszcza odmiany ‘Trinity’. Wczesnie wchodzi w okres owocowania,
owocuje regularnie i bardzo obficie. Drzewa rosna srednio silnie. Doswiadczenia
prowadzone przez kilka lat w Instytucie Ogrodnictwa - PIB wskazaly, ze jabtka
‘Trinity’ dojrzewaja w trzeciej dekadzie sierpnia, maja Srednice ok. 70 mm i mase
od 90-160 g.
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