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WSTEP

Rolnictwo ekologiczne jest najbardziej prosrodowiskowym systemem zarzadzania
gospodarstwem i produkcji zywnosci. Chroni sSrodowisko naturalne poprzez §ciste ograniczenie
syntetycznej chemii rolnej, wspierajgc jednoczesnie bioréznorodnos¢. Produkcja ekologiczna
jest w petni kontrolowana i certyfikowana na kazdym etapie produkcji i dystrybucji. Dostarcza
swiadomym konsumentom produktow o szczegdlnie wysokiej jakosci. Ekologiczne warzywa
1 owoce zawieraja na ogol wyzsze poziomy substancji biologicznie czynnych o wtasciwos$ciach
prozdrowotnych oraz wyrdzniajg si¢ lepszym smakiem i zapachem. Wzrastajaca §wiadomos¢
konsumencka odnosnie wptywu jakosci spozywanej zywnosci na zdrowie zwigksza popyt na
produkty ekologiczne i powoduje, iz rynek zywnosci ekologicznej nalezy do najbardziej
rozwijajacych si¢ sektorow produkcji rolnej. Jednoczesnie produkcja ekologiczna stanowi duze
wyzwanie dla producentow zywnosci, gdyz stosowanie nawozow sztucznych, chemicznych
srodkow ochrony roslin i regulatoréw wzrostu jest zabronione.

Przepisy dotyczace rolnictwa ekologicznego zawarte s3 w Ustawie z dnia 23 czerwca
2022 r. o rolnictwie ekologicznym i produkcji ekologicznej, Rozporzadzeniu PE i Rady (UE)
2018/848 z dnia 30 maja 2018 r. w sprawie produkcji ekologicznej i znakowania produktow
ekologicznych oraz w przepisach wydanych na podstawie powyzszych aktow prawnych.

Powodzenie w uprawie roslin zalezy od przestrzegania zasad produkcji ekologicznej,
ktére w pierwszej kolejnosci obejmuja dzialania majace na celu zachowanie lub poprawe
zyznosci 1 biologicznej aktywnosci gleby, takie jak uprawa roslin bobowatych i innych roslin
na nawodz zielony w odpowiednim wieloletnim ptodozmianie, czy stosowanie obornika
pochodzacego od zwierzat gospodarskich z ekologicznej produkcji. W gospodarstwach
ekologicznych powinien by¢ stosowany roslinny material rozmnozeniowy pochodzacy
z produkcji ekologicznej. Uprawa powinna by¢ wykonana zgodnie z zasadami poprawnej
agrotechniki. Zapobieganie szkodom wyrzadzanym przez agrofagi polega przede wszystkim na
ochronie naturalnych wrogéow szkodnikow poprzez zapewnienie im dogodnych warunkéw
bytowania, stosowanie odmian ro$lin genetycznie odpornych na choroby i szkodniki
1 odpowiednich technik uprawy. W redukcji stanu zachwaszczenia przez gatunki szkodliwe
stosuje si¢ profilaktyke i1 zabiegi bezposrednie takie jak uprawki mechaniczne przy uzyciu
réznych narzedzi.

W Polsce w 2022 r. powierzchnia zajmowana przez ekologiczne uprawy warzyw
wynosita 15 967 ha co stanowito 5,5% powierzchni ekologicznych uzytkow rolnych w kraju,
a roczna produkcja wyniosta 71 345,2 ton. (www.ijhars.gov.pl.)

Fasola szparagowa jest gatunkiem cieplolubnym o krotkim okresie wegetacji.
Uprawiana jest z siewu wprost do gruntu. Dzigki symbiozie z bakteriami brodawkowymi ma
niewielkie wymagania w stosunku do azotu. Strgki fasoli szparagowej sg barwy zielonej lub
z6Mtej. Odmiany o zielonych strakach sg przeznaczone gltownie dla przemystu, a o strgkach
zottych — do bezposredniego spozycia. Fasola szparagowa jest bogatym zrddiem bialka,
weglowodanéw (w tym btonnika), witamin oraz makro- i mikroelementéw. Posiada niski
indeks glikemiczny.

Niniejsza metodyka przedstawia najwazniejsze zagadnienia dotyczace ptodozmianu,
przygotowania stanowiska do wysiewu nasion, nawozenia gleby, pielegnacji roslin oraz ich
ochrony przed organizmami szkodliwymi powodujacymi najwigksze straty w ekologicznej
uprawie fasoli szparagowej. W metodyce przedstawiono takze zasady dotyczace zbioru
i przechowywania fasoli szparagowe;.

Pomocne dla producentéw produkujacych zywnos¢ ekologiczng moga by¢ wykazy
preparatow dopuszczonych do stosowania w rolnictwie ekologicznym:



1. wykaz §rodkéw ochrony roslin przeznaczonych do rolnictwa ekologicznego wraz z ich
etykietami 1 instrukcjg stosowania zamieszczone sg na stronie internetowej Instytutu
Ochrony Roslin — PIB pod adresem:
https://www.ior.poznan.pl/1631.srodki-ochrony-roslin-do-upraw-ekologicznych
(dostep 24 wrzesnia 2024)

2. wykaz nawozow 1 $srodkodw poprawiajagcych wiasciwosci gleby zakwalifikowanych do
stosowania w rolnictwie ekologicznym zamieszczone s3 na stronie internetowej
Instytutu Uprawy Roslin i1 Gleboznawstwa — PIB w Puflawach pod adresem:
https://www.iung.pl/informacje/do-pobrania/ (dostep 25 listopada 2024)

3. wykaz produktow naturalnych innych niz nawozy i §rodki poprawiajace witasciwosci
gleby, ktore moga by¢ stosowane w rolnictwie ekologicznym zamieszczone s na
stronie internetowej Instytutu Uprawy Roslin 1 Gleboznawstwa — PIB w Putawach pod
adresem:
https://www.iung.pl/informacje/do-pobrania/ (dostep 25 listopada 2024)

Akty prawne dotyczace zasad produkcji ekologicznej dostgpne sa na stronie internetowej
Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi: https://www.gov.pl/web/rolnictwo/akty-prawne2

I. AGROTECHNIKA W EKOLOGICZNEJ UPRAWIE FASOLI
Natalia Skubij
Artur Kowalski

1. Plodozmian i stanowisko

Ekologiczny system produkcji warzyw wymaga od producentdw bardzo starannego
przygotowywania stanowisk pod uprawe, poniewaz duza czg$¢ zabiegéw agrotechnicznych
dopuszczonych w systemie konwencjonalnym oraz integrowanym jest zakazana w systemie
ekologicznym. W gléwniej mierze chodzi tu o stosowanie nawozenia mineralnego oraz
chemicznych $rodkdw ochrony ro$lin. Producent prowadzacy uprawe¢ w systemie
ekologicznym powinien dazy¢ do utrzymania wysokiej zyznosci gleby oraz dba¢ o jej
aktywno$¢ biologiczng. Mozna to osiagnaé poprzez stosowanie prawidlowo zaplanowanego
ptodozmianu, ktéry powinien uwzglednia¢ ponad 25% udziat gatunkéw bobowatych, do 50%
udziatu zbo6z oraz powyzej 25% udziatu warzyw 1 ros$lin okopowych. Prawidtowo prowadzony
ptodozmian zapewnia systematyczng poprawe zyznosci gleby oraz jej struktury. Dodatkowo
wplywa na ograniczenie zachwaszczenia oraz rozprzestrzeniania si¢ chorob 1 szkodnikow.

Fasola nalezy do roslin lubigcych zyzne, prochniczne gleby, o uregulowanych
stosunkach wodno-powietrznych, z tendencja do szybkiego nagrzewania. Pod uprawe tego
gatunku nalezy natomiast wykluczy¢ gleby cigzkie, ilaste, a takze gleby piaszczyste z uwagi na
ich szybkie przesuszanie. Fasola szparagowa, z uwagi na krotszy okres wegetacji w stosunku
do fasoli na nasiona, powinna by¢ uprawiana w pierwszym roku po oborniku. Zwazywszy na
to, ze wysiewa si¢ ja dopiero w potowie maja, mozna wczesniej na tym samym stanowisku
uprawia¢ inne gatunki, ktore nie potrzebuja tak wysokiej temperatury jak fasola i majg krotki
okres wegetacji (np. salata, rzodkiewka).

Ze wzgledow fitosanitarnych nie nalezy prowadzi¢ uprawy fasoli po sobie oraz po
innych roslinach z rodziny bobowatych w odstepach czasowych krétszych niz 4 lata.
W tabeli 1 przedstawiono przyktadowe gatunki zalecone i niezalecane jako przedplon dla fasoli.


https://www.ior.poznan.pl/1631,srodki-ochrony-roslin-do-upraw-ekologicznych

Tabela 1. Gatunki zalecane oraz niezalecane jako przedplon dla fasoli

Przedplon zalecany Przedplon niezalecany
e ogorek e marchew
e cebula e pietruszka
e pomidory e szpinak
e warzywa kapustne e bobowate (groch, bob, bobik, soja,
e ziemniaki wyka, peluszka, koniczyna, lucerna)
e 7boza

2. Uprawa roli i przygotowanie gleby do siewu

Przygotowanie stanowiska pod siew fasoli nalezy wykonaé¢ bardzo starannie. Wynika
to w duzej mierze ze sposobu kietkowania nasion tego gatunku (kietkowanie epigeiczne),
podczas ktorego podliScieniowa czes¢ zarodka wydluzajac sie wynosi liScienie ponad
powierzchni¢ gleby. Dlatego tez gleba musi by¢ uprawiona w taki sposob, aby liScienie byly
w stanie pokonac jej opor.

Rodzaj prac uprawowych jest w duzej mierze uzalezniony od zastosowanego
przedplonu. W przypadku przedplonéw schodzacych z pola latem wykonuje si¢ takie zabiegi
uprawowe jak: podorywka lub talerzowanie oraz bronowanie. Jest to takze moment, w ktérym
mozna przeprowadzi¢ wapnowanie gleby, pamictajagc ze w ekologicznym systemie uprawy
dozwolone jest stosowanie wytacznie wapna weglanowego, ktore nie dziata tak szybko jak
wapno w formie tlenkowej. W przypadku upraw ekologicznych nie zaleca si¢ stosowania orki
glebokiej, poniewaz sprzyja ona erozji wietrznej oraz wodnej, co w konsekwencji prowadzi do
zniszczenia struktury gleby. W sklad zespotu uprawek wiosennych wchodza kolejno takie
zabiegi jak: widkowanie lub bronowanie, kultywatorowanie oraz bronowanie przed oraz po
siewie. Jesli gleba na stanowisku wybranym pod uprawe fasoli jest mato strukturalna i mocno
osiadla (w wyniku duzej ilo$ci opadow), mozna wykona¢ orke wiosenng na glebokos¢ 18-20
cm. Orka wiosenna nie powinna by¢ wykonywana pdzZniej niz na 2 tygodnie przed planowanym
siewem nasion. Bezzwlocznie po jej wykonaniu nalezy przeprowadzi¢ bronowanie,
a w przypadku cie¢zszych typoéw gleb — watowanie kruszace. Zarowno przed, jak i po siewie
niezbedne jest bronowanie.

Prowadzac prace uprawowe nalezy pamigta¢, aby liczba zabiegoéw byta mozliwie jak
najmniejsza, ale jednocze$nie wystarczajaca do przygotowania optymalnego stanowisko pod
uprawe fasoli. Nadmierna ilo$¢ zabiegdbw uprawowych prowadzi bowiem do niszczenia
struktury gleby 1 jej degradacji. Czeste wykonywanie zabiegdw odwracajacych glebe prowadzi
rowniez do szybkiej mineralizacji substancji organicznej, co jest procesem negatywnym
z punktu widzenia upraw ekologicznych. Aby ograniczy¢ liczbe przejazdow ciagnika oraz
maszyn rolniczych zaleca si¢ stosowanie agregatow. Minimalizuje si¢ w ten sposob ugniatanie
powierzchni gleby. Dzigki temu podczas obfitych opadéw deszczu woda wsigka w glebe, a nie
sptywa po jej powierzchni.

3. Dobér odmian

Jednym z najwazniejszych aspektow prowadzenia upraw ekologicznych jest wlasciwy
dobor odmian. Podstawowymi elementami decydujgcymi o przydatnosci konkretnej odmiany
do produkcji ekologicznej s3: odporno$¢ lub tolerancja na choroby i szkodniki, dobra
konkurencyjno$¢ dla chwastow oraz male wymagania siedliskowe. Fasola jest jednym
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z wazniejszych gatunkow zalecanych do uprawy w gospodarstwach ekologicznych ze wzgledu
na jej wlasciwos$ci plonotworcze oraz dobra warto$¢ przedplonowa dla wielu gatunkéw roslin.
Odmiany fasoli zwyklej dzieli si¢ na kartowe, biczykowe i tyczne. W kazdej z tych grup
wystepuja odmiany szparagowe i na suche nasiona. Najczesciej uprawia si¢ fasole szparagowa
kartowa, ktérej odmiany moga tworzy¢ straki zolte lub zielone, o ptaskim lub okraglym
ksztalcie przekroju.

Wybierajgc odmiany fasoli szparagowej do ekologicznej produkcji nalezy zwracaé
uwagge, aby byly to odmiany odporne, lub co najmniej tolerancyjne na najgrozniejsze choroby
(antraknoza fasoli, rdza fasoli, bakteriozy obwodkowe), fatwe w produkcji i dostosowujace si¢
do réznych warunkéw uprawy. Wazne sa rowniez cechy morfologiczne, takie jak: silny
systemem korzeniowym oraz dobre rozkrzewienie, zwickszajace zdolnos¢ do bardziej
efektywnego wykorzystywania zasobow wody i sktadnikow mineralnych z réznych warstw
gleby. Szybkie tempo wzrostu oraz duza powierzchnia liSciowa to réwniez cechy pozadane,
gdyz pozwalaja one na dobre zakrycie gleby 1 szybkie utworzenie zwartego tanu, co utatwia
walke z zachwaszczeniem. Przy wyborze odmian fasoli wazne jest takze wysokie osadzenie
strgkow na roslinach, tak aby nie dotykaly ziemi, co zapobiega ich zagniwaniu. Trwatos¢
przechowalnicza oraz warto$¢ konsumpcyjna sg rOwniez istotne, poniewaz powolne dorastanie
nasion w stragku, pozwala na dtuzsze utrzymanie migsistosci i soczystosci straka.

Nasiona wykorzystywane w produkcji ekologicznej powinny posiada¢ certyfikat ,,eko”
i kategori¢ materiatu siewnego: kwalifikowany lub standard. Jezeli wysiewamy nasiona nie
pozyskiwane z produkcji ekologicznej, bezwzglednie nie moga one by¢ zaprawione srodkami
chemicznymi, a na ich wysiew powinno si¢ uzyska¢ zgode Panstwowej Inspekcji Ochrony
Roslin i Nasiennictwa. Dowdd zakupu nasion (faktura, paragon), opakowania i etykiety nalezy
zachowa¢ do kontroli przez jednostke certyfikujaca.

Charakterystyka wybranych odmian fasoli do uprawy ekologicznej

Batumi — jest wczesng odmiang, o dlugosci okresu wegetacji ok. 68 dni, o zwartym pokroju,
osiggajaca wysokos¢ 30-35 cm. Straki sg zielone, migsiste, o gtadkiej powierzchni, bardzo
stabo wygigte lub proste, o matej zawartosci wiokien. Ksztatt przekroju poprzecznego straka
jest okragly. Straki wykazuja malg sklonnos¢ do wcezesniejszego przejrzewania. Po ugotowaniu
zachowujg intensywng barwe. Polecana jest na zbidr jednorazowy, do konsumpcji biezacej 1 do
przetworstwa. Odmiana ta odznacza si¢ wysoka tolerancja na choroby grzybowe.

Eliza — jest $rednio wczesng odmiang, o dtugo$ci okresu wegetacji do 75 dni. Ro$liny osiagaja
wysoko$¢ 30-35 cm. Dolne strgki osadzone sg do$¢ wysoko do 19 c¢cm nad ziemia, co
zabezpiecza je przed kontaktem z glebg 1 niweluje mozliwo$¢ wystgpienia choréb. Odmiana
tworzy intensywnie zielone straki, pozbawione wtokien, w przekroju poprzecznym okragtego
ksztaltu. Szczegolnie polecana jest do przetworstwa.

Maxigold — jest $rednio wczesng odmiang (okres wegetacji ok. 70 dni), wytwarzajaca
jasnozolte plaskie straki, o bardzo matej tendencji do tworzenia wiokna. Ksztalt pokroju
poprzecznego straka jest owalny. Rosliny osiggaja wysokos$¢ od 40 do 45 cm. Odmiana ta
nadaje si¢ do zbioru wielokrotnego 1 jest przeznaczona do bezposredniego spozycia.



Esterka — jest wczesng odmiang o dtugosci okresu wegetacji 65—70 dni. Rosliny osiagaja
wysokos$¢ do 55 cm, charakteryzuja si¢ krzaczastym, zwartym pokrojem. Straki tej odmiany sg
zielone, proste, gltadkie oraz bezwtokniste. Osadzone sa w srodkowej czesci rosliny. Utrzymuja
one dlugo warto$¢ konsumpcyjng. Odmiana przeznaczona jest do bezposredniego spozycia,
mrozenia i konserwowania. Dobrze znosi okresowe niedobory wody, jest odporna na
antraknoze i tolerancyjna na bakterioz¢ obwodkowa.

Luiza — jest wczesng odmiang o dlugosci okresu wegetacji do 68 dni. Rosliny osiagaja
wysoko$¢ 3545 cm 1 tworzg gtadkie intensywnie zotte stragki . Maja one ksztatt lekko wygiety
lub prosty, o okraglym przekroju. Straki dobrze odrywaja si¢ od rosliny i maja mato widkien.
Odmiana ta jest przeznaczona do bezposredniego spozycia.

Galopka — to $rednio wczesna odmiana (okres wegetacji 70—75 dni), ktorej rosliny osiagaja
wysoko$¢ do 55 cm. Charakteryzuje si¢ dobrym rozkrzewianiem oraz strgkami osadzonymi
w gornej czeg$ci. Straki sa jasnokremowe, proste, bez przewezen, lekko splaszczone,
bezwtdkniste. Odmiana ta przeznaczona jest do bezposredniego spozycia. Wykazuje odpornos¢
na antraknozg 1 jest malo podatna na bakterioze obwodkows.

Sonesta — jest Srednio wczesng odmiang o dlugosci okresu wegetacji 66—70 dni. Rosliny
osiggaja wysokos¢ 25-30 cm i majg kulisto-wzniesiony, krzaczasty pokroj. Straki sg barwy
z6ltej, dos¢ wysoko osadzone, migsiste, bezwidkniste, proste. Ksztalt przekroju poprzecznego
strgka jest okragly. Odmiana ta polecana jest zar6wno na §wiezy rynek, jaki 1 do przetworstwa.
Dobrze znosi duze wahania wilgotnosci i temperatury w trudnych warunkach uprawy.

Furora Polana — to odmiana $rednio wczesna (okres wegetacji do 75 dni), ktérej rosliny
osiggaja wysoko§¢ 35-45 cm. Stragki sa barwy intensywnie zoéttej, proste, bezwtodkniste,
w przekroju poprzecznym ksztattu okragltego lub owalnego. Odmiana ta jest polecana do
bezposredniego spozycia oraz do przetworstwa.

Helena — jest srednio wczesng odmiang, o dlugosci okresu wegetacji do 73 dni. Rosliny maja
pokrdj wzniesiony 1 osiggaja wysokos¢ do 45 cm. Straki sg barwy zielonej z potyskiem, proste,
migsiste, bezwlokniste, w przekroju poprzecznym sercowatego ksztattu, osadzone w gorne;j
i srodkowej czesci rosliny. Odmiana jest przeznaczona do bezposredniego spozycia oraz
mrozenia i konserwowania.

Synergia — to $Srednio wczesna odmiana, o dlugosci okresu wegetacji do 70 dni. Rosliny
osiggaja wysokos¢ 50-55 cm, nie ulegaja wyleganiu. Strgki sg kremowo-zolte, proste,
bezwtokniste, osadzone w gornej czgsci rosliny, bardzo smaczne. Odmiana ta jest przeznaczona
do bezposredniego spozycia.

W polskim doborze odmian warzyw COBORU, wpisanych do rejestru w 2023 r.,
znajduje si¢ 60 odmian fasoli szparagowej karlowej, hodowli polskiej oraz zagraniczne;.
Dostepne na rynku lokalnym odmiany dystrybuowane sa przez nastgpujace firmy hodowlano-
nasienne: PlantiCo HiNO Zielonki (40 odmian), PNOS Ozarow Mazowiecki (7 odmian),

9



W. Legutko (3 odmiany), Bakker Brothers (7 odmian), Holland-Select Research B.V.
(1 odmiana) oraz przez firm¢ Przemystawa Jazic (2 odmiany). W tabeli 2 przedstawiono
wybrane odmiany fasoli szparagowej z uwzglednieniem poszczegolnych cech odmianowych.

Tabela 2. Wybrane cechy odmian fasoli szparagowej kartowej polecanych do uprawy

ekologicznej
Odpornos¢ na choroby Strak Przydatnos¢
Odmiana i wirus
antraknoza bakferloza zwyklej dhug. / szer. bezp. . .
. obwodkowa o kolor .o konserwowanie | mrozenie
fasoli . mozaiki (cm) spozycie
fasoli .
fasoli
Batumi . 13/
. - +++ 4+ 4+
(PlantiCo) © T zielony | 20,9
Delfina ciemno- 12-13/
PlantiCo 0 T 0 zielon 0,8-0,9 T - A
Yy
Eliza . 14/
) - e -+ -+
(PlantiCo) o T zielony | 609
Esterka
(PNOS ) . 13-15/ N N e
Ozaréw © B zelony | 70,8 o ! !
Mazowiecki)
Furora
Polana 0 T - zolty 3381% -+ ++ +++
(PlantiCo) 7
Galopka
(PNOS jasno- 12-14/
Ozaroéw © T ) kremowy 1-1,2 e i i
Mazowiecki)
Helena . 14-15/
- - e ++ s
(PlantiCo) o zielony 0,8-0,9
Luiza ., 13-14/
. - +++ ++ ++
(PlantiCo) 0 T 20tty 0.9-1,0
Maxigold jasnozott 14/
- - e ++ ++
(PlantiCo) © y 1,6
Sonesta ., 13-14/
. - - - +++ 4+ 4+
(PlantiCo) 26ity 0,9-1,0
Synergia
(PNOS kremowo 14-15/
Ozaréw O T 0 _olty 0,8 AR - -
Mazowiecki)

Odpornos¢ na choroby: O — odporna, T — tolerancyjna, - brak danych
Przydatno$¢: +++ przeznaczona, ++ przydatna, - nieprzydatna

4. Siew
Fasole w polu uprawia si¢ wylacznie z siewu nasion wprost do gleby, poniewaz jest to
gatunek, ktory nie toleruje przesadzania. Z uwagi na fakt, iz jest to roslina cieptolubna, nasiona
powinny by¢ wysiewane do gleby o temperaturze minimum 8—10°C. Termin siewu fasoli
szparagowej na potrzeby przemystu oraz na swiezy rynek przypada od poczatku drugiej dekady
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maja do potowy lipca. Siew w terminach pdzniejszych (po potowie czerwca) moze skutkowac
obnizeniem plonowania i nalezy wowczas bazowac na odmianach o krotkim okresie wegetacji.

Odleglo$¢ pomigdzy siewem nasion fasoli kartowej w pojedynczym rzedzie powinna
wynosi¢ 5—8 cm, rozstaw rzedow natomiast 40—50 cm. W przypadku fasoli tycznej nasiona sieje
si¢ kupkowo po 3—4 nasiona co 40—60 cm w rzedzie. Rozstawa migdzy rzedami w tym przypadku
powinna wynosi¢ 100—120 cm. Glgbokos$¢ siewu jest uzalezniona od wielko$ci nasion i wynosi
od 2 do 5 cm, przy czym im wigksze nasiona tym glebokos$¢ siewu powinna by¢ wigksza.
Gleboko$¢ siewu jest tez uzalezniona od rodzaju gleby — im cigzsza gleba tym siew powinien
by¢ plytszy. Na stanowiskach, na ktérych wcze$niej nie prowadzono upraw fasoli, warto uzywac
nasion zaprawionych ,Nitraging” przeznaczong do fasoli (szczepionka zawierajaca bakterie
Rhizobium phaseoli). Dzigki symbiozie z tymi bakteriami rosliny sa w stanie wigza¢ azot
atmosferyczny. Stosowanie Nitraginy moze zwigkszy¢ wysoko$¢ plonowania nawet o 40%. Na
obsiew o powierzchni 1/ha potrzebne jest od 90 do 130 kg nasion.

II. NAWOZENIE GLEBY
Artur Kowalski

Jednym z najwazniejszych parametrow, ktoéry warunkuje efektywno$¢ nawozenia jest
odczyny gleby. Zbyt niskie pH gleby, oprécz negatywnego wptywu na pobieranie sktadnikéw
pokarmowych przez rosliny, ogranicza rowniez rozwdj i aktywno$¢ mikrobiomu glebowego.
Kondycja mikroorganizmow glebowych jest bardzo wazna, szczegélnie w kontek$cie upraw
ekologicznych, poniewaz dzigki nim dochodzi do uwalniania przyswajalnych form sktadnikow
pokarmowych z materii organicznej. Zbyt niska wartos¢ pH wptywa takze na uaktywnienie
glinu, ktory w nadmiernych ilosciach moze wykazywac¢ dziatanie toksyczne w stosunku do
roslin. Optymalny odczyn gleby pod uprawe fasoli wynosi: pH 6,5-7,8. Aby podnie$¢ warto$¢
tego parametru nalezy przeprowadzi¢ zabieg wapnowania. W rolnictwie ekologicznym
dozwolone jest stosowanie do tego celu wytacznie nawozoéw w formie weglanowej, ktora dziata
znacznie wolniej w stosunku do formy tlenkowej. Do wapnowania zaleca si¢ stosowanie
weglandw wapnia lub weglanéw wapniowo—magnezowych pochodzenia naturalnego. Po
zbiorach lub w okresie jesiennym przed orka przedzimowa nalezy wykonac analiz¢ gleby pod
katem jej zakwaszenia 1, jesli zajdzie taka potrzeba, nalezy przeprowadzi¢ wapnowanie. Trzeba
jednak pamigtaé, iz jednorazowa dawka nawozow wapniowych, w przeliczeniu na CaO, nie
moze przekracza¢ 1,0-1,5 t/ha na glebach lekkich, 2 t/ha na $rednich i 2,5 t/ha na glebach
cigzkich. Wapnowania nie nalezy przeprowadza¢ réwnoczesnie ze stosowaniem obornika,
poniewaz taka praktyka prowadzi do znacznych strat azotu.

Dzigki symbiozie fasoli z bakteriami brodawkowymi, ro$lina ta ma niewielkie
zapotrzebowanie w stosunku do azotu. Najwigksze zapotrzebowanie na ten sktadnik fasola
wykazuje w poczatkowym okresie wzrostu, kiedy wigzanie azotu atmosferycznego nie zachodzi
w tak duzym stopniu, jak pozniejszych fazach, w ktorych korzenie sg juz w pehni zasiedlone
przez bakterie brodawkowe. W tabeli 3 przedstawiono zapotrzebowanie fasoli na podstawowe
sktadniki mineralne.
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Tabela 3. Optymalna zawarto$¢ skladnikéw pokarmowych w glebie pod uprawe fasoli
szparagowej

N | P | K | Ca | Mg
mg/dm?
2540 | 40-60 | 125-175 | 1000-2000 | 5070

Dolne wartosci zakresow podanych w tabeli 3 dotycza optymalnej zawarto$ci
sktadnikoéw pokarmowych na lzejszych typach gleb, za§ wyzsze odnosza si¢ do gleb ciezszych.
Istotnym czynnikiem jest rowniez dtugo$¢ okresu wegetacji konkretnej odmiany. Im okres ten
jest dtuzszy, tym zapotrzebowanie na sktadniki pokarmowe jest wyzsze. Przy plonowaniu fasoli
na poziomie 20 t/ha, gatunek ten pobiera z gleby okoto 80 kg azotu, 30 kg fosforu, 60 kg potasu,
56 kg wapnia oraz 8 kg magnezu.

Nawozenie fasoli nalezy poprzedzi¢ wykonaniem analizy chemicznej gleby i jesli
wyniki wykaza niedobory ktorego$ ze sktadnikow pokarmowych, wowczas jego deficyt nalezy
uzupetnié¢ do wartosci optymalnych, ktore znajduja si¢ w tabeli 3. Zazwyczaj fasolg uprawia si¢
w drugim lub trzecim roku po oborniku. W przypadku gleb lekkich (czesto o niskiej zawartosci
substancji organicznej), warto czasami zastosowac jesienne nawozenie obornikiem w dawce 20—
30 t/ha, szczegdlnie w przypadku uprawy na suche nasiona. Do najczg$ciej stosowanych
nawozoOw w uprawach ekologicznych nalezg obornik oraz kompost. Mozliwe jest jednak
stosowanie innych nawozow dopuszczonych w rolnictwie ekologicznym dostepnych
komercyjnie. Naleza do nich m.in. Ekofert oraz Fertilan. Pierwszy z nich wytwarzany jest z suszu
koniczyny lub lucerny, drugi za$ jest potaczeniem wspomnianego suszu z welng owcza.
Ogromng zaleta nawozow tego typu jest wnoszenie do gleby substancji organicznej, dzigki ktore;j
poprawia si¢ struktura gleby, jak rowniez wzrasta jej aktywnos$¢ mikrobiologiczna.

W przypadku stosowania nawozow organicznych nalezy pamig¢taé, ze maksymalna
dawka wnoszonego z nimi azotu, okreslona prawem (na pod. rozporzadzenia Rady Ministrow
(Dz. U. 22020 poz. 243), obowiazujacy od dnia 15 lutego 2020)) nie moze przekracza¢ 170 kg
/ha rocznie. Waznym pierwiastkiem odpowiadajacym m.in. za gospodarke wodng w roslinie jest
potas. Jego ewentualne niedobory mozna uzupetni¢ zar6wno obornikiem (przyjmuje si¢, ze
zastosowanie 20 t/ha mieszanego obornika moze dostarczy¢ nawet 120 kg potasu), jak rowniez
nawozami powstalymi na bazie kopalin. Nalezy jednak pamigta¢, aby w przypadku fasoli
wybierac¢ ich formy siarczanowe, poniewaz roslina ta jest wrazliwa na chlorki. Bardzo waznym
pierwiastkiem w uprawie fasoli jest takze fosfor. Nawozy fosforowe mozna stosowac
przedsiewnie wraz z nawozeniem potasem oraz nawozami organicznymi. Nie wolno ich
natomiast stosowa¢ z nawozami wapniowymi, poniewaz dochodzi wowczas do uwstecznienia
fosforu. Fasola wykazuje rowniez zwigkszone zapotrzebowanie na mikroelementy takie jak:
miedz, bor, molibden, zelazo i1 kobalt. Jesli jednak regularnie stosowane jest nawozenie
obornikiem, deficyt tych sktadnikow wystepuje rzadko.

Wykaz nawozéw dopuszczonych do stosowania w rolnictwie ekologicznym
umieszczony jest na stronie internetowej Instytutu Uprawy Nawozenia i Gleboznawstwa PIB
w Putawach (https://www.iung.pl/images/pdf/Wykaz_ekologia.pdf).
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I11. ZABIEGI PIELEGNACYJNE
Artur Kowalski

Nawadnianie
Fasola jest srednio wrazliwa na deficyt wody. Gatunek ten najwi¢cksze zapotrzebowanie
wzgledem wody ma w okresie kwitnienia oraz zawigzywania i dorastania stragkow.
W przypadku deficytu wody w ww. okresie moze doj$¢ do obnizenia plonowania, jak rowniez
pogorszenia jego jakosci. Niedobor wody moze by¢ przyczyng zwigkszenia udziatu w plonie
strakéw krzywych z wiekszg zawartoscig widkna. O prawidtowag wilgotno$¢ gleby nalezy
réwniez zadbaé w okresie od siewu do wschodow. W przypadku suszy warto na 1 — 3 dni przed
planowanym siewem nasion wykona¢ deszczowanie pola w taki sposob, aby nasiona wysiewac
w glebe wilgotng. Minimalna zawarto$¢ wody tatwo dostepnej (w % wody ogoélnodostepnej)
dla fasoli wynosi 50, a minimalna czgstotliwo$¢ nawadniania to jeden raz na tydzien.
Aby poprawnie oszacowaé stopien uwilgotnienia gleby, bez stosowania specjalnych
urzadzen, mozna zastosowac¢ metode organoleptyczng (tab.4).

Tabela 4. Organoleptyczna metoda oceny stopnia uwilgotnienia gleby

Ocena stopnia | Zawarto$¢ Rodzaj gleby
uwilgotnienia wody Lekkie (piaski luzne, | Srednie (gliny lekkie lub | Cigzkie (gliny ciezkie, ily)
gleby dostepnej | piaski stabogliniaste) $rednie)
(% ppw)
Sucha 0 Sucha luzna, Pylista, sucha, Twarda popekana, trudna
przesypuje si¢ zaskorupiona, dajaca do rozkruszenia do stanu
pomiedzy palcami fatwo si¢ rozkruszy¢ do pylistego
stanu pylistego
Stabo wilgotna <50 Posiada wyglad gleby Rozsypuje si¢ lecz po Daje si¢ formowac
suchej, Scisnigta nie | SciSnigciu w dloni trzyma w twarda kule
tworzy kulki si¢ razem
Dostatecznie 50-75 Scinieta w dloni daje Daje si¢ formowaé w Tworzy plastyczng kule,
wilgotna si¢ formowac lekko plastyczna kule, dajaca sie wyciagac,
w nietrwatlg kule ktorag mozna wygtadzic¢ wyczuwalna gladka
powierzchnia
Bardzo dobra 75-100 Tworzy stabg kule, Tworzy bardzo Tworzy gladka tatwo
fatwo rozpadajaca si¢ | plastyczng kule o gtadkie;j wyciagajaca sie kule
powierzchni
Maksymalna 100 Po $cisnigciu w dtoni Tak jak gleby lekkie Tak jak gleby lekkie
nie wycieka woda,
lecz mokry $lad
pozostaje na dtoni

Latwym sposobem ustalenia terminéw nawodnien jest okreslenie potencjatu wodnego
gleby przy pomocy takich urzadzen jak np. tensjometry czy irrometry (fot.1). Duza zaleta ww.
urzadzen jest bardzo szybki pomiar aktualnego potencjatu wodnego gleby, wada za$ jest
ograniczony zakres pomiaru, ktory nie przekracza 100 kPa. Stosujac urzadzenia tego typu nalezy
pamigtac 1z przy duzych spadkach wilgotnosci gleby moze dochodzi¢ do ich zapowietrzania, co
jest sytuacja niedopuszczalng.

Urzadzenia tego typu wykonuja pomiar sity ssacej gleby, ktora wzrasta wraz ze spadkiem
jej wilgotnosci. W zaleznosci od rodzaju gleby wartosci, przy ktorych powinno rozpoczac si¢
nawadnianie sg rozne. Przyjmuje si¢, ze w przypadku gleb lzejszych nawadnianie nalezy
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rozpocza¢ przy potencjale wodnym -30, -40 kPa, natomiast dla gleb ciezszych te wartosci
wynosza -50, -60 kPa.

Fot.1. Urzadzenia do oceny zawartos$ci wody dostepnej w glebie (A. Kowalski)

Spulchnianie gleby, odchwaszczanie

Fasola jest gatunkiem wrazliwym na zaskorupianie si¢ gleby, ktére moze powsta¢ po
obfitych deszczach na cigzszych typach gleb, dlatego jednym z istotniejszych zabiegdéw
pielegnacyjnych jest spulchnianie gleby. Nalezy jednak pamigta¢ ze wspomniany zabieg nalezy
wykonywac ptytko i ostroznie, tak aby nie uszkadzaé systemu korzeniowego roslin. Kolejnym
waznym zabiegiem jest odchwaszczanie, niemniej jednak gatunek ten jest uznawany za $rednio
wrazliwy na zachwaszczenie, poniewaz liscie fasoli dos¢ szybko przykrywaja przestrzen
w miedzyrzedziach, odcinajac chwasty o §wiatta stonecznego.

IV. OCHRONA PRZED ORGANIZMAMI SZKODLIWYMI
Magdalena Ptaszek

Anna Jarecka-Boncela

Bozena Matysiak

Grazyna Soika,

Beata Komorowska

Agnieszka Wtodarek

Organizmy szkodliwe, czyli agrofagi (patogeny, szkodniki, chwasty) powszechnie
wystepuja w ekologicznych uprawach warzyw zaréwno polowych, jak i pod ostonami. Z tego
wzgledu ochrona przed nimi jest bardzo istotnym aspektem produkcji. Bez skutecznej ochrony
przed agrofagami trudno jest uzyska¢ wysoki i dobrej jakosci plon. W ekologicznej produkcji
ro$lin nalezy dazy¢ do maksymalnego zmniejszenia potencjalnego zagrozenia przez agrofagi
stosujgc dostgpne metody profilaktyczne tj.: agrotechniczne, hodowlane, biologiczne
1 mechaniczne. Niestety, w przypadku metody biologicznej, asortyment $rodkow ochrony
roslin oraz dostepnych substancji podstawowych jest dos¢ ograniczony. Nalezy podkresli¢, ze
zapewnienie ros$linom uprawnym optymalnych warunkéw wzrostu poprzez wlasciwe
zmianowanie, terminy siewu/sadzenia, staranng upraw¢ 1 pielegnacje w okresie wegetaci,
optymalne nawozenie dostosowane do wymagan rosliny uprawnej, nawadnianie oraz dobor
odmian, ma ogromne znaczenie w eliminowaniu ujemnych skutkow powodowanych przez
organizmy szkodliwe.

Mechaniczna uprawa gleby pelni istotng rol¢ w poprawie jej struktury, ograniczaniu
niektorych szkodnikdéw oraz zmniejszaniu liczby nasion chwastow, a takze moze ograniczac
rozprzestrzenianie si¢ patogenéw glebowych. Bardzo istotny jest rowniez dobor wiasciwych
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odmian — odpornych 1i/lub tolerancyjnych na poszczegolne patogeny 1 szkodniki.

W ekologicznej produkcji warzyw, $rodki ochrony roslin i substancje podstawowe nalezy

stosowa¢ profilaktycznie i zgodnie z etykieta. Wykaz tych srodkéw mozna znalez¢ na stronie

MRiRW: https://www.gov.pl/web/rolnictwo/ochrona-roslin-w-rolnictwie-ekologicznym oraz

na stronie Instytutu Ochrony Ros$lin—PIB w Poznaniu: https://www.ior.poznan.pl/1631,srodki-

ochrony-roslin-do-upraw-ekologicznych. Do ochrony w rolnictwie ekologicznym mozna
rébwniez stosowaé substancje podstawowe, ktorych wykaz dostgpny jest na stronie
https://www.gov.pl/web/rolnictwo/wykaz-zatwierdzonych-w-ue-substancji-podstawowych.

Srodki ochrony spetniajace wymagania produkcji ekologicznej sa bezpieczne dla
organizmow niebgdacych obiektem zwalczania i nietoksyczne dla ludzi. Poprawiaja one
biologiczng roznorodno$¢ gleby, moga stymulowa¢ wzrost ros$lin i wyzwala¢ u nich
mechanizmy obronne, dzicki czemu umozliwiajg roslinie skuteczng obrone przed atakiem
patogenow i szkodnikdéw. Ponadto $rodki te nie stwarzaja zagrozenia wystgpienia szkodliwych
pozostato$ci. Wada tych $rodkoéw jest czesto waskie spektrum zwalczanych patogendéw
1 szkodnikoéw oraz zmienna w latach, a nawet w porach roku, skutecznos¢, ktéra w duzej mierze
zalezy od warunkow $rodowiska.

Zabiegi ochrony ros$lin powinny by¢ wykonywane w oparciu o monitoring
wystepowania organizméw szkodliwych, z uwzglednieniem progéw ekonomicznej
szkodliwos$ci (w przypadku szkodnikow). W ekologicznej ochronie przed agrofagami nalezy
przestrzega¢ ponizszych zasad:

» Potrzebe wykonania zabiegu $rodkiem ochrony ro$lin nalezy okresla¢ na podstawie
identyfikacji agrofagow 1 nasilenia ich wystgpowania, progéw szkodliwosci, a takze
sygnalizacji pojawu szkodnikow i chorob.

« Srodki ochrony roslin nalezy stosowaé zgodnie z zaleceniami podanymi w etykiecie.

* Nalezy zawsze stosowac s$rodki ochrony roslin dopuszczone do stosowania w danym
gatunku ro$liny 1 przeznaczone do zwalczania okreslonego agrofaga oraz przestrzegac
zalecanych dawek, terminu 1 sposobu stosowania podanego w etykiecie dolaczonej do
kazdego opakowania $rodka.

» Zabiegi Srodkami ochrony ros$lin nalezy wykonywa¢ w warunkach optymalnych, w taki
sposob, aby maksymalnie wykorzysta¢ ich biologiczng aktywnos¢.

» Zabiegi ochrony roslin nalezy wykonywa¢ opryskiwaczami zapewniajagcymi doktadne
pokrycie opryskiwanej powierzchni kroplami cieczy uzytkowe;.

* Ciecz uzytkowg nalezy przygotowaé¢ w ilosci koniecznej do opryskiwania planowanej
powierzchni, bezposrednio przed zabiegiem. W razie przerwy w opryskiwaniu, przed
przystapieniem do zabiegu, ciecz uzytkowa nalezy dobrze wymiesza¢ za pomocg mieszadta.

* Opryskiwacz po zabiegu powinien by¢ doktadnie umyty.

» Zabiegi Srodkami ochrony roslin powinny przeprowadza¢ tylko osoby przeszkolone przez
jednostki organizacyjne wpisane do rejestru przez wojewddzkiego inspektora ochrony roslin
1 nasiennictwa. W czasie przygotowywania §rodkéw i1 podczas wykonywania zabiegow
nalezy przestrzega¢ przepisow BHP, uzywajac odpowiedniego ubrania ochronnego.

Profilaktyka w ograniczaniu agrofagow fasoli szparagowej

Technologia uprawy fasoli szparagowej obejmuje szereg nast¢pujacych po sobie
zabiegdw uprawowych i pielegnacyjnych, ktoére w réznym stopniu wptywaja na organizmy
szkodliwe. Negatywne skutki powodowane przez agrofagi w uprawach fasoli mozna
ogranicza¢ poprzez stworzenie roslinie uprawnej odpowiednich warunkéw wzrostu 1 rozwoju,
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wzmocnienie jej mechanizmow obronnych, zwigkszenie odpornosci na patogeny, a takze
wzrost populacji organizméw pozytecznych. Profilaktyka obejmuje takie elementy jak:

wlasciwe zmianowanie (przerwa w uprawie fasoli i innych bobowatych po sobie — minimum
4 lata),
staranng upraw¢ gleby,
odpowiedni dobdr odmian tolerancyjnych lub odpornych na agrofagi oraz dostosowanych
do warunkow glebowo-klimatycznych,
nawozenie dostosowane do wymagan pokarmowych rosliny i zasobnosci gleby,
wiasciwe terminy siewu,
odpowiednie zageszczenie roslin,
nawadnianie w okresach suszy,
staranng pielegnacj¢ roslin w czasie wegetacji.
Zapobieganie wystepowaniu 1 rozprzestrzenianiu si¢ organizmoéw szkodliwych

wystepujacych w uprawach fasoli wigze si¢ ze stosowaniem $rodkoéw higieny fitosanitarnej,
do ktorych zaliczamy nastepujace zabiegi:

Staranny zbior rosliny przedplonowej, ktory zapobiega pozostawieniu na polu nasion roslin
uprawnych i chwastow, czy tez organow wegetatywnych roslin.

Usuwanie z pola resztek pozniwnych porazonych przez choroby pochodzenia grzybowego,
bakteryjnego 1 wirusowego. Zapobiega to namnazaniu si¢ patogenow w glebie.

Szybkie 1 doktadne przykrycie resztek pozniwnych po zbiorze przedplonu, co przyspiesza
proces ich rozkladu przez mikroorganizmy glebowe. Resztki roslinne mogg by¢ miejscem
zimowania wielu sprawcow chordb, czy szkodnikow.

Unikanie stosowania Zle przefermentowanego obornika, w ktorym moga znajdowac si¢
nasiona zdolnych do kietkowania chwastow i1 rozne patogeny roslinne. Nawozenie pola
takim obornikiem powoduje wzrost zachwaszczenia, gdyz nie wszystkie nasiona sg trawione
w przewodzie pokarmowym zwierzat (np. komosa biata, szartat szorstki, gwiazdnica
pospolita, perz), czy tez nie sg niszczone w trakcie fermentacji. Obornik stosowany jesienia,
w mniejszym stopniu zachwaszcza pole w poréwnaniu do stosowanego w terminie
wiosennym, gdyz chwasty niszczone sg mechanicznie w trakcie uprawy jesiennej lub
wiosennej, a ponadto czes¢ siewek chwastow zamiera w okresie zimy. Nawozenie
obornikiem 1 nawozami organicznymi moze tez wplywa¢ na zwigkszenie nasilenia
wystepowania organizmow pozytecznych.

Systematyczne czyszczenie 1 usuwanie resztek roslinnych z pojazdéw, maszyn 1 narzedzi,
wykorzystywanych do uprawy i pielggnacji roslin, ktéore maja najwiekszy udziat
w przenoszeniu organizmow szkodliwych (np. nicienie, nasiona chwastow, wirusy).
Zapobieganie przedostawaniu si¢ nasion chwastéw na plantacje fasoli z terenéw sasiednich
i niedopuszczanie do zakwitnigcia 1 wydania nasion przez chwasty na miedzach, skarpach,
poboczach. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku gatunkow, ktdrych nasiona moga by¢
tatwo przenoszone przez wiatr lub zwierzgta. Kwitnace chwasty moga zwabia¢ szkodniki
zasiedlajace fasolg, bo ich nektar jest Zrodlem pokarmu, natomiast nasiona chwastow sa
zroédtem zwigkszonego zachwaszczenie pola w latach nastepnych.

Systematyczne obserwacje plantacji fasoli i rozpoznawanie wystepujacych organizmow
szkodliwych oraz okre$lanie nasilenia i obszaru ich wyst¢gpowania.
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Monitoring i sposoby diagnozowania agrofagéw

Wystepowanie agrofagdw w nasileniu zagrazajagcym roslinie uprawnej wigze si¢
z konieczno$cig podejmowania decyzji o metodach i sposobach ochrony, aby zapobiec stratom
plonéw i obnizeniu ich jako$ci. Do prowadzenia skutecznej ochrony przed organizmami
szkodliwymi niezbedne sg informacje o ich wystepowaniu, np. liczebnosci szkodnikow,
porazeniu przez patogeny, rodzaju zachwaszczenia. Informacje takie dostarczaja wyniki
monitoringu prowadzonego w gospodarstwie, na okreslonym obszarze, czy na terenie catego
kraju. Monitoring to regularne obserwacje wystepowania organizméw szkodliwych
(patogendw, szkodnikoéw czy chwastow) na plantacjach.

1. Chwasty

Regulacja zachwaszczenia jest jednym z najwigekszych wyzwan w gospodarstwach
ekologicznych, szczegdlnie w okresie konwersji i w pierwszych latach uprawy. Chwasty
konkurujg z ros$linami uprawnymi o wode 1 sktadniki pokarmowe, szybko rosngc zacieniaja
1 zaghuszaja siewki roslin uprawnych. Chwasty obnizajg plony i warto$¢ zebranych plonow,
niektore sg zywicielami groznych dla fasoli szparagowej chorob bakteryjnych, grzybowych czy
szkodnikow, w tym nicieni (np. komosa biala, szartat szorstki, portulaka, mniszek lekarski).
Wiele gatunkéw chwastoéw daje 2-3 pokolenia w roku (gwiazdnica pospolita, zottlica
drobnokwiatowa), a nasiona mogg pozostawac w glebie przez kilkanascie, a nawet kilkadziesiat
lat (gwiazdnica pospolita, komosa biata). Lodygi niektorych chwastow (gwiazdnica pospolita,
z6ltlica drobnokwiatowa) majg zdolnos¢ do ukorzeniania w wilgotnej glebie, co powoduje, ze
pedy pozostawione na polu po wyrwaniu ukorzeniajg si¢, a chwasty nadal si¢ rozwijaja.

Fasola szparagowa lepiej znosi konkurencj¢ chwastow, niz inne warzywa z uwagi na
szybki wzrost w poczatkowym okresie wegetacji i dobre zakrywanie mi¢dzyrzedzi przez liscie.
Nalezy do roslin cieptolubnych, o duzej dynamice wzrostu. Siewki fasoli sg wrazliwe na chtod.
Termin siewu nasion fasoli przypada od potowy maja do potowy lipca — im pdzZniejszy tym
zachwaszczenie jest z reguly mniejsze z uwagi na mniejszg presj¢ chwastow na rosling
uprawng. W uprawie fasoli wazne jest zapobieganie wtornemu zachwaszczeniu, gdyz przediuza
ono termin zbioru.

Najwieksze straty w plonie fasoli wywotuja chwasty wystgpujace w okresie od siewu
do zakrycia mi¢dzyrzedzi przez liscie, w tzw. krytycznym okresie konkurencji. Opo6znienie
pierwszego odchwaszczania o 2 tygodnie, moze powodowac obnizenie plonu strgkéw o okoto
20%. Zagrozenie dla fasoli zwigksza si¢ w okresie suszy, gdyz chwasty pobieraja znaczne ilo$ci
wody 1 zacieniajg glebe, co przyczynia si¢ do obnizenia jej temperatury 1 opdznienia
plonowania. Silne zachwaszczenie moze by¢ przyczyna niedoboru sktadnikéw pokarmowych.

Chwasty szybko przystosowujg si¢ do rosliny uprawnej i stosowanych praktyk, silniej
rosng 1 bujniej rozrastaja si¢ niz roslina uprawna. W uprawie fasoli duze zagrozenie stwarzaja
chwasty takie jak: chwastnica jednostronna (Echinochloa cruss-galli), szartat szorstki
(Amaranthus retroflexus) i zottlica drobnokwiatowa (Galinsoga parviflora), ktorych nasiona
wymagaja wyzszych temperatur do kietkowania 1 wschodoéw. Panujace ostatnio wyzsze
temperatury prowadza do wigkszego nasilenia do niedawno mato popularnych chwastoéw m.in.
palusznika krwawego (Digitaria sanguinalis), psianki czarnej (Solanum nigrum), czy
kurzysladu polnego (Anagallis arvensis). Inne chwasty, ktére mogg masowo pojawiac si¢ w
uprawie fasoli to bodziszek drobny (Geranium pusillum), gwiazdnica pospolita (Stellaria
media), iglica pospolita (Erodium cicutarium), jasnota rozowa (Lamium amplexicaule), komosa
biata (Chenopodium album), maruna bezwonna (Matricaria inodora), ostrozen polny (Cirsium
arvense), pokrzywa zegawka (Urtica urens), przytulia czepna (Galium aparine), rdest plamisty
(Polygonum persicaria), starzec zwyczajny (Senecio vulgaris), tasznik pospolity (Capsella
bursa-pastoris) i tobotki polne (Thlaspi arvense). Chwasty te stanowig podstawowy sktadnik
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zachwaszczenia wtornego, ktore opoznia dojrzewanie i pogarsza jako$¢ plonow, a przede
wszystkim utrudnia zbidr. Wigkszo$¢ chwastow spotykanych w uprawie warzyw to rosliny
azotolubne. Charakterystyke gatunkow chwastow najczesciej wystepujacych w uprawie fasoli
szparagowej przedstawiono w tabeli 5 i na fotografiach 2.

Tabela 5. Charakterystyka gatunkéw chwastow wystepujacych w uprawie fasoli szparagowe;.

Gatunek Cykl Wysoko$¢ | Liczba | Zywotno$é Termin Maks. Uwagi
rOZWOjowy rosliny nasion nasion kietkowania glebokosé
ro$liny (cm) na (lata) nasion kietkowania
ro$linie nasion (cm)
Chwastnica jednoroczna 30-100 400- 3-8 przetom 5 gatunek cieptolubny
jednostronna jara 5000 wiosny i lata
Bodziszek jednoroczna 15-35 200- od wiosny - gatunek cieptolubny i
drobny 400 do jesieni azotolubny
Gwiazdnica Jednoroczna lodyga do 15 20-60 od maja do 5-6 gatunek azotolubny,
pospolita jara lub ozima dhugosci tys. pazdziernika pedy moga sie
5-40 czgsto caty ukorzeniaé, moze dawac
rok 2-3 pokolenia w roku
Iglica pospolita Jednoroczna 10-50 200- wiele lat wiosna i -
jara 600 jesien
lub ozima
Jasnota r6zowa Jednoroczna 10-30 200- >4 wiosna i -
jara 300 jesien
lub ozima
Komosa biata jednoroczna 20-100 20 tys. >20 caty rok, 5 gatunek azotolubny,
jara najsilniej silny palowy system
wiosng korzeniowy
Maruna Jednoroczna, 15-60 10 tys. 6 wiosna i 3
bezwonna dwuletnia czasem jesien
wieloletnia
Perz whasciwy wieloletnia 30-150 25-40 4 jesien 5 rozmnaza si¢ przez

podziemne roztogi
znajdujace si¢ w
wierzchniej warstwie
gleby (ok. 20 cm)

Pokrzywa jednoroczna 20-60 100- kilka lat caly rok, 2 gatunek azotolubny
zegawka jara 1300 glownie
wiosna
Przytulia czepna jednoroczna 30-150 350- 8 wiosna i 1-5
jara 600 jesien
lub ozima
Rdest plamisty jednoroczna 10-60 200- do 30 wiosna do 3 gatunek azotolubny
800 lata
Starzec jednoroczna jara, 10-45 4 tys. 1-5 wiosna do 1,5-2 gatunek azotolubny,
zZwyczajny czgsto zimujaca jesieni nasiona kietkujg zaraz po
opadnieciu na ziemie
Szartat szorstki jednoroczna 10-90 1-5 tys. do 20 wiosna i lato 7 gatunek azotolubny,
jara cieptolubny
Tasznik jednoroczna 15-60 5do40 >20 wiosna do 4-5
pospolity jara tys. pdznej
lub ozima jesieni
Tobolki polne jednoroczna 15-50 1 tys. >20 wiosna do 4-5 moze dawac¢ kilka
jara lub ozima jesieni pokolen rocznie
Z6ttlica drobno- | jednoroczna jara 10-50 5-10 2 wiosna do kilka lat Gatunek cieptolubny,
kwiatowa tys. jesieni fodygi moga si¢

ukorzenia¢, daje 2-3
pokolenia w roku
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Chwastnica jednostronna Bodziszek drobny Gwiazdnica pospolita Jasnota réozowa

Iglica pospolita Komosa biata Maruna bezwonna Perz wiasciwy
Pokrzywa zegawka Przytulia czepna Rdest plamisty Starzec zwyczajny
Szartat szorstki Tasznik pospolity Tobolki polne Zbltlica drobnokwiatowa

Fot. 2. Chwasty powszechnie wystepujace w uprawie fasoli szparagowej (B. Matysiak)

Regulacja zachwaszczenia w ekologicznej uprawie fasoli

Z uwagi na brak mozliwosci stosowania chemicznych $rodkéw ochrony roslin
w uprawach ekologicznych, najwazniejszymi metodami regulacji zachwaszczenia sa:
profilaktyka, czyli niedopuszczanie do nadmiernego rozwoju chwastow oraz bezposrednie
zabiegi odchwaszczajace. Najskuteczniejsze jest polaczenie obu metod, w tym stosowanie
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uprawek mechanicznych przy uzyciu réznych narzedzi m.in. brony, kultywatora,
glebogryzarki, pielnika w miedzyrzedziach uzupelionych rgcznym pieleniem. Wszystkie
zabiegi uprawowe sprzyjajace wzrostowi ro$liny uprawnej beda ograniczaty presje
niepozadanej roslinnosci.

Dzialania profilaktyczne

1. Plodozmian

Wiasciwie dobrany ptodozmian zapobiega nadmiernej kompensacji chwastow. Czesty
powr6t tego samego gatunku uprawy na to samo pole prowadzi do kumulacji okreslonych
gatunkéw chwastow. Naprzemienne stosowanie upraw wczesnych i poéznych oraz upraw
krotko- i dlugosezonowych w ptodozmianie moze pomo6c zminimalizowa¢ gromadzenie si¢
chwastow o podobnym cyklu uprawy i1 wymaganiach siedliskowych, a takze stwarza
mozliwo$¢ uprawy miedzyplondéw i1 poplondéw. Poszczegdlne gatunki chwastow kietkuja
i dojrzewaja w roznym porach roku, dlatego zmianowanie pomigdzy wiosennymi, letnimi
i jesiennymi uprawami pomoze zakloci¢ cykl zyciowy chwastéw. Zaleca si¢ utrzymywanie
plantacji zakrytej szata roslinng przez jak najdtuzszy okres przez uprawe miedzyplonow.
Korzystny wptyw maja m.in. gorczyca biala, zyto ozime, facelia bi¢kitna, rzodkiew oleista, czy
gryka, gdyz wplywaja one na zmniejszenie potencjalnego zachwaszczenia. Nie nalezy
uprawia¢ fasoli po rzepaku, poniewaz samosiewy rzepaku sg trudne do zwalczenia. Nasiona
rzepaku zachowuja zdolno$¢ do kietkowania przez dtugi czas i moga zachwaszczaé uprawe
fasoli nawet po kilku latach.

2. Nawozenie i jakos¢ nawozow organicznych i naturalnych

Nawozy organiczne takie jak obornik i komposty sa podstawowym Zrédlem sktadnikow
pokarmowych dla roslin, prochnicy i1 energii dla drobnoustrojow. Nawozy te powinny by¢
wolne od nasion chwastéw. Nalezy unika¢ nawozenia Zle przefermentowanym obornikiem
1 niedojrzatym kompostem, gdyz moga zawiera¢ znaczne ilosci zdolnych do kietkowania
nasion chwastow. Obornik i komposty mozna zastosowa¢ zardwno jesienig jak 1 wiosna, ale po
ich przyoraniu jesienig na wiosn¢ pojawia si¢ mniej chwastow. Stosowanie obornika moze
powodowac zwigkszenie w strukturze zachwaszczenia gatunkow nitrofilnych (azotolubnych)
takich jak gwiazdnica pospolita, szarlat szorstki, komosa biata, rdest plamisty, starzec
zwyczajny, z uwagi na zwigkszenie zasobnosci gleby w azot. Nie nalezy dopuszcza¢ do
zakwitania 1 wydania nasion przez chwasty, gdyz zwigkszony zapas zywotnych nasion w glebie
powoduje wigksze zachwaszczenie plantacji w latach nastgpnych. Kwitnace chwasty wabig tez
szkodniki zasiedlajace fasole szparagows.

3. Pielegnacja miedzy i nieuzytkow

Niedopuszczanie do kwitnienia i wydania nasion przez chwasty na miedzach, odlogach
wokot pdél 1 na prymach kompostowych wspomaga utrzymanie zachwaszczenia roslin
uprawnych na niskim poziomie. Zaleca si¢ przykaszanie ro$lin i $cinanie peddéw przed ich
kwitnieniem.

Bezposrednie zabiegi odchwaszczajgce

1. Mechaniczne zwalczanie chwastow

Plantacje fasoli nalezy zaktada¢ na polach w dobrej kulturze, jak najmniej
zachwaszczonych, wolnych od perzu i wieloletnich chwastow dwulisciennych (np. skrzyp
polny, powdj polny, rzepicha lesna). Chwasty sga najbardziej konkurencyjne w pierwszym
okresie uprawy roslin i z tego wzgledu pole powinno by¢ starannie przygotowane. Zabiegi
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uprawowe poprzedzajace siew nasion fasoli pozwalajg zniszczy¢ znaczng czg$¢ chwastow.
Najlepiej jest przygotowaé pole do siewu jedng uprawka — agregatem uprawowym lub
glebogryzarka. Sposobem na ograniczenie zachwaszczenia moze by¢ deszczowanie pola, co
pobudza kietkowanie chwastéw, a nastepnie po ok. 7-10 dniach wykonanie bronowania lub
zabiegu agregatem uprawowym, co niszczy kielki nasion i siewki chwastow a jednoczes$nie
przygotowuje glebe do siewu.

W czasie uprawy fasoli, mechaniczne odchwaszczanie polega na systematycznej
uprawie gleby i jest wykonywane gtownie w miedzyrzgdach. Fasolg wysiewa si¢ w rzedy nie
mniejsze niz 4045 cm. Jej wschody pojawiajg si¢ miedzy 7 a 14 dniem. Taka rozstawa i krotki
okres od siewu do wschodéw umozliwiaja w miar¢ wczesne przeprowadzanie uprawek
miedzyrzedowych zwalczajagcych chwasty uzupelnione rgcznym pieleniem rzedow.
W zalezno$ci od dynamiki pojawiania si¢ chwastow, odchwaszczanie powinno by¢
wykonywane w miar¢ potrzeby, najczesciej co 2—4 tygodnie, przynajmniej do zakrycia
migdzyrzedzi przez rozrastajace si¢ rosliny fasoli. Zazwyczaj wykonuje si¢ 3, czasem 4 zabiegi
odchwaszczajace. Pierwsze odchwaszczanie powinno by¢ wykonane tuz po wschodach fasoli
i chwastow. Najlepiej usuwaé¢ chwasty w fazie liscieni i pierwszych lisci. Wszelkie zabiegi
w miedzyrzedziach trzeba wykonywac jak najptycej (na glgbokos¢ 2—3 cm). Noze pielnikow
powinny by¢ prowadzone w odleglo$ci nie mniejszej, niz 5 cm od rzedow fasoli. Zabiegi
mechaniczne mogg by¢ wykonywane w fasoli uprawianej na malych powierzchniach, jak i na
duzych plantacjach.

Do mechanicznego zwalczania chwastow mozna wykorzysta¢ pielniki z nozami
katowymi, najlepiej w potaczeniu z migdzyrzedowymi watkami strunowymi, lub bardzo ptytko
dzialajace narzgdzia (np. pielniki szczotkowe, migdzyrzedowe brony sprezynowe). Wazne jest,
aby rozstawa rzedow fasoli byta dostosowana do rozstawu kot ciagnika i narzedzi, ktorymi beda
wykonywane zabiegi mechaniczne. Po zakonczeniu prac polowych nalezy doktadnie oczysci¢
maszyny rolnicze z chwastow.

Po zakonczonej uprawie fasoli nalezy jak najszybciej wykona¢ zabiegi uprawowe, co
zapobiegnie nadmiernej kompensacji chwastow takich jak gwiazdnica pospolita 1 z6ltlica
drobnokwiatowa, ktore zawiazuja nasiona przez caly rok i daja 2-3 pokolenia w ciggu roku.

2. Sciotkowanie

Sciotkowanie powierzchni gleby materiatami nieprzepuszczajacymi §wiatha, czarna
folia lub agrowldkning, najlepiej biodegradowalna, jest preferowanym sposobem ochrony
plantacji przed zachwaszczeniem. Sciétka tworzy mechaniczng bariere dla wzrostu chwastow
1 odcina dostgp $wiatta stonecznego niezbednego do zapoczatkowania kietkowania nasion
niepozadanej roslinnosci. W przeciecia folii lub widknin wysiewane sg nasiona fasoli.
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Fot. 3. Zastosowanie czarnej agrowtokniny celem ograniczenia zachwaszczenia w uprawie
fasoli szparagowej (A. Kowalski)

W praktyce stosowane sa folie syntetyczne z polietylenu, folie biodegradowalne
produkowane na bazie skrobi kukurydzianej i celulozy, a takze wldkniny z polipropylenu oraz
naturalnych wiokien roslinnych Iub zwierzecych (np. welny owczej). Widkniny,
w przeciwienstwie do wigkszosci folii dostepnych na rynku, przepuszczaja powietrze i wode
ina ogodt sg bardziej trwate. Z kolei pod folig nastepuje szybsze nagrzewanie si¢ gleby, co
prowadzi do wyraznego przyspieszenia rozwoju i1 owocowania fasoli. Taki sposob
Scidtkowania zalecany jest szczeg6lnie w rejonach o niskich opadach i niskich temperaturach
gleby. Sciétkowanie upraw foliami i wtdkninami jest dopuszczone do stosowania w rolnictwie
ekologicznym, gdyz skutecznie ogranicza zachwaszczenie 1 stanowi dobrg alternatywe dla
herbicydow. Preferowane jednak sa $ciotki biodegradowalne, ktore rozktadaja si¢ bezposrednio
na polu i nie ma koniecznosci ich zbierania po zakonczonej uprawie.

Pomigdzy pasami i w nacigciach folii lub widkniny zazwyczaj wyrastaja rdzne,
gleboko korzenigce si¢ chwasty o wigzkowym systemie korzeniowym, np. komosa biata.
Przerastaja one ponad rosliny i oplataja korzeniami system korzeniowy fasoli. Takie chwasty
trzeba usuwac recznie, bardzo ostroznie, aby nie uszkodzi¢ systemu korzeniowego fasoli.
Najlepiej, gdy chwasty s3 mlode, a system korzeniowy nie jest rozros$nigty.

Do S$ciotkowania mozna wykorzystywaé takze $cidtki organiczne pochodzenia
ro$linnego jak skoszone cze$ci mieszanek traw lub roslin bobowatych, ktére wykladane sa
w miedzyrzedziach. Sciétki tego typu (w szczegdlnoscei z roslin bobowatych), oprocz ochrony
plantacji przed zachwaszczeniem, petnig rowniez rol¢ nawozowa, bowiem w trakcie ich
rozktadu uwalniane sg sktadniki mineralne.

3. Termiczne zwalczanie chwastow

Termiczne zwalczanie chwastow jest skutecznym sposobem ograniczania
zachwaszczenia, ale efekt zabiegu jest krotkotrwaly. Do tego celu stosowane sa pielniki
(wypalacze) ptomieniowe, spalajace gaz z butli (propan). Zabieg taki mozna zastosowac po
wschodach chwastéw na catej powierzchni pola bezposrednio przed siewem nasion fasoli oraz
do zwalczania chwastow w miedzyrzedziach z wykorzystaniem wypalaczy z ostonami.
Stosowanie pielnikéw ptomieniowych pozwala zniszczy¢ chwasty rosngce na polu 1 utrzymac
glebe wolng od chwastow przez okoto 2-3 tygodnie. Metoda termiczna umozliwia zniszczenie
jedynie czesci nadziemnej chwastoéw, ktore mogg odrasta¢. Chwasty wieloletnie takie jak perz
czy ostrozen odrastajg z korzeni i roztogéw po wykonanym zabiegu. Szczegdlne zagrozenie
stwarza skrzyp polny, gdyz chwast ten korzeni si¢ gleboko, a jego ktacza przerastajg glebe na
1- 2 m. Metoda termiczna nie chroni przed wschodami nowo pojawiajacych si¢ chwastow
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w uprawie. Z kolei zaletg jest mozliwos$¢ niszczenia chwastow, gdy gleba jest zbyt wilgotna
1 utrudnia wykonywanie zabiegéw mechanicznych.

2. Choroby

Do najwazniejszych gospodarczo chorob fasoli szparagowej, ktore istotnie wptywaja na
ilo$§¢ uzyskiwanego plonu nalezg: antraknoza (Colletotrichum lindemuthianum), zgnilizna
twardzikowa (Sclerotinia sclerotiorum), fuzarioza (Fusarium oxysporum f. sp. phaseoli), rdza
(Uromyces phaseoli), jak rowniez zgorzel siewek (patogeny glebowe z rodzaju Pythium,
Fusarium, Botrytis, Alternaria i Rhizoctonia). Preparaty oraz substancje podstawowe
dopuszczone w ekologicznej uprawie fasoli nalezy stosowaé profilaktycznie i zgodnie
z etykieta. Wykaz $rodkdw 1 substancji podstawowych znajduje si¢ na stronie:
https://www.gov.pl/web/rolnictwo/ochrona-roslin-w-rolnictwie-ekologicznym oraz
https://www.gov.pl/web/rolnictwo/wykaz-zatwierdzonych-w-ue-substancji-podstawowych.

Zgorzel siewek (patogeny glebowe z rodzaju Pythium, Fusarium, Botrytis, Alternaria
i Rhizoctonia)

Chorobe wywotujg zaréwno grzyby, jak i organizmy grzybopodobne nalezace do
réznych gatunkow. Sprawcy choroby moga zasiedla¢ nasiona lub bytowaé w glebie i sg
pierwotnym zrodlem infekcji. Jest to choroba typowa dla okresu wschodéw. Wyrdznia si¢
zgorzel przedwschodowa i powschodowa. W przypadku zgorzeli przedwschodowej obserwuje
si¢ zamieranie kietkow przed ich wydostaniem si¢ na powierzchni¢ podtoza. Z kolei zgorzel
powschodowa objawia si¢ pojedynczym Ilub placowym zamieraniem siewek ro$lin.
Poczatkowo porazone siewki sag zahamowane we wzro$cie, z0tkng, wigdna i wywracajg si¢
(Fot. 4.). Widoczne jest zbrunatnienie i przewezenie szyjki korzeniowej. Patogeny zimuja
w formie strzgpek lub form przetrwalnikowych w glebie, na resztkach porazonych, obumartych
roslin. Zgorzel siewek wystepuje najczescie] w przypadku: zbyt niskiej temperatury 1 wysokiej
wilgotnosci gleby w czasie siewu, duzego zageszczenia roslin 1 stabej przepuszczalno$ci
podloza, a takze wysiewu zakazonych nasion.

Fot. 4. Objawy zgorzeli siewek fasoli (J. Sobolewski)
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Profilaktyka i zwalczanie

Stosowanie zdrowych, certyfikowanych i wolnych od patogenéw nasion kategorii
kwalifikowane lub standard jest waznym elementem profilaktyki w ochronie przed chorobami.
Nie powinno si¢ lokalizowa¢ uprawy na wilgotnych, podmoktych terenach. Nalezy prowadzi¢
racjonalne nawadnianie plantacji i przestrzega¢ podstawowych zabiegdéw agrotechnicznych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem zmianowania pol. Termin wysiewu nasion powinien by¢
dostosowany do odpowiednich warunkow pogodowych. W ochronie fasoli szparagowej przed
zgorzelg siewek zarejestrowany jest aktualnie preparat mikrobiologiczny zawierajacy
Trichoderma asperellum. Srodek ten ogranicza wystepowanie Fusarium spp. i Pythium spp.
poniewaz konkuruje o przestrzen w strefie korzeniowej i sktadniki pokarmowe, a takze moze
pasozytowac na grzybach chorobotwoérczych dla roslin.

Antraknoza (Colletotrichum lindemuthianum)

Pierwsze objawy chorobowe powodowane przez tego grzyba mozna obserwowac juz na
siewkach. Woéwczas na liScieniach pojawiaja si¢ wglebione, czerwonawe lub bragzowawe
plamki. Porazone siewki czesto zamierajg. Na todygach i ogonkach lisciowych starszych roslin
tworza si¢ nieregularne, brunatne, smugowate plamy. Po spodniej stronie lisci, w okolicach
nerwow, widoczne sg nekrotyczne, wydtuzone plamy. Na strakach fasoli mozna zaobserwowac
okragte 1/lub nieregularne, brunatne, lekko zagtebione plamy (Fot. 5). Plamy z czasem zlewaja
si¢, obejmujac znacza czgs¢ powierzchni strgka. Podobne objawy chorobowe moga
wystgpowaé na nasionach. W centralnej czesci nekrotycznych plam powstaja acerwulusy,
wktorych formujg si¢ zarodniki. W okresie wegetacji patogen rozprzestrzenia si¢ na sasiednie
rosliny poprzez zarodniki konidialne wraz z kroplami deszczu oraz z wiatrem. Zrodlem infekcji
pierwotnej sg porazone przez patogena nasiona. Infekcji roslin oraz rozwojowi choroby sprzyja
obfita rosa na lisciach, dlugotrwate opady deszczu oraz temperatura okoto 20°C. Patogen moze
zimowac¢ na porazonych resztkach roslin w glebie.

Profilaktyka i zwalczanie

Wysiewac zdrowe, certyfikowane 1 wolne od patogenow nasiona, kategorii kwalifikowane
lub standard. Nalezy uprawia¢ odmiany odporne lub tolerancyjne na antraknozg istosowac
prawidlowy ptodozmian. Po zakonczonym cyklu produkcyjnym powinno si¢ dokladnie usungé
resztki roslinne, gdzie patogen moze przezy¢ do kolejnego sezonu wegetacyjnego.

Plantacje fasoli szparagowej nalezy lustrowa¢ co 2 tygodnie pod katem wystepowania
antraknozy. Aktualnie do ochrony fasoli szparagowej przed antraknoza w systemie
ekologicznej produkcji zarejestrowane sg preparaty zawierajace miedz.

Fot. 5. Objawy antraknozy na strgku fasoli (A. Wtodarek)
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Szara plesn (Botrytis cinerea)

Grzyb ten na mlodych roslinach moze by¢ przyczynag zgorzeli siewek. Na starszych
ro$linach, objawy chorobowe obserwuje si¢ na lisciach (Fot. 6), todygach, pakach i strgkach
fasoli w postaci brunatnych, nekrotycznych plam, ktore w warunkach wysokiej wilgotnosci,
pokrywaja si¢ szarym, pylacym nalotem grzybni i zarodnikow. Przy suchej pogodzie
zainfekowana tkanka zasycha. B. cinerea zazwyczaj infekuje ro$liny w miejscu uszkodzen lub
wnika przez naturalne otwory. Moze takze wnikaé do wnetrza ro$lin przez zdrowa
nieuszkodzong tkanke. Do infekcji dochodzi najczesciej w okresie kwitnienia 1 zawigzywania
strgkow. Szkodliwos$¢ szarej plesni jest bardzo wysoka, poniewaz grzyb moze powodowac
uszkodzenia catych roslin, ktére w skrajnych przypadkach zamieraja. Sprawca choroby poraza
takze straki, ktore nie nadajg si¢ do handlu. Choroba wystepuje powszechnie we wszystkich
rejonach uprawy fasoli, a jej nasilenie zalezy od przebiegu warunkéow atmosferycznych.
Rozwojowi szarej plesni sprzyja wysoka wilgotnos$¢ powietrza, opady deszczu, chtodne noce,
gdy na ro$linach dlugo utrzymuje si¢ rosa, jak rowniez ostabienie roslin przez inne patogeny
(wowczas B. cinerea wtornie infekuje tkanki roslin). Patogen rozwija si¢ w szerokim zakresie
temperatury — od okoto 5 do 30°C, przy optimum okoto 20°C. W okresie wegetacji grzyb
rozprzestrzenia si¢ przez bardzo licznie tworzace si¢ zarodniki konidialne przenoszone wraz
z wiatrem i kroplami deszczu, a takze przez owady. B. cinerea zimuje w glebie na resztkach
ro§linnych w formie grzybni i sklerocjéow (formy przetrwalnikowe). Na wiosng tworza si¢
trzonki i zarodniki konidialne grzyba, bedace zrodtem pierwotnej infekcji. Zrodtem infekcji
moga by¢ tez porazone nasiona.

Profilaktyka i zwalczanie

Nalezy wysiewa¢ zdrowe, certyfikowane i wolne od patogendow nasiona, kategorii
kwalifikowane lub standard i stosowa¢ prawidtowy ptodozmian. Uprawe fasoli powinno si¢
prowadzi¢ na terenach otwartych, przewiewnych, z daleka od zbiornikéw wodnych. Zakladanie
plantacji w zagle¢bieniach, o tendencji do zalegania wody bedzie sprzyjato rozwojowi choroby.
Nalezy unikaé zaggszczenia ro$lin 1 stosowa¢ optymalne nawozenie. Ros$liny ostabione sa
bardziej podatne na infekcje przez B. cinerea. Konieczne jest regularne usuwanie chwastow,
ktorych obecno$¢ moze sprzyja¢ rozwojowi szarej ple$ni poprzez zwigkszenie wilgotnosci.
Zaleca si¢ umiarkowane deszczowanie plantacji, szczegdlnie w okresie kwitnienia. Chwasty
moga by¢ takze zywicielami dla patogenu, ktory jest typowym polifagiem. Po zakonczonym
cyklu produkcyjnym nalezy dokladnie usuna¢ resztki roslinne, gdzie grzyb moze przezy¢ do
kolejnego sezonu wegetacyjnego. Lustracj¢ roslin pod katem wystepowania szarej plesni
nalezy prowadzi¢ raz w tygodniu. Sposrod dostepnych preparatdéw mikrobiologicznych do
ograniczania szarej plesni zarejestrowany jest srodek zawierajacy Pythium oligandrum.

Fot. 6. Objawy szarej plesni na lisciu fasoli (A. Wtodarek)
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Rdza fasoli (Uromyces phaseoli)

Pierwsze objawy rdzy widoczne sg w postaci zottych plam na liSciach. Wraz z rozwojem
choroby, na spodniej stronie lisci, w miejscu przebarwien tworzg si¢ pomaranczowobrazowe
skupienia urediniospor i ecjospor (zarodniki letnie) dokonujace wtdrnych infekcji na plantacji.
Z biegiem czasu, po obu stronach lisci i na strgkach pojawiajg si¢ ciemnobrunatne telia (Fot. 7)
bedace skupieniami teliospor (zarodniki przetrwalnikowe). Patogen zimuje w formie teliospor
na resztkach ros§linnych do kolejnego sezonu wegetacyjnego. Wiosng, po wykietkowaniu,
tworza grzybni¢ wytwarzajaca zarodniki zwane bazydiosporami, ktére dokonuja infekcji
pierwotnych. Silnie porazone liScie zwijajg si¢, zasychajg 1 obumierajg. Porazeniu ulegaja takze
strgki, a nasiona sg eliminowane z handlu. Patogen nalezy do rdzy jednodomowych,
pelocyklicznych (caty cykl zyciowy przechodzi na jednym zywicielu). Optymalne warunki
dla rozwoju patogenu to temperatura 15-25°C i okresowe zwilzenie lisci.

Profilaktyka i zwalczanie

Nalezy wysiewac zdrowe, certyfikowane i wolne od patogendw nasiona, kategorii
kwalifikowane lub standard, a do uprawy dobiera¢ odmiany odporne lub tolerancyjne na rdze.
Wazne jest stosowanie prawidlowego plodozmianu. Po zakonczonym cyklu produkcyjnym
nalezy doktadnie usuna¢ resztki roslinne, gdzie patogen moze przezy¢ do kolejnego sezonu
wegetacyjnego.

Fot. 7. Objawy rdzy na lisciach fasoli (M. Ptaszek)

Zgnilizna twardzikowa (Sclerotinia sclerotiorum)

Choroba wywotywana jest przez polifagiczny grzyb, ktory poraza wiele gatunkéw
roslin uprawnych. Patogen infekuje wszystkie organy ro$lin, gltéwnie todygi i1 straki. Na
tkankach roslin powstaja poczatkowo wodniste, nekrotyczne plamy majace posta¢ mokrej
zgnilizny. Nastgpnie, powierzchnia plam pokrywa si¢ biatym, bardzo obfitym, watowatym
nalotem grzybni (Fot. 8), w ktorej formujg si¢ czarne sklerocja czyli formy przetrwalnikowe
grzyba. Tworza si¢ one takze wewnatrz porazonych pedow roslin. Obserwuje si¢ dos¢ szybkie
zamieranie catych porazonych roslin. Do infekcji dochodzi zaréwno przez réznego rodzaju
zranienia, jak rowniez przez nieuszkodzong tkanke. Optymalna temperatura dla rozwoju
patogenu to 15-20°C. Grzyb zimuje w postaci strzepek grzybni na zywych i martwych tkankach
ro$lin oraz w formie sklerocjow (przezywaja w glebie do kilku lat). To wtasnie sklerocja sa
zrodlem pierwotnych infekcji. Z nich wiosng 1 latem rozwijaja si¢ strzgpki grzybni lub
wyrastajg na nozkach miseczkowate owocniki grzyba tzw. apotecja wypeklnione workami
z zarodnikami. Infekcji dokonujg zarodniki workowe, jak rowniez grzybnia, ktéra rozwija si¢
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ze sklerocjow. Wtornych infekcji dokonujg strzepki grzyba, ktére sg rozpryskiwane w trakcie
opadow deszczu lub w trakcie deszczowania. Straty wywolane przez zgnilizng twardzikows sa
bardzo duze, poniewaz patogen powoduje uszkodzenie stragkow (Fot. 8) 1 zamieranie roslin.

Profilaktyka i zwalczanie

Nalezy wysiewa¢ zdrowe, certyfikowane i wolne od patogendow nasiona, kategorii
kwalifikowane lub standard oraz stosowa¢ prawidlowy ptodozmian i zmianowanie (4 letnia
przerwa w uprawie fasoli na tym samym stanowisku). Powinno si¢ unika¢ uprawy fasoli na
stanowiskach, na ktorych uprawiano uprzednio warzywa bobowate i korzeniowe, a takze
w miejscach o zwigkszonym ryzyku zastoisk wodnych. Nalezy usuwac porazone rosliny, ktére
moga by¢ zrodlem patogenu w gospodarstwie. Po zakonczonym cyklu produkcyjnym
konieczne jest doktadne niszczenie resztek roslinnych, gdzie grzyb moze przezy¢ do kolejnego
sezonu wegetacyjnego. Wazne jest ograniczanie pierwotnych infekcji poprzez gieboka orke na
jesieni w wyniku ktorej nastgpuje przemieszczanie si¢ sklerocjow do wierzchniej warstwy
gleby 1 ich przemarzanie w okresie zimy. W ochronie fasoli przed zgnilizna twardzikowa
dostepny jest preparat zawierajacy oospory grzyba Coniothyrium minitans. Srodek ten powinno
si¢ stosowa¢ na 10-30 dni przed siewem fasoli. Ponadto, w programie ochrony fasoli przed
zgnilizng twardzikowa nalezy uwzgledni¢ preparat mikrobiologiczny zawierajacy oospory
grzyba Pythium oligandrum.

Fot. 8. Objawy zgnilizny twardzikowej na strgkach fasoli (A. Wtodarek)

Fuzarioza fasoli (Fusarium oxysporum f. sp. phaseoli)

Patogen moze wywotywac zgorzele i zamieranie siewek. U starszych roslin, w wyniku
infekcji obserwuje si¢ zahamowanie wzrostu, wiednigcie, zotknigcie oraz stopniowe zamieranie
(Fot. 9), co jest nastepstwem infekcji systemu korzeniowego. Na przekroju poprzecznym pedu
widoczne jest zbrgzowienie wigzek przewodzacych, co uniemozliwia transport wody
i sktadnikodw pokarmowych w roslinie. Szkodliwo$¢ choroby jest bardzo wysoka, prowadzi do
istotnego obnizenia plonu, a w korzystnych warunkach atmosferycznych do catkowitego
zamierania ro$lin. Optymalna temperatura dla rozwoju grzyba to 25-28°C. Patogen zimuje
w formie chlamydospor oraz grzybni w glebie na resztkach roglinnych. Zrodtem pierwotnej
infekcji moga by¢ zakazone nasiona. W okresie wegetacji F. oxysporum f. sp. phaseoli
rozprzestrzenia si¢ gtownie przez zarodniki konidialne 1 strzgpki grzybni przenoszone
z wiatrem, kroplami wody oraz przez chlamydospory wraz z fragmentami podtoza.
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Profilaktyka i zwalczanie

Nalezy wysiewa¢ zdrowe, certyfikowane i wolne od patogendow nasiona, kategorii
kwalifikowane lub standard. Powinno si¢ stosowac¢ prawidlowy ptodozmian i zmianowanie
(4 letnia przerwa w uprawie fasoli na tym samym stanowisku) uwzgledniajac przy tym zboza,
koniczyne i lucerng. Nalezy usuwac porazone rosliny i niszczy¢ resztki pozniwne.

Fot. 9. Objawy fuzariozy fasoli (A. Wtodarek)

Metody ograniczania chorob

Metoda agrotechniczna

Podstawg utrzymania wilasciwej rownowagi mikrobiologicznej 1 zdrowotnosci gleby
jest plodozmian i zmianowanie — uniemozliwiajace nadmierne namnazanie si¢ patogendow
pochodzenia glebowego zaré6wno specyficznych dla poszczegolnych gatunkéw, jak
i polifagicznych np. S. sclerotiorum. Uprawa fasoli w monokulturze sprzyja namnazaniu si¢
patogenow pochodzenia glebowego. W prawidlowym zmianowaniu nalezy uwzglednia¢ takie
gatunki roslin, ktore nie sg zywicielami dla uprawianych roslin i jednocze$nie pozytywnie
wplywaja na ograniczenie wystepowania lub eliminacje patogendw. W plodozmianie
obejmujacym uprawg fasoli nalezy uwzglednia¢ co najmniej 4-letnig rotacj¢ roslin.

Wybor wiasciwej lokalizacji plantacji moze zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ sprawcow
wielu chorob stanowigcych zagrozenie dla upraw fasoli szparagowej (np. szara plesn). Plantacji
nie nalezy lokalizowa¢ na stanowiskach otoczonych krzewami i1 drzewami, w poblizu
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zbiornikow wodnych 1 tgk, na ktérych w godzinach porannych moga wystepowaé mgtly.
Dhugotrwate zwilzenie lisci sprzyja infekcji roslin i rozwojowi sprawcow wiekszosci chorob
pochodzenia grzybowego 1 bakteryjnego.

Terminowe wykonywanie uprawek mechanicznych gleby takich jak: orka,
kultywatorowanie, bronowanie, czy glgboszowanie ma istotny wplyw na likwidacje zastoisk
wodnych na polu i ograniczenie wystepowania choréb pochodzenia glebowego. Likwidacja
podeszwy pluznej ogranicza rozwdj organizméw grzybopodobnych np. z rodzaju Pythium
(wywotujacych zgorzel siewek lub zamieranie korzeni). Z kolei gleboka orka zapobiega
rozwojowi wielu patogendéw nalistnych i1 glebowych powodowanych przez grzyby i bakterie.
Nalezy rowniez zwroci¢ uwage na to, ze patogeny pochodzenia glebowego moga by¢
przenoszone na sasiednie pola na kotach maszyn i1 narzedziach uprawowych. Nalezy pamigtac
o regulowaniu terminow siewu, sadzenia i zbiorow. Wybor wlasciwego terminu siewu nasion
fasoli szparagowe] ma znaczenie w ograniczaniu strat wyrzadzanych przez choroby. Siew
nasion fasoli we wcze$niejszym terminie moze przyczyni¢ si¢ do wigkszego porazenia roslin
przez patogeny wywotujace zgorzel siewek.

Zbilansowane nawozenie gleby i Zywienie roslin ma istotny wptyw na zdrowotno$¢
fasoli szparagowej, gdyz zwigksza mozliwosci obronne 1 zdolnos$ci regeneracyjne roslin.
Rosliny dobrze odzywione sa mniej podatne na choroby. Z kolei nawozenie organiczne
obornikiem i kompostami zwigksza zawarto$¢ pozytecznych mikroorganizmow stabilizujagcych
rownowage mikrobiologiczng gleby oraz ogranicza wystgpowanie infekcyjnych patogenow
glebowych. Ograniczeniu porazenia sprzyja takze stosowanie substancji podstawowych
dopuszczonych w rolnictwie ekologicznym.

Zwalczanie chwastow. Wiele gatunkéw chwastow moze by¢ zywicielami sprawcow
chorob infekcyjnych. Zachwaszczona plantacja sprzyja wystgpowaniu niektorych z nich np.
szarej plesni. Utrzymywanie plantacji fasoli wolnej od chwastoéw jest jednym z podstawowych
zasad higieny 1 zabiegow fitosanitarnych.

Metoda hodowlana

W ekologicznej uprawie fasoli bardzo waznym kryterium doboru odmian jest ich
odpornos¢ lub tolerancja w stosunku do najgrozniejszych chorob, mata podatno$¢ na
niekorzystne czynniki klimatyczne, tworzenie silnego systemu korzeniowego, zdolno$¢ do
maksymalnego wykorzystywania skladnikow pokarmowych, tolerancja na chlody 1 wysoka
trwalo$¢ przechowalnicza.

Metoda biologiczna

Metoda ta polega na wykorzystaniu preparatow mikrobiologicznych oraz pochodzenia
naturalnego, jak rowniez substancji podstawowych do ograniczania rozwoju organizméw
chorobotworczych. W ochronie ekologicznej fasoli szparagowej dopuszczone s3 Srodki
zawierajace organizmy antagonistyczne tj.: Trichoderma asperellum, Pythium oligandrum oraz
Coniothyrium minitans.

Choroby wirusowe fasoli

Zwykla mozaika fasoli (bean common mosaic virus, BCMV)

Wirus zwyklej mozaiki fasoli (BCMV) naturalnie poraza fasole zwyczajng Phaseolus
vulgaris L. var. aborigineus, Rhynchosia minima (L.) DC, kilka gatunkoéw roslin nalezacych do
rodziny bobowatych (Fabaceae) i niektore dzikie rosliny tropikalne nalezace do rodzaju
Phaseolus. BCMV przenosi si¢ mechanicznie wraz z sokiem ro$lin porazonych, z nasionami
oraz przez wiele gatunkéw mszyc. Symptomy choroby sg uzaleznione od stadium wzrostu
rosliny, odmiany oraz warunkoéw zewnetrznych. Wyrastajace z porazonych nasion siewki
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wykazuja mozaikowatos¢, sg znieksztatcone 1 jasniejsze. Typowe objawy to mozaika
1 wypuktosci na blaszkach lisciowych, wystepujace zwykle wzdhuz nerwu gléwnego (Fot. 10)
Liscie zwezaja sie i wydluzaja, a nierdwnomierny wzrost blaszki lisciowej moze powodowac
ich skrecanie. Ro$liny wiedna, gdyz porazeniu ulegaja wigzki przewodzace.

Porazone straki s3 wodniste i szare. Pierwsze objawy choroby moga pojawié¢ si¢ na
siewkach wyrastajacych z porazonych nasion. Szkodliwo$¢ choroby jest wysoka. BCMV
powoduje obnizenie plonu stragkdéw 1 nasion nawet o 80% oraz dyskwalifikuje zainfekowany
material z obrotu handlowego. Nasiona z porazonej plantacji stajg si¢ zrodtem infekcji
w kolejnych latach.

Profilaktyka i zwalczanie

Obserwacje nalezy prowadzi¢ przez caly okres wegetacyjny. Nie istnieje zadna
bezposrednia metoda zwalczania wirusa powodujacego t¢ chorobe, jednakze czgstotliwosc jej
wystepowania mozna znacznie zmniejszy¢. Do wysiewu nalezy stosowaé jedynie nasiona
certyfikowane, odmian odpornych na BYMV. Rozsada powinna by¢ wolna od objawow
mozaiki. W trakcie uprawy nalezy niszczy¢ chwasty oraz zwalcza¢ mszyce. Konieczne jest
odkazanie pomieszczen oraz narzedzi przeznaczonych do prac pielegnacyjnych po zakonczeniu
cyklu uprawowego oraz usuwanie roslin zakazonych.

Fot. 10. Mozaika na liSciach fasoli porazonej BCMV
Zrodto:https://apps.lucidcentral.org/pppw_v10/text/web_full/entities/bean_common_mosaic_
043.htm

Z.6lta mozaika fasoli — wirus z6lej mozaiki fasoli (BYMV)

Wirus zo6ttej] mozaiki fasoli (BYMYV) jest polifagiem o szerokim zakresie ros$lin
zywicielskich do ktorych nalezg m.in.: fasola, groch, bob, tubin, koniczyna, nostrzyk, frezja,
mieczyk. Patogen jest przenoszony przez wiele gatunkOw mszyc oraz mechanicznie wraz
z sokiem porazonych roslin. BYMV nie jest przenoszony przez nasiona fasoli. Objawy
wystepujace w odpowiedzi na zakazenie BYMV mogg si¢ r6zni¢ w zaleznosci od czasu
infekcji, odmiany fasoli 1 szczepu wirusa. Typowe objawy infekcji to marszczenie si¢ lisci,
zbielenie ku dotowi blaszki liSciowej, zotte plamki 1 nekrozy wzdtuz nerwow porazonych lisci
(Fot.11). Pnacza moga zamiera¢ na wysokos$ci kilku metréw, niszczac w ten sposob rosliny
fasoli. Rosliny porazone przez zgnilizng¢ korzeni i todyg, toksyczno$§¢ manganu i zarazg
bakteryjng moga wykazywac objawy podobne do objawoéw wywolywanych przez BYMV,
dlatego czesto wskazana jest diagnostyka laboratoryjna. Obecno$¢ wirusa obniza plon strakéw
i nasion dyskwalifikujac zainfekowany materiat z obrotu handlowego.
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Profilaktyka i zwalczanie

Obserwacje nalezy prowadzi¢ przez caly okres wegetacyjny. Nie istnieje zadna
bezposrednia metoda zwalczania wirusa powodujacego t¢ chorobe, jednakze czgstotliwosc jej
wystepowania mozna znacznie zmniejszy¢. Plantacje nasienne powinny by¢ wolne od objawow
mozaiki. W trakcie uprawy nalezy niszczy¢ chwasty oraz zwalcza¢ mszyce. Konieczne jest
odkazanie pomieszczen oraz narzedzi przeznaczonych do prac pielegnacyjnych po zakonczeniu
cyklu uprawowego oraz usuwanie roslin zakazonych.

Fot. 11. Zo6tta mozaika na lisciach fasoli (B. Komorowska)

3. Szkodniki

Ponizej opisano gatunki szkodnikéw wystepujace corocznie w ekologicznej uprawie
fasoli szparagowej, przedstawiono mozliwosci zapobiegania ich wystgpowaniu oraz metody
ich ograniczania. Do szkodnikow, ktore wyrzadzaja najwieksze szkody w uprawie fasoli
w chwili licznego wystapienia naleza: Smietki glebowe ($mietka kielkowka — Delia florilega
Zetterstedt i $mietka glebowa — Delia platura (Meigen), przedziorek chmielowiec —
Tetranychus urticae Koch, mszyca burakowa — Aphis (Aphis) fabae Scopoli, zmienik
lucernowiec — Lygus rugulipennis Poppius, strakowiec fasolowy — Acanthoscelides obtectus
(Say). Zagrozenie dla upraw fasoli szparagowej moga takze stwarzaé¢ gasienice rolnic
(Agrotinae).
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Muchowki — Diptera

Smietkowate (Anthomyiidae)

Sposrod $mietek najczesciej zasiewy fasoli szparagowe] niszcza $mietki glebowe:
smietka kielkowka — Delia florilega (Zetterstedt) i $mietka glebowa — Delia platura
(Meigen). Obydwa gatunki Wystepuja pospolicie na terenie catego kraju. Poza fasola
uszkadzajg bob, ogorek, cukini¢, dyni¢, warzywa kapustne, cebule, czosnek, szparag,
kukurydzg, stonecznik oraz kietkujace bulwy ziemniakow.

Szkodliwe sg larwy, ktore poczatkowo odzywiajg si¢ szczatkami organicznymi
obecnymi w glebie, natomiast pozniej wgryzaja si¢ do kietkujacych nasion 1 wyjadajg ich
wnetrze uniemozliwiajagc tym samym powstanie kietkow. W okresie wschodow larwy draza
chodniki w podliscieniowej czgsci oraz w liscieniach powodujac zamieranie siewek (Fot. 12).

Doroste osobniki sg dtugosci 4-6 mm, barwy szarej, pokryte czarnymi szczecinkami.
Larwy sg biate, beznogie, dtugosci do 8 mm. Jaja sg biate, przecinkowate, dtugosci okoto 1 mm.
Muchowki obu gatunkow sg do siebie bardzo podobne, praktycznie nie do odroznienia. Dlatego
w wigkszos$ci krajow europejskich okreslane sg mianem kompleksu $mietek glebowych.

Oba gatunki zimujg w stadium bobowki w ziemi. Na przetomie kwietnia i maja wylatuja
muchy (Fot. 13). Samice sktadaja jaja w $wiezo przyorang lub kultywatorowang ziemig.
Przywabia je zapach rozktadajacych si¢ resztek organicznych (np. niedokladnie przyorany
obornik). Wylegajace si¢ larwy poczatkowo zeruja w szczatkach organicznych, a pdzniej na
wschodach roslin. W lipcu wylatuja muchowki I. pokolenia, a od sierpnia do pazdziernika
odbywa si¢ lot muchdéwek II. pokolenia. Larwy tych pokolen zeruja najczesciej w starszych
tkankach gnijacych roslin.

Fot. 12. Siewki fasoli uszkodzone przez larwy $mietek glebowych (G. Soika)
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Fot. 13. Osobnik dorosty $mietki glebowej (K. Pochrzast)

Profilaktyka i zwalczanie

Nalezy unika¢ zaktadania uprawy po plantacjach roslin wieloletnich oraz po uprawach
pozostawiajacych duzo resztek pozniwnych. Nawozenie organiczne (obornik, nawozy zielone)
najlepiej zastosowac jesienig. Resztki ro$linne pozostale po przedplonie nalezy bardzo
starannie przyora¢, poniewaz rozkladajace si¢ szczatki roslin wabig samice i stymuluja je do
skladania jaj. Glebe przeznaczong pod siew fasoli nalezy przygotowa¢ odpowiednio wczesniej,
a nie tuz przed siewem. Bezpos$rednio po siewie, rzedy z nasionami mozna przykry¢ widkning
lub markizeta, aby zapobiec przedostaniu si¢ muchdéwek na wschody ro$lin (Fot. 14).

Muchowki sg zwabiane przede wszystkim przez skupiska roslin kwitnagcych na zotto,
bialo lub niebiesko. Nie jest wiec wskazane zakladanie plantacji w sasiedztwie dlugo
kwitngcych upraw rzepaku, lucerny, koniczyny lub innych roslin motylkowych, nieuzytkow,
a takze drzew 1 krzewow. Nie mozna rowniez dopuszcza¢ do masowego kwitnienia chwastow,
szczegblnie na obrzezach plantacji. Do monitorowania pojawu $mietek glebowych mozna
wykorzysta¢ zotte naczynia (Fot. 15), ktore nalezy umiesci¢ na polu w liczbie 4 sztuki/ha.

Fot. 14. Zastosowanie ostony z widkniny do ochrony fasoli przed
$mietkami glebowymi (E. Kowalska)
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Fot. 15. Z6lte naczynia do monitorowania $mietek (E. Kowalska)

Roztocze — Acari
Przedziorkowate (Tetranychidae)

Przedziorek chmielowiec - Tetranychus urticae Koch

Roztocz ten wystepuje pospolicie zardwno na roslinach uprawianych w polu, jak i pod
ostonami. Przedziorki Zeruja na dolnej stronie lisci, wysysajac zawarto$¢ komoérek. W tych
miejscach, na gérnej stronie lisci widoczne sg drobne, jasne punkty, ktore stopniowo obejmuja
catg powierzchnig licia (Fot. 16). Silnie uszkodzone liScie z6tkna, a niekiedy nawet zasychaja.

Letnie samice sg dtugosci do 0,6 mm, owalnego ksztattu, barwy jasnozielonej z dwoma
duzymi, ciemnymi plamami po bokach i maja 4 pary odnézy (Fot. 17). Zimujace samice sa
jasnopomaranczowe do ceglastoczerwonych. Jaja sa kuliste, poczatkowo przezroczyste
o $rednicy 0,1 mm. Przed wylegiem larw staja si¢ matowe. Larwy sa podobne do osobnikow
dorostych, jednak znacznie mniejsze, bez ciemnych plam i majg trzy pary odndzy.

Przgdziorek chmielowiec w ciggu sezonu wegetacyjnego moze rozwing¢ 4 — 5 pokolen.
Zimuja zaplodnione samice w szczelinach kory drzew, opadtych lisciach w gbérnej warstwie
gleby 1 w resztkach roslinnych. W okresie wiosennym, przy dniu dluzszym niz 14 godzin
1 temperaturze powietrza powyzej 12°C, samice rozpoczynaja sktadanie jaj. Kazda samica
W ciggu swojego zycia trwajacego 10—12 dni sktada ponad 100 jaj. Rozwdj przedziorka
chmielowca przebiega najkorzystniej w temperaturze 22-27°C przy wilgotnosci wzglednej
powietrza 50-60%. Od potowy sierpnia pojawiajg si¢ zimowe samice, ktore schodza do
kryjowek zimowych i zapadaja w stan spoczynku (diapauze).
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Fot. 16. Objawy zerowania przedziorka chmielowca na lisciach (G. Soika)

Fot. 17. Letnie samice przedziorka chmielowca (G. Soika)

Profilaktyka i zwalczanie

Przedziorek chmielowiec nalezy do najgrozniejszych szkodnikow fasoli, a zauwazony
na plantacji zbyt p6zno staje si¢ trudny do zwalczenia. Dlatego tez bardzo wazne jest wczesne
jego wykrycie na plantacji. Lustracje powinno si¢ prowadzi¢ co najmniej raz w tygodniu.
Nalezy wyszukiwac liscie ze skupiskami drobnych biatych punktow na gornej stronie blaszki.
Liscie o zmienionym wygladzie nalezy doktadnie przeglada¢ w poszukiwaniu roztoczy.

Uprawe fasoli najlepiej lokalizowa¢ z dala od bezposredniego sasiedztwa upraw
szklarniowych, skad formy ruchome mogg rozprzestrzenia¢ si¢ na plantacje. W poczatkowym
okresie wegetacji, szczegolnie wazne jest usuwanie chwastéw, na ktorych roztocze moga si¢
namnaza¢. Rozwojowi przedziorka chmielowca sprzyja sucha i upalna pogoda, natomiast
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intensywne opady deszczu lub deszczowanie plantacji ograniczaja jego liczebnos$¢.
Opryskiwanie zasiedlonych roslin preparatem ros§linnym przygotowanym samodzielnie np.
zmniszka lub z pokrzywy moze ograniczy¢ wystepowanie tego roztocza. Z gotowych
produktow wysoka skutecznoscia w zwalczaniu przedziorka chmielowca charakteryzuja si¢
preparaty zawierajace olejek pomaranczowy.

Pluskwiaki (Hemiptera)
Mszycowate (Aphididae)

Mszyca burakowa - Aphis (Aphis) fabae Scopoli

Wystepuje powszechnie na fasoli. Zasiedla takze bob, burak ¢wiklowy, mak, rabarbar,
szczaw, gryke oraz inne rosliny uprawne i dziko rosngce. Mszyca burakowa poczatkowo tworzy
kolonie na pedach wierzchotkowych miodych roslin. W pozniejszym okresie zasiedla takze
paki kwiatowe, kwiaty i straki. Podczas zerowania, mszyce wysysaja sok, wskutek czego
ro$liny stabiej rosng i nie wigza strakow. Uskrzydlone osobniki sg dtugosci do 2 mm, czarnej
barwy, o odcieniu zielonym lub czerwonobrazowym, btyszczace. Osobniki bezskrzydte sa
matowoczarne (Fot. 18). Nimfy (ostatnie stadium larwalne), w odréznieniu od osobnikow
bezskrzydlych, maja na stronie grzbietowej dwa podtuzne, jasne pasy zlozone z biatych,
woskowych plamek i zaczatki skrzydet (Fot. 19).

Mszyca burakowa jest gatunkiem dwudomnym, zimujacym w postaci jaj w szczelinach
kory na pniach oraz na gatazkach trzmieliny, kaliny i jasSminowca, na ktérych wczesng wiosng
rozwijaja si¢ przewaznie dwa pokolenia. Nastepnie uskrzydlone mszyce przelatuja na zywicieli
letnich, w tym na fasole.

Fot. 18. Bezskrzydle osobniki Fot. 19. Nimfy mszycy burakowej (G. Soika)
mszycy burakowej (G. Soika)
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Profilaktyka i zwalczanie

Obserwacje roslin na obecno$¢ mszycy burakowej nalezy prowadzi¢ co najmniej jeden
raz w tygodniu poczawszy od potowy czerwca. Podczas lustracji nalezy wyszukiwac rosliny
z koloniami mszyc. Progiem zagrozenia jest stwierdzenie ok. 20% roslin zasiedlonych przez
mszyce. Zazwyczaj pod koniec czerwca ma miejsce naturalny spadek liczebnosci, ktory wigze
si¢ z licznie wystepujacym wrogami mszyc jak: biedronki, mszycarze 1 pasozytnicze
btonkowki. Plantacje fasoli powinno si¢ lokalizowaé z dala od upraw buraka. Wskazane jest
tez usuwanie chwastéw, poniewaz liczne z nich sg roslinami zywicielskimi mszycy burakowe;.
Zabiegi zwalczajace nalezy wykona¢ z chwilg zaobserwowania pierwszych kolonii
bezskrzydlych mszyc, co zwykle zbiega si¢ z okresem formowania pakow kwiatowych. Do
tego celu mozna wykorzysta¢ preparaty zawierajace olej rydzowy lub rzepakowy.

Pluskwiaki (Hemiptera)
Tasznikowate (Miridae)

Zmienik lucernowiec - Lygus rugulipennis Poppius

Pluskwiak ten wystepuje na wielu gatunkach ro$lin, m.in. fasoli, lucernie, grochu
i innych roslinach motylkowych, ogorku, tytoniu, ogérku, fasoli, pomidorze, cebuli, roslinach
ozdobnych i licznych gatunkach dziko rosngcych.

Owady doroste i larwy zmienika lucernowca nakluwajg tkanki roslinne, wysysajac sok
z lisci, pakow kwiatowych i kwiatéw, gtownie jednak w wierzchotkowej czesci rosliny.
W naktutych miejscach, komorki roslinne zamieraja, brunatniejg 1 zasychaja, a w blaszce
liSciowej powstajg wigksze lub mniejsze dziury oraz brzezne pgknigcia. Paki kwiatowe 1 kwiaty
oraz mtode straki przedwcze$nie opadaja. Zmieniki mogg takze poprzez okrywe stragka wysysac
nasiona fasoli w stadium mlecznej dojrzatosci. O ile uszkodzenia na powierzchni stragkow sa
trudne do zauwazenia, to z tatwo$cia mozna je dostrzec po zebraniu fasoli i wymldceniu
strakéw. Na powierzchni uszkodzonych nasion widoczne sa nekrotyczne plamki i otwory
zwane ospowatoscig nasion fasoli (Fot. 20).

Owady doroste zmienika lucernowca osiagaja dlugo$¢ do 6,5 mm (samice sg zwykle
wigksze od samcoéw), sa zmiennej barwy, zielonkawozottej, szarobrunatnej lub
czerwonobrazowawej, z licznymi wloskami na gornej stronie ciala, nadajagcymi matowy
wyglad (Fot. 21). Na stronie grzbietowej widoczna jest zolta plamka w ksztalcie trojkata
z czarnym rysunkiem w ksztatcie litery ,,W”. Czulki sg czterocztonowe. Larwy sa mniejsze od
osobnikdw dorostych, bezskrzydte, barwy zielonkawej z 5 ciemnymi plamkami na stronie
grzbietowej (Fot. 22). Jaja s koloru kremowego, dtugosci do 1 mm. Zimuja owady doroste
w zaschnietych lisciach, resztkach pozniwnych, nieuzytkach, S$cidtce, na miedzach
1 Scierniskach, $ciotce zadrzewien srodpolnych itp. Wezesng wiosng przenosza si¢ na rosliny
zywicielskie 1 wysysaja sok z mtodych tkanek. Po okresie Zerowania uzupetniajacego, samice
sktadajg jaja zaglebiajac je w pedy wielu roslin, w tym rowniez chwastow. Po 2-3 tygodniach
wylegaja si¢ larwy. W potowie lipca pojawiajg si¢ owady doroste pierwszego pokolenia. Drugie
pokolenie rozwija si¢ w sierpniu 1 we wrzesniu.

Profilaktyka i zwalczanie

Znaczny wplyw na ograniczenie wystepowanie zmienika lucernowca na fasoli ma
zachowanie izolacji przestrzennej uprawy od wieloletnich plantacji roslin motylkowych
i plantacji nasiennych roslin selerowatych (baldaszkowatych). W poczatkowym okresie,
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zmieniki liczniej wystepujg na brzegach plantacji dlatego pierwsze zabiegi opryskiwania roslin
mozna wykona¢ na obrzezach pola. Aby ograniczy¢ wystgpienie zmienika lucernowca na
plantacji zaleca si¢ systematyczne opryskiwanie uprawy wyciagiem lub gnojowka z pokrzywy.

Fot. 20. Objawy ospowatosci na nasionach fasoli szparagowej (G. Soika)

Fot. 21. Zmienik lucernowiec (E. Kowalska)
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Fot. 22. Nimfa zmienika lucernowca (fot. G. Soika)

Motyle (Lepidoptera)

Rolnice (Agrotinae). (gasienice)

W Polsce wystepuje kilkadziesiagt gatunkéw rolnic, wérdd ktérych dominuje rolnica
zbozéwka — Agrotis (Agrotis) segetum (Denis & Schiffermiiller). W nieco mniejszym nasileniu
moga tez wystgpowaé rolnica: czopowka — Agrotis -(Agrotis) exclamationis (L.,),
gwozdziowka — Agrotis (Agrotis) ipsilon (Hufnagel) i panewka Xestia (Megasema) c-nigrum
(L).

Wszystkie rolnice sg polifagami, zerujacymi na wielu gatunkach roslin uprawnych
1 dziko rosnacych z wielu rodzin botanicznych. Wiosenna szkodliwo$¢ rolnic na fasoli polega
na niszczeniu siewek 1 mtodych roslin w fazie 2-3 lisci wlasciwych. Takie rosliny moga by¢
zjadane przez nie w catosci na znacznych odcinkach rzedow. Jedna ggsienica moze zniszczy¢
nawet kilka ros$lin. W przypadku duzej gradacji szkodnika moga wystgpi¢ place pozbawione
roslin (tzw. lysiny).

Motyle rolnicy zbozowki majg skrzydta rozpigtosci 2,5-4,5 cm, barwy jasnobezowej do
szarobrunatnej, z dobrze widocznymi, dwiema plamkami, jedng nerkowatg, a druga okragla
(Fot. 23). Gasienice sg dlugosci 3,0-6,0 cm, walcowate, szare, brunatne lub oliwkowe,
z polyskiem. Zwijaja si¢ w klgbuszek w czasie spoczynku lub w razie zaniepokojenia (Fot. 24)
Poczwarka jest zamknigta, czerwonobrunatna.

Zimuja gasienice starszych stadiow w glebie (Fot. 24) na glebokosci ok. 20 cm.
Opuszczaja one kryjowki zimowe i zaczynaja zerowa¢ w kwietniu, gdy temperatura gleby
przekracza 10°C, a nastepnie schodza do gleby w celu przepoczwarczenia. Motyle wylatuja na
przelomie maja-czerwca. Sg aktywne o zmierzchu i w nocy. Samice sktadaja jaja (do 2000
sztuk) do gleby lub na rosliny. Mlode gasienice wylegaja si¢ po 5—15 dniach i1 Zzeruja na lisciach
w ciggu dnia. Starsze sg aktywne gldwnie w nocy, natomiast w ciggu dnia chowaja si¢ w ziemi.
W zalezno$ci od warunkow klimatycznych rolnica zbozoéwka rozwija 1-2 pokolen w roku.
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Fot. 23. Motyl rolnicy zbozowki (G. Soika)

Fot. 24. Gasienica rolnicy zbozéwki (G. Soika)

Profilaktyka i zwalczanie

Prawidlowo prowadzona agrotechnika stanowi podstawowa metode ograniczania
liczebnos$ci rolnic w uprawie. Jezeli w poprzednim sezonie wegetacyjnym stwierdzono ich
wystepowanie na danym polu wowczas od poczatku maja do konca wrzesnia, nalezy prowadzic¢
monitoring lotu motyli za pomoca putapek feromonowych (2 putapki na 1 ha). Ze wzgledu na
to, ze rolnica zbozowka wystepuje zazwyczaj najliczniej na plantacjach warzyw, zaleca si¢
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monitorowanie jej lotu. Pulapki umieszcza si¢ tak, aby zawsze znajdowaly si¢ nad
wierzchotkami roslin. Co najmniej 2 razy w tygodniu nalezy sprawdza¢ je na obecno$¢ motyli
i notowac ich liczbe w celu okreslenia optymalnego terminu zabiegu. Ponadto, systematycznie,
co najmniej raz w tygodniu, nalezy lustrowac rosliny na obecnos$¢ gasienic. Progiem zagrozenia
jest stwierdzenie pierwszych mtodych ggsienic na lisciach.

Do zwalczania gasienic rolnic zaleca si¢ stosowac jeden ze $rodkéw opartych na
Bacillus thuringiensis. Bezposrednio po zbiorze roslin przedplonowych zaleca si¢ wykonac
podorywke, a jesienig gleboka orke, poniewaz podczas tych zabiegdéw ginie znaczna czg$é
gasienic 1 poczwarek. W rejonach, gdzie stwierdzono rolnice, nalezy zaorywaé nieuzytki
stwarzajace doskonate warunki do ich bytowania. W sezonie wegetacyjnym na plantacjach
iwich poblizu powinno si¢ tez niszczy¢ kwitngce chwasty, bedace zrodtem pokarmu dla
motyli.

CHRZASZCZE (Coleoptera)
Stonkowate (Chrysomelidae)

Strakowiec fasolowy - Acanthoscelides obtectus (Say)

Stragkowiec fasolowy jest jednym z najbardziej niebezpiecznych szkodnikow fasoli
uprawianej na suche ziarno. Wystepuje i uszkadza zaréwno fasole uprawiang w polu, jak
i skladowang w magazynach. Moze tez zerowac na nasionach innych roslinach straczkowych,
np. grochu. Na powierzchni uszkodzonych nasion widoczne sg okragle otwory tzw. okienka.
Uszkodzone przez strgkowca fasolowego nasiona s3 lzejsze, zanieczyszczone odchodami,
wylinkami 1 martwymi owadami (Fot. 25). Chrzagszcz jest dtugosci 3,0-4,5 mm. Jego grzbiet
jest brazowawy, z deseniem jasniejszych 1 ciemniejszych podtuznych plamek na skrzydtach,
ktore nie siegaja konca odwloka. Spdd ciata chrzagszcza jest szary. Czulki sg 12-cztonowe,
Z czego pierwsze cztery i ostatni sg czerwonawe. Odnoza rdwniez s3 w odcieniu czerwonym
(Fot. 26). Larwa Zerujagca wewnatrz nasiona ma tukowaty ksztatt i dorasta do 3,0—4,0 mm.

Zimuja chrzaszcze w nasionach sktadowanych w magazynach lub resztkach pozniwnych
pozostawionych na polu. Samice sktadaja jaja, kazda w liczbie 2—20 sztuk w stragkach lub na
magazynowanych nasionach fasoli. Larwy wgryzaja si¢ do nasion i rozwijaja w ich wn¢trzu
przez okres 2—7 tygodni. Przed przepoczwarczeniem kazda larwa wygryza osobny otwor
wyjsciowy (okienko), przez ktore chrzaszcze wychodza na zewnatrz. Chrzaszcze strakowca
fasolowego moga rozwijac¢ si¢ w zakresie temperatur 15-32,5°C. W optymalnych warunkach
dla jego rozwoju, w temperaturze ok. 27°C 1 wilgotno$ci wzglednej powietrza 85%, rozwoj
jednego pokolenia trwa 4 tygodnie. W polu, strakowiec fasolowy wyksztalca jedno pokolenie,
natomiast w magazynie nawet do osSmiu. W warunkach magazynowych chrzaszcze nie
pobieraja pokarmu i1 zyja od 2 do 25 dni. W przypadku braku nasion fasoli chrzaszcze moga
sktada¢ jaja na groch 1 inne nasiona stragczkowe, ale woéwczas czas rozwoju larw wydtuza sie
kilkakrotnie.

Profilaktyka i zwalczanie

W uprawie polowej na suche ziarno nalezy prowadzi¢ lustracje na obecno$¢ chrzaszczy
strgkowca fasolowego w okresie od koncowej fazy kwitnienia do poczatku formowania
strgkéw. Nalezy wowczas przegladac rosliny w rzedach do 10 m od brzegu pola na odcinku
2 m.b. rzedu. Progiem zagrozenia jest obecnos$¢ 5 chrzgszczy na 20 m? brzeznych pasow
plantacji. W momencie pojawienia si¢ strgkowca fasolowego nalezy opryskiwac¢ plantacje
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wyciagiem lub gnojowka z pokrzywy, lub wyciagiem z czosnku. W celu ograniczenia rozwoju

strgkowca fasolowego w przechowalni, zaleca si¢ przechowywaé nasiona w temperaturze do
12°C.

Fot. 25. Nasiona fasoli szparagowej uszkodzone przez strakowca
fasolowego (G. Soika)

Fot. 26. Strakowiec fasolowy (G. Soika)

Metody ograniczania szkodnikow

Metoda agrotechniczna

Lokalizacja plantacji. Plantacje fasoli powinny by¢ lokalizowane z zachowaniem
izolacji przestrzennej. Nalezy unika¢ bezposredniego sasiedztwa wieloletnich plantacji roslin
motylkowych 1 plantacji nasiennych roslin selerowatych (baldaszkowatych), nasadzen
trzmieliny, zakrzewien, w skladzie ktorych wystepuja jasminowiec i kalina. Sg to miejsca
zimowania 1 zerowania m.in. mszycy burakowej oraz zmienikéw, stanowigcych powazne
zagrozenie dla roslin fasoli. Nalezy tez unika¢ bliskiego sasiedztwa upraw prowadzonych pod
ostonami, skad w okresie letnim moze si¢ na fasole rozprzestrzenia¢ przedziorek chmielowiec.
Fasoli nie nalezy uprawia¢ w bezposrednim sgsiedztwie wieloletnich plantacji z koniczyna,
lucerng oraz innych nektarodajnych upraw, takze jednorocznych, poniewaz na nich koncentrujg
si¢ szkodniki przywabione kolorem kwiatow i1 nektarem. Po pobraniu pokarmu samice m.in.
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motyli (rolnice) skladaja masowo jaja na pobliskich uprawach bedacymi roslinami
zywicielskimi dla ich larw. Z tego wzgledu nie mozna dopuszcza¢ do masowego kwitnienia
chwastow, szczegoélnie na obrzezach plantacji. Ponadto, wieloletnie plantacje stanowig
doskonate miejsce zimowania i baz¢ pokarmowa dla mszyc i szkodnikéw glebowych.

Plodozmian. Zmianowanie jest waznym elementem plodozmianu, ktorego jedng
z zasad jest zachowanie zdrowotno$ci gleby przez unikanie uprawy bezposrednio po sobie
roslin spokrewnionych lub atakowanych przez te same szkodniki. Ma réwniez wplyw na
szkodliwe owady, ktore przechodza swoj cykl rozwojowy w miejscu zerowania lub w jego
bezposrednim sgsiedztwie, m.in. $mietki, mszyce, zmieniki.

W zmianowaniu nalezy uwzgledni¢ nast¢pujace czynniki:

e zachowanie przerwy w uprawie fasoli po innych bobowatych przez minimum 4 lata,

e niezakladanie plantacji fasoli szparagowej po roslinach zostawiajacych duzo resztek
pozniwnych w glebie ze wzgledu na ryzyko przywabienia $mietek,

e przy duzej liczebnosci szkodnikow glebowych (pedraki i drutowce) uwzglednienie
w plodozmianie gatunkow roslin mato atrakcyjnych pod wzgledem pokarmowym, jak
np. gorczyca lub gryka.

Metoda mechaniczna

Moze by¢ wykorzystywana w ochronie roslin uprawianych na niewielkich areatach. Do
najczgstszych czynnosci nalezy zbieranie lub odtawianie szkodnikéw z roslin lub ich otoczenia.
W celu ograniczania szkod wyrzadzanych przez drutowce, rolnice, pedraki lub §limaki zaleca
si¢ rozkladanie przynet pokarmowych.

Metoda biotechniczna

Polega na odstraszaniu, przywabianiu, zniech¢caniu do Zerowania i sktadania jaj lub
monitorowaniu szkodnikow. Wykorzystywane sg atraktanty, arestanty (zatrzymuja szkodnika
w obrebie rosliny) oraz chemiczne informatory owaddéw. Syntetycznie uzyskane zwigzki
feromonowe shuza do wabienia m.in. rolnic: zbozowki, panewki, czopowki i gwozdziowki.
Dyspenser feromonowy umieszcza si¢ w pulapce kominowej lub trojkatnej z lepowa podtoga.
W ustalonych terminach, najczesciej dwa razy w tygodniu kontroluje si¢ obecno$¢ i liczbg
odltowionych owaddéw. Z powodu wietrzenia substancji zapachowej, dyspenser nalezy
wymienia¢ $rednio co 4-5 tygodni.

Metoda biologiczna

W walce ze szkodnikami wazng rol¢ odgrywaja ich wrogowie naturalni, wystepujacy
na polu w sezonie wegetacyjnym. W warunkach korzystnych dla ich rozwoju zapobiegaja
masowemu (gradacyjnemu) wystepowaniu roslinozernych gatunkow w uprawach. Wazna role
w ograniczaniu liczebnosci szkodnikow fasoli odgrywaja pasozytnicze nicienie Steinernema
feltiae, grzyby (Beauveria bassiana i bakterie (Bacillus thuringiensis var. thuringiensis). Do
najwazniejszych wrogéow szkodnikow fasoli naleza: drapiezne roztocze z rodziny
dobroczynkowatych (Phytoseiidae); drapiezne pluskwiaki z rodziny dziubatkowatych
(Anthocoridae) i tasznikowatych (Miridae) zjadajace przedziorki, jaja gasienic, larwy mszyc
iinne drobne owady; pasozytnicze btonkoOwki mszycarze zwalczajace mszyce. Wsrdd
drapiezcOw wazng role spetniaja chrzaszcze: biegacze, trzyszcze, kusaki, omomitki zjadajace
jaja, mate larwy 1 gasienice oraz mszyce. Te ostatnie sg zwalczane réwniez przez chrzaszcze
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ilarwy biedronek oraz drapiezne larwy sieciarek (ztotooki). Nalezy rowniez pamigtad
o ptakach, gtéwnie z rzedu wroblowych (Passeriformes).

Ochrona organizmow pozytecznych i stwarzanie warunkow sprzyjajacych ich rozwojowi

Ochrona pozytecznych organizmoéw takich jak: pasozytnicze i drapiezne owady, pajaki
(sieciowe 1 kosarze), nicienie, czy ptaki polega na stworzeniu im korzystnych warunkow do
rozwoju, m.in. na zapewnieniu biologicznej bior6znorodnosci wokoét gospodarstwa. Dobre
efekty uzyskuje si¢ tworzac srodowiska zwane refugiami, gdzie obok rosliny uprawne;j,
wprowadzane sa gatunki roslin dostarczajace owadom duze ilosci nektaru i1 pytku, ktore
zapewniaja potrzebne do prawidtowego rozwoju cukry i biatko roslinne. Namnazaniu wrogow
naturalnych szkodnikow sprzyja pozostawienie remiz dla entomofagéw w postaci drzew
1 krzewoéw w otulinie pdl oraz wieszanie skrzynek lggowych dla ptakéw. Znajomos¢ biologii
szkodnika 1 jego wrogéw naturalnych pozwala na ustalenie takiego terminu zwalczania, aby
zwalczajac szkodnika nie szkodzi¢ jego wrogom. Nalezy pamigtaé, ze jaja i larwy owadow
pasozytniczych oraz jaja i poczwarki owadow drapieznych s3 mniej wrazliwe niz pozostate ich
formy rozwojowe.

Zabiegi zwalczajace mszyce nalezy wykonywac do 10 dni od pojawienia si¢ pierwszych
mszyc na roslinach. Po tym okresie pojawiajg si¢ jej wrogowie naturalni.

Preparaty 1 substancje podstawowe dopuszczone w ekologicznej uprawie fasoli nalezy

stosowac zgodnie z etykiets.
Wykaz preparatdow i substancji podstawowych dozwolonych do stosowania w uprawie
ekologicznej fasoli szparagowej znajduje si¢ na stronie: https://www.gov.pl/web
/rolnictwo/ochrona-roslin-w-rolnictwie-ekologicznym oraz https://www.gov.pl/web/rolnictwo
/wykaz-zatwierdzonych-w-ue-substancji-podstawowych.

V.ZABURZENIA FIZJOLOGICZNE (CHOROBY NIEINFEKCYJNE)
Artur Kowalski

Zaburzenia fizjologiczne zwane inaczej chorobami nieinfekcyjnymi sa spowodowane
najczesciej niedoborami skladnikéw pokarmowych. Innym powodem powstawania ww.
zaburzeh moga by¢ rowniez niekorzystne warunki sSrodowiskowe takie jak: temperatura (gleby,
powietrza), pH, zasolenie, czy wilgotnos¢ (gleby, powietrza). Przyktadowo, zbyt niskie pH
gleby moze prowadzi¢ zarowno do pogorszenia pobierania sktadnikoéw pokarmowych przez
ro$liny, jak réwniez ogranicza¢ symbioze¢ z bakteriami brodawkowymi, ktore w duzej mierze
sg odpowiedzialne za dostarczanie fasoli azotu.

Posrednie przyczyny mogace wplywaé na wystgpienie zaburzen fizjologicznych
dotycza takich aspektow jak:

Niewlasciwy dobor stanowiska

- ograniczony dostep do Swiatla;

- w zagtebieniu (moga powstawac zastoiska wody po deszczach);

- na glebach cigzkich (trudno nagrzewajacych sig, nieprzepuszczalnych);

- na glebach lekkich (problem z utrzymaniem wilgoci).

Niewlasciwy termin siewu

Zbyt wczesny wysiew nasion moze narazi¢ rosliny na niskg temperaturg, w konsekwencji czego
moze doj$¢ do zahamowania ich wzrostu, a w ekstremalnych przypadkach nawet do ich
obumarcia.
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Niewlasciwy odczyn gleby

Zbyt niskie pH gleby moze niekorzystnie wplywac¢ na pobieranie sktadnikéw pokarmowych
przez rosliny, a takze ogranicza¢é rozwdj mikrobiomu glebowego, w tym bakterii
brodawkowych.

Agrotechnika

Nadmierna intensyfikacja zabiegéw agrotechnicznych moze prowadzi¢ do utraty wilgoci oraz
azotu zgromadzonych w wierzchniej warstwie gleby

Oslabiony wzrost roslin i jasnozielone liscie

Przyczyng tych zmian najcz¢s$ciej jest niedozywienie roslin, spowodowane gtownie
deficytem azotu. Niedobory tego pierwiastka mogg wystepowac w sytuacji, w ktérej zaburzony
jest rozwoj bakterii brodawkowych odpowiedzialnych za wigzanie wolnego azotu z atmosfery.
Na rozw0j wspomnianych mikroorganizmow negatywny wptyw moga mie¢ takie czynniki jak
zbyt niska temperatura gleby oraz zbyt niskie pH. Aby temu zapobiec nalezy przestrzegac
terminow siewOow. Dobrane sa one bowiem w taki sposdb, aby w mozliwie najwiekszym
stopniu  zniwelowa¢ mozliwo$§¢ wystgpienia okresObw o nizszej temperaturze.
Przedwegetacyjnie zaleca si¢ rOwniez zaprawienie nasion preparatem Nitragina, ktory zawiera
bakterie symbiotyczne odpowiedzialne za wigzanie wolnego azotu.

Fot. 27. Jasnozielone ubarwienie rosliny fasoli spowodowane niedoborem azotu
Zrédto: https://www.permaculture.org.uk/practical-solutions/soil-nutrients

Znieksztalcenia stragkow, kwiatow i drobnienie nasion

Zaburzenia tego rodzaju powodowane s3 najczesciej niedoborem fosforu i1 wapnia.
Pobieranie fosforu moze by¢ spowolnione w przypadku zbyt niskiej temperatury gleby, za$
w przypadku wapnia czynnikiem ograniczajagcym jego pobieranie jest zbyt wysoka wilgotnosé
powietrza. Oprocz tych czynnikow stanowisko na ktorym rosng ro§liny moze by¢ réwniez zbyt
ubogie w wyze] wymienione pierwiastki. W takim przypadku w momencie pojawienia si¢
pierwszych objawow niedoborow nalezy wprowadzi¢ dokarmianie nawozami zawierajagcymi
wapn oraz fosfor.

Nekroza gornych lisci i znieksztalcenia stozka wzrostu

Zaburzenie to spowodowane jest niedoborem boru. Aby temu zapobiec, mozna
zastosowa¢ dokarmianie dolistne ekologicznym nawozem zawierajacym ten pierwiastek.
W trakcie uprawy fasoli dokarmianie borem mozna stosowac¢ od fazy zielonego paka.
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Chloroza lisci i nagle wiednigcie blaszek lisci

Przyczyng moze by¢ niedobdér molibdenu 1 zaklécenie rozwoju bakterii
symbiotycznych. Aby temu zapobiec nalezy dba¢ o prawidtowe pH gleby poprzez stosowanie
wapnowania oraz stosowac¢ Nitraging do zaprawiania nasion przed siewem.

VI. ZBIOR I PRZECHOWYWANIE FASOLI SZPARAGOWEJ
Maria Grzegorzewska

Zbior

Zbior fasoli szparagowej przeprowadza si¢ w czasie, gdy straki sg juz w petni
wyrosnigte, a zawarte w nich nasiona nie sg wigksze niz ziarno pszenicy. Wybrzuszone straki
z przejrzalymi ziarnami sg twarde 1 widkniste, natomiast niedojrzate sg bardzo podatne na
wiedniecie. Straki powinny mie¢ barwe charakterystyczna dla danej odmiany (zielong, zo6tta,
kremowozo6lta, fioletowa lub z6tta z czerwonymi naciekami), powinny by¢ latwe do
przelamania 1 nie spgkane. Fasole z przeznaczeniem do przechowywania powinno si¢ zbiera¢
bardzo starannie, unikajac uszkodzen mechanicznych, takich jak: obijanie, ocieranie, famanie.
Z tego wzgledu najbardziej poleca si¢ zbidr reczny. Na duzych plantacjach coraz czesciej
stosuje si¢ zbior mechaniczny. Wykonuje si¢ go jednorazowo i dlatego istotne jest, aby
odmiany uprawiane pod zbidér mechaniczny charakteryzowaty si¢ jednoczesnym kwitnieniem
i tworzeniem strakow jednolitych pod wzgledem wielkos$ci 1 dojrzatosci. Kombajny powinny
by¢ czegsto czyszczone i regulowane, aby wentylatory usuwaty maksymalng ilo$ci $mieci.
Pojemniki zbiorcze nalezy odkazaé. Zabiegi te majg na celu zapobieganie gromadzeniu si¢
zarodnikow chorobowych na powierzchniach uzywanego sprzg¢tu i zakazaniu kolejnych,
zdrowych partii towaru. Po zbiorze, tak recznym jak 1 mechanicznym, nalezy juz w polu chroni¢
strgki przed bezposrednim promieniowaniem stonecznym.

Schladzanie fasoli

Zebrang fasole nalezy jak najszybciej schtodzi¢ do temperatury przechowania. Najlepiej
w czasie do 1-2 godzin po zbiorze, aby jak najszybciej ograniczy¢ intensywnos$¢ oddychania
i przebieg innych procesoOw biochemicznych 1 fizjologicznych. Poleca si¢ stosowanie
schtadzania wodnego lub wymuszonym powietrzem. Woda jest dobrym przewodnikiem ciepta,
a w procesie schtadzania produkty sa zwilzane poprzez oprysk na linii technologicznej lub
poprzez zanurzenie w pojemniku ze schtodzong wodg. Przed wstawieniem do przechowywania,
nalezy fasole osuszy¢ w strumieniu zimnego powietrza. W systemie schtadzania wymuszonym
powietrzem, wentylatory zasysaja powietrze z opakowan z towarem, zmuszajac chlodne
powietrze z komory chlodniczej do przeplywu przez ustawione opakowania z warzywami.
W praktyce najczesciej zebrang fasole wstawia si¢ do schtodzonej komory chtodniczej bez
dodatkowego wyposazenia, w ktdrej nastepuje stopniowe obnizanie temperatury towaru. Fasola
jest warzywem o wysokiej intensywno$ci oddychania, dlatego tez nalezy ja pakowa¢ do
skrzynek o niewielkiej pojemnosci 1 zapewni¢ w pomieszczeniu dobrg cyrkulacje powietrza.

Warunki przechowywania
Fasola szparagowa nalezy do warzyw nietrwatych, po zbiorze bardzo szybko wigdnie,
starzeje 1 gnije, tracgc tym samym wartos¢ handlowa. W odpowiednich warunkach mozna ja
jednak sktadowa¢ od kilku do kilkunastu dni. Uwaza si¢, ze bezpieczng temperaturg
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przechowania fasoli jest 8°C. W nizszej temperaturze moga na strgkach powstawac uszkodzenia
chlodowe w postaci jasnych lub brazowych plam lub matych zaglebien na powierzchni. Wedtug
danych z literatury wrazliwo$¢ odmian na uszkodzenia chtodowe jest rozna i1 dlatego niektorzy
proponujg temperatur¢ przechowywania 4—4,5°C, a inni nawet 0°C. Liczne badania wskazuja,
ze fasola skltadowana w niskiej temperaturze ok. 2°C zachowuje lepsza jako$¢ niz
przechowywana w 8°C, jednak bezposrednio po chlodniczym sktadowaniu nalezy jg natychmiast
przeznaczy¢ do konsumpcji lub przetworstwa. Skierowanie takiego towaru do sprzedazy
detalicznej jest niewskazane, bowiem uszkodzenia chlodowe ujawniaja si¢ juz po jednym dniu
w temperaturze pokojowe;.

Straki sa podatne na wiednigcie, dlatego nalezy utrzymywaé wysoka wilgotno$¢
powietrza w pomieszczeniach, na poziomie 95-98%. Przed wigdnigciem mozna zabezpieczy¢
fasole wyktadajac skrzynki folig polietylenowa lub okrywajac folig cale stosy skrzynek. Przy
ubytkach masy nie przekraczajacej 5% nie obserwuje si¢ jeszcze widocznej utraty turgoru ani
marszczenia si¢ strakéw, natomiast przy 20% ubytkach, fasola juz nie nadaje si¢ do handlu.

Okres przechowania fasoli mozna przedtuzy¢ o ok. 5 dni stosujac kontrolowang
atmosferg, zawierajacg 2—5% tlenu 1 3—10% dwutlenku wegla. W takich warunkach nastepuje
dalsze obnizenie intensywnos$ci oddychania, zahamowanie degradacji chlorofilu oraz rozwoju
mikroorganizméw chorobotworczych. Straki wykazuja wigksza odporno$¢ na uszkodzenia
chlodowe i mozna je sktadowaé w nizszej temperaturze. Fasola szparagowa jest bardzo wrazliwa
na obecno$¢ etylenu w atmosferze. Koncentracja tego gazu powyzej 0,1 ppm przyspiesza
starzeniu strgkow 1 skraca okres sktadowania fasoli.

Opakowania foliowe

Pozytywny wpltyw na jakos$¢ fasoli szparagowej wywieraja opakowania foliowe, zbiorcze
lub jednostkowe. Folie z mikroperforacja, opracowane specjalne dla fasoli zabezpieczajg straki
przed wiednigciem oraz umozliwiajg wytworzenie 1 utrzymywanie zmodyfikowanej atmosfery,
co z kolei wptywa na opdznienie bragzowienia 1 zahamowanie gnicia. Wskazane jest, aby do
opakowan tych wktada¢ fasole schtodzona. Poza tym, nalezy stosowac si¢ do zalecen producenta
odnos$nie masy strakow i1 temperatury skladowania, co ma zapewni¢ utrzymanie zawarto$ci tlenu
na zagdanym poziomie i zabezpieczenie towaru przed oddychaniem beztlenowym. W atmosferze
beztlenowej, w pierwszej kolejnosci nastepuja zmiany biochemiczne, powodujace zmiang
smaku, a dopiero p6zniej widoczne sg zmiany na powierzchni strgkow. Dlatego tez zdarza sie,
ze po przechowaniu fasoli w opakowaniach z ograniczong przepuszczalnoscia dla tlenu, pomimo
rzekomo dobrej jakos$ci (dobrego wygladu), fasola nie nadaje si¢ do spozycia.

Pozbiorcze traktowanie

Innym sposobem, ktéry wpltywa na poprawe trwatos$ci przechowalniczej fasoli jest
traktowanie strgkdw po zbiorze goraca woda. W badaniach Instytutu Ogrodnictwa — PIB
w Skierniewicach, zastosowano gorgcg wode w zakresie temperatur od 38 do 55°C. Traktowanie
prowadzono od 15 s. do 20 min. (im wyzsza temperatura wody, tym krotszy czas traktowania).
Stragki przechowywano w temperaturze 8°C, a takze w warunkach prowokacyjnych dla
powstawania uszkodzen chtodowych, czyli w temperaturach 5°C i 2°C. Po 14 dniach
przechowania zaznaczyt si¢ wplyw traktowania goraca woda na jako$¢ fasoli. Straki traktowane
i przechowywane w 5 1 8°C w 100% nadawaty si¢ do handlu, podczas gdy nie traktowane zyskaly
oceng¢ na granicy lub ponizej wartosci handlowej. Po wstawieniu fasoli do warunkéw imitujacych
sprzedaz detaliczng (SOT) stwierdzono postepujace przebarwianie stragkéw, ale najwigksze
przebarwienie oraz najnizszg warto$¢ handlowa obserwowano na strakach fasoli nie traktowane;j
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po zbiorze. Ponadto, dla fasoli tej stwierdzono najwigksze gnicie strgkéw. Na strgkach
przechowanych przez 14 dniach w temperaturze 2°C i dalej sktadowanych w warunkach SOT
stwierdzono uszkodzenia chtodowe w postaci wgtebnych plamek, ktére w poczatkowej fazie
miaty barwg biata do kremowej, a po6zniej ciemniaty. Uszkodzenia te najszybciej rozwijaly si¢
w obiekcie kontrolnym, czyli na stragkach nie traktowanych po zbiorze.

VII. ZASADY HIGIENICZNO-SANITARNE
Maria Grzegorzewska

W trakcie zbioréw oraz przygotowania do sprzedazy plodow rolnych
wyprodukowanych w systemie ekologicznej produkcji roslin, producent zapewnia utrzymanie
nastepujacych zasad higieniczno-sanitarnych.

A. Higiena osobista pracownikow

1. Osoby pracujace przy zbiorze i przygotowaniu do sprzedazy ptodow rolnych powinny:

a. nie by¢ nosicielami ani nie chorowa¢ na choroby mogace przenosi¢ si¢ przez
Zywnos¢

b. posiada¢ stosowng ksigzeczke zdrowia

c. utrzymywac czysto$¢ osobista, przestrzegaé zasad higieny, a w szczegodlnos$ci
czesto my¢ dlonie w czasie pracy

d. nosi¢ czyste ubrania, a w niektorych sytuacjach ubrania ochronne

e. skaleczenia i otarcia skéry opatrywa¢ wodoszczelnym opatrunkiem

2. Producent roslin zapewnia osobom pracujacym przy zbiorze i przygotowaniu do sprzedazy
ptodéw rolnych:

a. nieograniczony dostep do umywalek 1 ubikacji, sSrodkow czystosci, rgcznikow
jednorazowych lub suszarek do rak itp.
b. przeszkolenie w zakresie higieny

B. Wymagania higieniczne w odniesieniu do pltodéow rolnych przygotowywanych do
sprzedazy

1. Producent roslin podejmuje odpowiednio do potrzeb dziatania zapewniajace:

a. wykorzystanie do mycia ptodow rolnych (wedlug potrzeb) czystej wody lub wody
w klasie przeznaczonej do spozycia

b. zabezpieczenie ptodow rolnych w trakcie zbioréw 1 po zbiorach przed
zanieczyszczeniami fizycznymi, chemicznymi 1 biologicznymi

C. Wymagania higieniczne w systemie integrowanej produkcji roslin w odniesieniu do
opakowan i Srodkow transportu oraz miejsc przygotowywania plodow do sprzedazy

1. Producent w systemie integrowanej produkcji roslin podejmuje odpowiednio do potrzeb
dziatania zapewniajace:

a. utrzymanie czysto$ci pomieszczen (wraz z wyposazeniem), srodkow transportu
oraz opakowan

b. utrzymanie porzadku na podjazdach i wokdét budynkow, w ktérych towar jest
przechowywany i przygotowywany do handlu
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c¢. niedopuszczanie zwierzat gospodarczych 1 domowych do pomieszczen, pojazdow
1 opakowan

d. eliminowanie organizméw szkodliwych (agrofagow ro§lin 1 organizmow
niebezpiecznych dla ludzi) mogacych by¢ przyczyng powstajacych zanieczyszczen
lub zagrozen dla zdrowia ludzi, np.: mykotoksynami

e. niesktadowanie odpadow i substancji niebezpiecznych razem z przygotowywanymi
do sprzedazy ptodami rolnymi
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