Informacja prasowa

Polskie owoce i warzywa inspirujg francuskich kucharzy

Przetwdrstwo owocdéw i warzyw w kontekscie oferowania najlepszych produktéw konsumentom,
jest jednym z zainteresowan badawczych naukowcéw z Instytutu Ogrodnictwa — Paristwowego Instytutu
Badawczego. | to wiasnie ta dziedzina nauki jednym z aspektéw projektu HortiFoodTrends,
dzieki ktéremu badacze ze Skierniewic wymieniajg sie wiedzg i doswiadczeniem z zagranicznymi

partnerami.

Przedstawiciele polskiego zespotu badawczego — Sebastian Siarkowski i Dawid Wieloch — w styczniu
2025 roku odbyli staz w Centre de Recherche de L'institut LYFE (francuski partner projektu). Celem stazu
byto poznanie praktycznego zastosowania laboratorium typu Living Lab i przeniesienie dobrych praktyk

do dziatalnosci Instytutu Ogrodnictwa — PIB w Skierniewicach.

Pracownicy Instytutu mieli okazje zapoznac sie z wymaganiami technicznymi i logistycznymi, jakie sg
niezbedne do stworzenia odpowiednich warunkéw do prowadzenia wieloetapowych badan
konsumenckich majgcych na celu zbadanie potrzeb odbiorcow oraz dostosowanie ich oczekiwan

do proponowanych dan czy produktéw.

Sebastian Siarkowski zwraca szczegdlng uwage na praktyczne mozliwosci zastosowania zdobytej wiedzy
w przetworstwie owocow i warzyw. Podczas stazu w Instytucie LYFE mielismy okazje obserwowad, jak
kluczowe znaczenie ma integracja nowoczesnych rozwiqzan z tradycyjnymi produktami. Wspdtpraca z
francuskimi partnerami umozliwia nam lepsze zrozumienie mechanizmdw wykorzystania badan
konsumenckich do opracowywania innowacyjnych i nietuzinkowych produktdw w branzy spozywczej.
Projekt HortiFoodTrends koncentruje sie na wymianie wiedzy i dobrych praktyk, majqc na celu efektywne
wdrazanie wynikéw badart do zastosowar rynkowych. Kluczowym elementem tego procesu jest
koncepcja Living Lab, czyli przestrzeri, w ktdrej rozwijane i testowane sq innowacje we wspdtpracy z
konsumentami w rzeczywistych warunkach uzytkowania. Podejscie to umozliwia iteracyjne doskonalenie
produktdw na podstawie rzeczywistych potrzeb uzytkownikdw, zwiekszajqc ich akceptacje rynkowq oraz

skutecznos¢ wdrozen. Wspotpraca z konsumentami od wczesnych etapow rozwoju produktu pozwala
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nie tylko na optymalizacje jego cech sensorycznych i funkcjonalnych, ale takze na dostosowanie ich do

zmieniajgcych sie preferencji rynkowych, co stanowi istotny czynnik sukcesu w branzy spozywcze.

Jednym z obszaréw szkolenia stazowego byto przygotowanie potraw z produktéw przywiezionych przez
polskich uczestnikdw oraz przeprowadzenie panelu sensorycznego w celu oceny m.in. waloréw
smakowych i estetycznych przygotowanych potraw. Polskie przetwory zainspirowaty francuskich
kucharzy do przygotowania 2 dan wytrawnych: grzybowe velouté z kremem z jagody kamczackiej,
Empanadas z kiszong kapustg oraz dipem z aronii oraz 2 propozycji na stodko - sernik baskijski z aronig

podany z Coulis aroniowym i ozdobiony chipsami z jabtek oraz ptys z kremem z jagody kamczackiej.

Oceny przygotowanych potraw dokonata grupa focusowa w celu zebrania szczegdtowych informacji
pozwalajgcych dopracowanie przepisow, okreslenie grupy odbiorcéw (goscie restauraciji, kawiarni lub
zastosowanie w domowej kuchni), pory roku i dnia, w ktérych danie mogtoby by¢ serwowane,

dostosowanie konsystencji oraz walorow smakowych.

Dawid Wieloch podsumowujac staz zauwaza: Wspdtoraca z francuskimi kucharzami byta niezwykle
inspirujgca. Zaskoczyto mnie, jak duze zainteresowanie wzbudzity polskie produkty. Przemyslane badania
sensoryczne,  jakie  przeprowadziliSmy, pozwolity  nam  zebra¢  cenne  informacje,
ktore w przysztosci pomogq lepiej dostosowac nasze przetwory do potrzeb rdznych grup odbiorcow.
Pozwolito to takze stworzy¢ nowgq perspektywe na wykorzystanie owocow jagodowych w kuchni,

nie tylko w Polsce, ale rdwniez za granicq.

HortiFoodTrends jest miedzynarodowym projektem badawczym koordynowanym przez Instytut
Ogrodnictwa - PIB w Skierniewicach. Zgodnie z zatozeniami realizatoréw, badania i transfer wiedzy
w formie projektu bedg trwaty do korica maja 2027 r., a tgczna wartos¢ projektu to niemal 1,5 min. Euro.

Projekt finansowany jest z Funduszy Europejskich w ramach programu Horyzont Europa.

Wiecej o projekcie na www.hortifoodtrends.eu .

Kontakt dla mediéw:

Natalia Poptonikowska
natalia.poplonikowska@inhort.pl
+48 509 896 043
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