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Odczyn gleby jest jednym z kluczowych parametréw, ktory nalezy sprawdzi¢ przed
planowang uprawg warzyw. Wskazuje on na kwasowos$¢ lub zasadowos¢ gleby, wyrazany jest
w skali pH od 0 do 14. Skala pH wskazuje czy gleba jest kwasna (pH < 7.0), oboj¢tna (pH =
7,0) czy zasadowa (pH > 7.0). Jest to skala logarytmiczna, co oznacza iz kazda kolejna warto$¢
na skali charakteryzuje si¢ dziesi¢ciokrotnie mniejszym st¢zeniem jonow wodorowych w
poréwnaniu z poprzednig wartoscig. Jednym z powoddéw zakwaszenia gleb jest nadmierne
stosowanie nawozow azotowych takich jak: siarczan amonu, saletra amonowa, saletrzak oraz
mocznik. Wedhug badan przeprowadzonych w latach 2015 — 2018 przez okregowe stacje
chemiczno-rolnicze 35% gleb naszego kraju stanowig gleby o odczynie bardzo kwasnym (pH
<5,5), a 37% gleby o odczynie lekko kwasnym (pH = 5,6 — 6,5). W tym miejscu nalezy
zaznaczy¢ iz optymalne pH gleby pod uprawe wigkszosci warzyw miesci si¢ w przedziale od
6,0 do 7,0, poniewaz wtedy dostepno$¢ wszystkich niezbednych sktadnikow pokarmowych jest

najwicksza.

Odczyn gleby jest parametrem, ktory wptywa na szereg waznych elementow w uprawie
ro$lin, takich jak: dostepno$¢ sktadnikéw pokarmowych, aktywno$¢ mikrobiologiczna, rozwoj
systemu korzeniowego czy struktura gleby. Niezmiernie istotny jest wptyw odczynu na
mikroorganizmy glebowe, bowiem zbyt niskie pH oddziatuje negatywnie zarowno na ich
liczebnos¢ jak i ich aktywno$¢. Oba parametry s3 bardzo istotne poniewaz zalezy od nich
intensywno$¢ proceséw biochemicznych. Organizmy glebowe takie jak bakterie i grzyby
uczestniczg m.in. w rozktadzie materii organicznej, a wigc sg elementem kluczowym w
procesie tworzenia si¢ prochnicy. Spelniajg rowniez wazng role w rizosferze, poprzez
wydzielanie hormondw roslinnych, jak rdwniez udostgpnianie sktadnikéw takich jak fosfor,
ktory bez ich udziatu nie bylby dostepny, poniewaz najczesciej wystepuje w formie trudno
rozpuszczalnych soli. Zbyt niskie pH gleby wpltywa réwniez na uruchomienie jonéw glinu,
ktoére wykazuja whasciwosci toksyczne w stosunku do roslin. Odpowiedni odczyn gleby jest
bardzo wazny rowniez z punktu widzenia ro§lin bobowatych, ktére dzigki bakteriom
symbiotycznym sg w stanie korzysta¢ z azotu atmosferycznego, w zwigzku z powyzszym

wymagajg znacznie mniejszych dawek nawozéw azotowych, w stosunku do innych roslin.

Z uwagi na w/w aspekty nalezy w okresie jesiennym, na rok przed planowana uprawa
wykona¢ analize gleby pod katem pH. W przypadku stwierdzenia zbyt niskiej wartosci odczynu
(pH), nalezy jesienia (w wyjatkowych przypadkach wczesng wiosng) przeprowadzic

wapnowanie gleby. Ilo§¢ nawozu, ktéra powinna zosta¢ uzyta zalezy zaré6wno od stopnia
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zakwaszenia, jak rowniez od rodzaju gleby. Jesli wyniki analizy wykaza znaczne zakwaszenie,
woOwczas proces wapnowania nalezy roztozy¢ na kilka lat. Do wapnowania uzywa si¢ zarowno
wapna tlenkowego jak rowniez weglanowego, przy czym przyjmuje si¢ iz nawozy w formie
tlenkowej powinny by¢ stosowane na glebach ci¢zszych natomiast formy weglanowe na
glebach Izejszych. Dodatkowo nalezy zaznaczy¢ iz w przypadku upraw ekologicznych mozliwe
jest jedynie uzycie form weglanowych. W uprawach warzywniczych dopuszczalne jest
stosowanie wylacznie nawozéw posiadajacych odpowiednie atesty, o znanej zawarto$¢
sktadnika czynnego (wapnia lub tlenku wapnia), bez ktorej prawidlowe ustalenie dawki bytoby
niemozliwe. W zaleznosci od kategorii gleby, w przeliczeniu na CaO, zastosowana dawka nie
powinna przekracza¢ 1,0 — 1,5 t/ha na glebach lekkich, 2,0 t/ha na glebach $rednich i 2,5 t/ha
na glebach cigzkich. Dawek wyzszych niz zalecane nalezy unika¢ poniewaz moze to prowadzié
do przewapnowania, a w konsekwencji nadmiernego wzrostu pH gleby i obnizenia
przyswajalnosci wielu sktadnikow, takich jak: magnez, fosfor, bor i mangan. Na glebach

ubogich w magnez zaleca si¢ uzywanie wapna magnezowego.

Zawarto$¢ prochnicy w glebie jest $ciSle powigzana z odczynem. Jak wspomniano
wczesniej, tworzy si¢ ona dzigki rozktadowi substancji organicznej. Proces rozktadu jest
prowadzony przez mikroorganizmy, ktore sa bardzo wrazliwe na zakwaszenie. Prochnica
(humus) jest bezpostaciowa substancja organiczng o ciemnej barwie, powstajaca z rozktadu
martwych resztek roslinnych i1 zwierzgcych. Stanowi ona okoto 70 - 80% cato$ci materii
organicznej gleby, a jej zawarto$¢ jest jednym z podstawowych wskaznikow mowiacych o jej
zyznos$ci. Prochnica oddzialuje na glebg, poprzez polepszenie jej wiasciwosci fizycznych,
chemicznych oraz biologicznych. W kontek$cie poprawy wspomnianych wiasciwosci nalezy
wymieni¢ nastgpujace elementy:

- tworzy wodoodporna, gruzetkowata strukture poprawiajac stosunki wodno-powietrzne;

- poprawia retencje wody (prochnica zatrzymuje 3-5 krotnie wigcej wody dostepnej dla roslin
w stosunku do swojej masy);

- nadaje glebie ciemniejszg barwe przez co przyspiesza jej nagrzewanie,

- poprawia sorpcje sktadnikéw pokarmowych (4-12 krotnie wyzsza w stosunku do mineralnych
koloidéw glebowych);

- reguluje stezenie kationow glebowych oraz ich dostgpnos¢ dla roslin;

- wptywa na utrzymywanie statego pH (zwiazki prochniczne posiadaja wtasciwosci buforowe);
- poprawia aktywno$¢ biologiczng gleby (jest Zrodlem wegla, azotu oraz innych pierwiastkéw

dla mikroorganizmow);
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- podnosi biordéznorodno$¢ mikroorganizméw (czes¢ z nich wykazuje dziatanie
antagonistyczne w stosunku do patogenow glebowych zmniejszajac ich przezywalnosc).

Na zawarto$¢ prochnicy oprocz odczynu majg wpltyw jeszcze inne czynniki, z ktérych
czg$¢ jest niezalezna od naszych dziatan (np. rodzaj gleby, temperatura). Czynniki na ktore
producent ma wplyw to m.in. wybor stosowanego nawozenia. Jak wiemy podstawg do
tworzenia préchnicy jest substancja organiczna, a wigc stosowanie nawozow o jej duzej
zawarto$ci takich jak np. kompost bedzie prowadzito do zwigkszenia ilosci humusu. Kolejnym
waznym elementem jest dobor uprawianych roslin, ktore mozna podzieli¢ na 3 rodzaje:

- ros$liny wzbogacajace glebe w substancje organiczng (np. rosliny motylkowe 1 ich mieszanki
z trawami);

- ro$liny neutralne (zboza, ro$liny oleiste);

- ro$liny o negatywnym wplywie na poziom substancji organicznej (okopowe, warzywa
korzeniowe, kukurydza).

Istotnym czynnikiem wptywajacym na zawarto§¢ substancji organicznej oraz prochnicy
jest takze rodzaj stosowanych zabiegéw agrotechnicznych. Nalezy bowiem pami¢taé iz tempo
mineralizacji substancji organicznej wzrasta wraz z iloscig dostgpnego tlenu, dlatego wszystkie
zabiegi prowadzace do odwracania gleby sprzyjaja spadkowi zawarto$ci humusu. Na spadek

ilo$ci materii organicznej bgdzie miata wptyw réwniez melioracja.

W celu podniesienia zawarto$ci prochnicy w glebie zaleca si¢ przede wszystkim
stosowanie nawozow organicznych takich jak wspomniany wyzej kompost. Wysoko$¢ dawek
kompostu w uprawie warzyw wynosi od 20 do 30 t/ha i zalezy zaréwno od uprawianego
gatunku jak rowniez zawartosci sktadnikow mineralnych w glebie. Kompost jest nawozem
znacznie lepszym w poréwnaniu do obornika, poniewaz zawiera on dosy¢ duzo gotowej dobrze
rozpuszczalnej prochnicy. Nalezy jednak pamigta¢ iz do nawozenia nalezy stosowac¢ kompost
zupetlie dojrzaty ktérego stosunek C:N wynosi 8-14:1. Obornik réwniez jest nawozem
podnoszacym zawarto$¢ materii organicznej. Maksymalna dopuszczalna dawka obornika
stanowi ekwiwalent 170 kg/N/ha. Stosujac nawoz tego typu nalezy pamigtaé iz powinien on
zosta¢ przyorany niezwlocznie po jego zastosowaniu, poniewaz odkryty traci swoja warto$¢
nawozowaq. Dzialanie obornika jest dlugofalowe. Przyjmuje si¢ iz w pierwszym roku uwalnia
on 50% sktadnikéw mineralnych, nastgpnie w roku drugim oraz trzecim odpowiednio 30% i
20%. W celu zwigkszenia zawarto$ci prochnicy zaleca si¢ réwniez stosowanie nawozow
zielonych, ktore wykazuja szczegdlng warto$¢ w gospodarstwach, w ktorych wystepuje deficyt

kompostu i obornika. Nawozy zielone oprocz podnoszenia zawarto$ci materii organicznej sg

Instytut Ogrodnictwa - PIB, Skierniewice str. 4



Kowalski A., 2025. Rola prochnicy oraz odczynu gleby w polowej uprawie warzyw

réwniez zrodlem sktadnikéw pokarmowych szczegodlnie jesli sa oparte o gatunki bobowate,

ktore potrafig gromadzi¢ znaczne ilo$ci azotu.

Reasumujac zarowno odczyn gleby jak i ilo§¢ prochnicy majg ogromne znaczenie w
uprawie warzyw. Oba z wymienionych czynnikow sa ze soba $ciSle powigzane, poniewaz
nadmierny spadek pH prowadzi do obnizenia zawartosci prochnicy, natomiast prochnica dzigki
swoim wiasciwosciom buforowym ogranicza wahania pH. Tak wigc z punktu widzenia
producenta warzyw utrzymanie wspomnianych czynnikow na optymalnym poziomie powinno
by¢ traktowane priorytetowo, poniewaz zaniedbania w tej materii mogg doprowadzi¢ do
trwalego pogorszenia wlasciwosci fizycznych, chemicznych oraz biologicznych gleby, ktorych

odbudowa moze trwac latami.
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