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Ekologiczna uprawa
boczniaka
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Boczniak ostrygowaty (Pleurotus ostreatus) w ostatnich latach zyskuje na po-
pularnosci, zarébwno w uprawie domowej, jak i profesjonalnej. Znany jest takze
grzybiarzom, gdyz wystepuje w europejskich lasach. Ceniony za miesista tekstu-
re, tatwos¢ uprawy i przetwérstwa oraz delikatny, lekko orzechowy smak, dostar-
cza réwniez wysokich wartosci odzywczych.

Boczniaki majg stosunkowo wysokg zawarto$¢ witamin, mikrosktadnikow
oraz zwigzkéw bioaktywnych, ktére korzystnie wptywajg na zdrowie cztowieka.
Wozrost zainteresowania zywnoscia zdrowa i ekologiczng, powoduje, ze grzyby,
w tym boczniaki, sg postrzegane jako sktadnik diety funkcjonalnej, taczacy war-
tosci odzywcze z dziataniem prozdrowotnym. Konsument coraz czesciej szuka
produktéw nie tylko smacznych, ale przede wszystkim zdrowych, bezpiecz-
nych i wytworzonych z poszanowaniem srodowiska. Wszystko to zatem wptywa
na rozwoj ekologicznych metod produkcji i uprawy grzyboéw jadalnych.

Podstawa ekologicznej produkcji zywnosci jest zachowanie réznorodnosci
biologicznej, ochrona zasobéw naturalnych oraz poszanowanie dobrostanu
zwierzat. Rolnictwo ekologiczne to zréwnowazony system zarzadzania gospo-
darstwem, ktory taczy praktyki korzystne dla $rodowiska, klimatu oraz dba
o wysoka jakos$¢ zywnosci. W odréznieniu od rolnictwa konwencjonalnego,
w produkcji ekologicznej nie stosuje sie syntetycznych nawozéw mineralnych,
pestycyddw, regulatoréw wzrostu czy chemicznych dodatkéw paszowych, ktére
zastepowane sg srodkami pochodzenia biologicznego i mineralnego.

W tym kontekscie ekologiczna uprawa boczniaka staje sie odpowiedzig
na potrzeby wspdtczesnego rozwoju rolnictwa. Naukowcy poszukujg réznych
substratow, ktére mogtyby byé wykorzystane do produkcji grzybowych podtozy
uprawowych. Duze zainteresowanie budza surowce uboczne pochodzenia rol-
niczego, spozywczego oraz drzewnego, ze wzgledu na ich dostepnosc i niskie
koszty, a ich zagospodarowanie dodatkowo przyczynia sie do ograniczania ilo-
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$ci odpadow. Znane sg doniesienia o wykorzystywaniu jako podtoze uprawowe
fuséw po kawie lub zuzytych pieluch do uprawy boczniaka, na ktérym uzyskiwa-
ne plony okazaty sie wyzsze niz na komercyjnych kostkach.

Warunki uprawowe boczniaka oraz sktad podtoza sprzyjajg rozwojowi patoge-
néw grzybowych i bakteryjnych. Straty plonu w wyniku rozwoju choréb ksztattu-
ja sie w od 10 do 30%. Infekcje przenosza sie tatwo i mogg prowadzi¢ do pora-
zenia catych upraw, gdyz patogeny szybko sie namnazaja w warunkach wysokiej
temperatury i wilgotnosci. Powazny problemem w uprawie grzybdw jadalnych
sg grzyby Trichoderma spp., ktére charakteryzuja sie bardzo szybkim wzrostem,
a dodatkowo w podtozu konkurujg o sktadniki odzywcze z grzybnig bocznia-
ka. Ponadto, za pomoca enzymdw hydrolitycznych (chitynazy, 8-1,3-glukanazy)
i poprzez produkcje metabolitow przeciwdrobnoustrojowych atakujg i rozkta-
daja strzepki innych grzybdw. Intensywne wytwarzanie konidiéw i zdolnosé
do dtugotrwatego przetrwania w srodowisku stanowi o wysokim ryzyku trans-
misji tych grzybdw.

W literaturze spotkac sie mozna z badaniami zwalczania grzybdéw Trichoder-
ma spp. z wykorzystaniem metrafenonu lub prochlorazu. Jednakze ze wzgledu
na rosngce ograniczenia w stosowaniu chemicznych srodkéw ochrony roslin co-
raz czesciej poszukuje sie alternatywnych metod ochrony, opartych najczesciej
na naturalnych sktadnikach bioaktywnych lub mikroorganizmach antagonistycz-
nych. Ciekawym kierunkiem sg badania z zakresu ograniczania zakazen w upra-
wie z wykorzystaniem odkrytego w 1943 roku szczepu bakterii Bacillus amylo-
liquefaciens. Na etapie laboratoryjnym nie stwierdzono negatywnego wptywu
bakterii na rozwdj grzybni boczniaka. Ostatnio coraz szerzej wykorzystuje sie
takze uczenie maszynowe potgczone z przetwarzaniem obrazu i systemy Interne-
tu Rzeczy (loT) majace pomdc wykrywac infekcje na jak najwczesniejszym etapie.

W Instytucie Ogrodnictwa - PIB w Skierniewicach od kilku lat trwaja badania nad
oceng skutecznosci preparatow biologicznych i substancji podstawowych w zwal-
czaniu choréb infekcyjnych w ekologicznych uprawach grzybdéw. Prowadzenie ba-
dan nad efektywnoscig srodkéw stosowanych w uprawie grzybdéw napotyka istot-
ne trudnosci wynikajace ze specyfikiich produkcji. W uprawie grzybéw stosowanie
Srodkéw jest znacznie ograniczone, a opryski moga by¢ wykonywane wytagcznie
na wczesnym etapie uprawy, co znaczaco zmniejsza mozliwosci kontroli patoge-
néw. W przypadku boczniaka dodatkowym czynnikiem ograniczajgcym mozliwosé
stosowania ochrony jest sposdb przygotowania podtoza, ktdre jest foliowane,
co utrudnia dotarcie $rodkéw ochrony roélin do jego wnetrza w momencie, gdy
zabiegi te sg niezbedne. Otwory w folii pozostawione w celu umozliwienia wzrostu
owocnikdw, stanowig potencjalne miejsca wnikania patogendw oraz szkodnikdw.
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Nalezy pamietac, ze najbardziej narazonymi na infekcje etapami produkg;ji
boczniaka sa proces pasteryzacji oraz inkubacja podtoza. Niewtasciwie przygo-
towany substrat, w potaczeniu z obecnoscia zarodnikdéw patogennych grzybow
w srodowisku, utatwia zasiedlenie podtoza przez mikroorganizmy chorobotwér-
cze. W warunkach konkurencji o sktadniki pokarmowe patogeny wykazuja prze-
wage nad grzybnig boczniaka, hamujac jej rozwdj. Dodatkowo, nieprawidtowe
warunki temperaturowe i wilgotnosciowe sprzyjajg intensywnemu namnazaniu
sie patogendéw. Rozwdj grzybdw patogenicznych wynika przede wszystkim
z niewtfasciwej temperatury pasteryzacji: zbyt niska nie eliminuje mikroflory kon-
kurencyjnej, a zbyt wysoka (powyzej 65°C) powoduje powstawanie cukréw pro-
stych, ktére stanowig pozywke dla szkodliwych grzybéw. Na rozwéj patogendw
wptywa réwniez wilgotnosé podtoza. Optymalny wzrost grzybni boczniaka ob-
serwuje sie przy wilgotnosci 60-70%, podczas gdy przy okoto 80% jej rozwdj jest
ograniczony. W tych samych warunkach grzyby Trichoderma wykazujg bardzo
intensywny wzrost. Rozwojowi patogendw sprzyja rowniez zbyt wysoka tempe-
ratura podtoza podczas inkubacji, tj. powyzej 30°C. Ryzyko wystapienia infekgji
grzybowych i bakteryjnych mozna réwniez ograniczy¢ poprzez odpowiednie
przygotowanie podtoza przed wysiewem grzybni, m.in.: stosujac substancje
podstawowe (np. nadtlenek wodoru), preparaty biologiczne (np. zawierajgce
antagonistyczne mikroorganizmy) lub ekstrakty roslinne o dziataniu przeciw-
grzybowym, przy zachowaniu zgodnosci z obowigzujgcymi przepisami.

Badania prowadzone w IO-PIB w Skierniewicach dotyczyty oceny skuteczno-
$ci ekologicznych srodkéw (nadtlenku wodoru oraz preparatow zawierajgcych
ekstrakty roslinne i bakterie z rodzaju Bacillus) w zwalczaniu zielonej plesni
w uprawie boczniaka. Preparaty te, stosowane w rolnictwie ekologicznym, pod-
dano prébie adaptacji do ochrony grzybdéw uprawnych, z uwzglednieniem opty-
malnego momentu aplikacji, zwtaszcza w przypadku nadtlenku wodoru. Wyniki
byty obiecujace, a ich korzystne oddziatywanie na srodowisko oraz niski koszt
stosowania niektérych preparatéw uzasadniajg dalsze badania.

Ocenie poddano nastepujgce $rodki: roztwdr nadtlenku  wodoru
H,0, o stezeniu 2% w ilosci 100 ml/10 kg podtoza, Serenade ASO (zaw. bakterie
B. subtilis szczep QST 713) w dawce 90 ml/10 kg, Serifel (zaw. bakterie B. amylo-
liquefaciens) w dawce 2,5 g/10 kg podtoza oraz Limocide (olejek pomaranczo-
wy) w stezeniu 0,5% w ilosci 200 ml/10 kg podtoza. Podtoze zostato nastepnie
zainfekowane zarodnikami grzyba T. aggressivum i umieszczone w przygotowa-
nych workach foliowych, do ktérych wprowadzono po siedem kg podtoza (fot.
1). W uprawie oceniano rozwdj zielonej plesni oraz okreslono plon owocnikéw
boczniaka w dwdch rzutach z kazdej kombinacji. Wyniki przedstawia tabela 1.

54 Pieczarki 42025



BOCZNIAK | INNE GRZYBY

Tabela 1. Sredni plon owocnikéw boczniaka w badanych kombinacjach z dwéch do-
Swiadczen.

Plon owocnikéw boczniaka (kg / 7 kg podtoza)

Kombinacja

Il rzut Plon catkowity
Kontrola 1,67 a 1,08 a 2,75 a
Nadtlenek wodoru 1,54 a 0,88 a 2,42 a
Serifel 1,51a 1,01a 2,52 a
Serenade ASO 1,65 a 115a 2,80 a
Limocide 1,60 a 1,01 a 2,61 a
Kontrola infekowana 1,25a 0,80 a 2,05a
Infekowana + nadtlenek wodoru 1,35a 0,99 a 2,34 a
Infekowana + Serfiel 1,54 a 0,88 a 2,42 a
Infekowana + Serenade ASO 1,23 a 1,08 a 2,31a
Infekowana + Limocide 1,65 a 116 a 2,81a

*$rednie w kolumnach oznaczone tymi samymiliterami nie réznia sie istotnie przy a = 0,05

Wyniki pokazujg, ze zastosowane srodki wptynety nieznacznie na wzrost
plonu owocnikéw w kombinacjach zainfekowanych zarodnikami patogena.
Woyniki nie sg istotne statystycznie na zadanym poziomie istotnosci, co moze
wynikaé z niewielkiej wielkosci probki, ktéra prawdopodobnie nie byta wy-
starczajgco duza, by wykazac¢ efekt istotny statystycznie. Jednak skala po-
zytywnego wptywu dodanych $rodkéw ekologicznych do podtoza stanowi
przestanke na rzecz zasadnosci ich uzycia. Analiza wzglednego przyrostu
plonu wzgledem zainfekowanej préby kontrolnej wykazata, ze preparat Li-
mocide zapewnit najwyzszy wzrost plonu (tabela 2). Moze to wynika¢ z faktu,
ze zatrzymanie wzrostu T. aggressivum hamowato réwniez rozwéj innych nie-
korzystnych bakterii, nicieni i grzybdw, a cytrusowy zapach dziatat odstrasza-
jaco na muchowki.

Tabela 2. Wzgledny procentowy przyrost plonu w odniesieniu do kontroli infekowanej

Kombinacja Il rzut Plon catkowity
Infekowana + H,O, +8,0% +23,7% +14,1%
Infekowana + Serfiel +23,2% +10,0% +18,0%
Infekowana + Serenade ASO -1,6% +35,0% +12,7%
Infekowana + Limocide +32,0% +45,0% +37,1%
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Pozostate preparaty nie wptynety znaczaco na wzrost plonu boczniaka. Jed-
nak przeprowadzone doswiadczenia pozwolity zaobserwowac tendencje, ktéra
wskazywata, ze po dodaniu preparatéw biologicznych i nadtlenku wodoru plon
w uprawach zainfekowanych zielong plesnia byt nieznacznie wyzszy niz w kombi-
nacjach bez preparatéw. Ponadto, w podtozach, do ktérych aplikowano badane
preparaty, a nastepnie dodano zarodniki T. aggressivum, odnotowano ograni-
czenie rozwoju zielonej plesni w poréwnaniu z kontrola bez srodkdéw ochron-
nych. Stopien porazenia podfoza w tych wariantach wynosit okoto 20%, podczas
gdy w kontroli infekowane] osiggat wartos¢ okoto 40%.

Fot. 1. Baloty z podfozem boczniaka w hali Fot. 2. Rozwdj zielonej plesni w podfozu

W przypadku nadtlenku wodoru w kombinacjach niezainfekowanych zarodni-
kami obserwowano niewielki spadek plonu w poréwnaniu z kontrolg, prawdo-
podobnie dlatego, ze zwigzek ten moze spowalniaé wzrost grzybni. Mimo to jest
czesto niezastgpiony we wczesnych etapach uprawy, gdy grzybnia boczniaka
nie jest jeszcze rozwinieta, poniewaz hamuje rozwdj zarodnikéw grzybdéw pato-
genicznych. W przypadku rozwinietej grzybni dziatanie nadtlenku wodoru jest
ograniczone, gdyz enzymy wytwarzane przez grzybnie, tj. katalaza i peroksyda-
za, rozktadajg zwiazek. Nalezy jednak pamietad, ze stezenia skuteczne wobec
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patogendw moga réowniez ograniczaé wzrost grzybni, dlatego preparaty te po-
winny by¢ stosowane w odpowiednim momencie.

Podsumowujac, nalezy mie¢ na uwadze, ze zadne srodki i preparaty nie za-
stapig kontroli mikroklimatu w halach uprawowych. Wahania temperatury
przy wysokiej wilgotnosci wzglednej mogg powodowaé wytrgcanie sie wody
na owocnikach, co sprzyja rozwojowi niekorzystnych drobnoustrojéw. Koniecz-
ne jest takze zapewnienie dobrej wentylacji, stabilnych warunkéw uprawy, re-
gularnej dezynfekcji pomieszczen oraz przestrzeganie zasad higieny podczas
uprawy i zbioréw.

Badania wykonano w ramach zadania celowego nr 7.2: ,Opracowanie techno-
logii produkcji warzyw i grzybéw jadalnych w systemie ekologicznym” finansowa-
nego przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi. m
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