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Wstep

> Swieze Wwarzywa i owoce sa uwazane za wazny sktadnik zdrowej i zbilansowanej diety
oraz uznawane sg za zrodto sktadnikow odzywcezych, witamin i btonnika.

» W ostatnich latach spozycie warzyw i owocow znacznie wzrosto, W tym szczegolnie
produktoéw pakowanych, gotowych do bezposredniego spozycia.

» Jednakze nalezy mie¢ §wiadomos¢, ze warzywa i owoce moga by¢ zrodlem skazen
mikrobiologicznych, m.in. bakterii chorobotworczych dla cztowieka, mikroorganizmow
powodujacych psucie si¢ produktow oraz grzybdéw plesniowych.

» Szczegolng uwage nalezy zwrocic na warzywa lisciowe, ktore sg spozywane na
surowo I nie sa poddawane obrobce termicznej.

» Nieodzownym elementem produkcji warzyw jest zapewnienie ich wysokiej jakosci |
bezpieczenstwa dla konsumentow.

» Przestrzeganie zasad Dobrych Praktyk Rolniczych pozwala na produkcje surowcow
bezpiecznych pod wzgledem sanitarnym.
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Transmisja bakterii E. coli ze zréznicowanych zrodel Srodowiskowych
podczas produkcji podstawowej warzyw
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mycia warzyw. by¢ zrodtem E. coli.
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Zjawisko internalizacji — strategia obrony ze strony E. coli
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Zjawisko tworzenia biofilmu — strategia obrony ze strony E. coli
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Cel badan

» Ocena przezywalnoSci wybranych izolatow E. coli na lisciach sataty batawskiej w
zaleznosci od temperatury 1 okresu przechowywania.

» Ocena skutecznosci wybranych dezynfektantow — 70% etanolu, 1% podchlorynu
sodu i 1% kwasu askorbinowego w eliminacji E. coli z powierzchni lisci sataty
batawskiej.
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Materialy

- salata batawska zakupiona bezposrednio od 1 izolat pochodzacy z kolekcji Zaktadu
producenta warzyw liSciowych Mikrobiologii i Ryzosfery [O-PIB w
Skierniewicach

2 izolaty (KKP 3688 i KKP 3691) pozyskane
z  Kolekeji Kultur ~ Drobnoustrojow

Przemystowych Centrum Zasobow
Mikrobiologicznych ' Instytucie
Biotechnologii Przemystu Rolno-
Spozywczego
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Ocena przezywalnosci wybranych izolatow
E. coli na liSciach salaty batawskiej w roznych warunkach

Inokulacja lisci poprzez Ocena liczebnosci E. coli
spryskanie 24-h hodowla E. coli po przechowaniu poprzez wysiew
(ok. 108 jtk/ml) - 300 ul /rosling. homogenizatu na pozywke McConkeya.

Liczebno$¢ wyrazona jako jtk/g.

/Okres przechowywania: \ [Temperatura przechowywanig

= 24 h
= 4 dni = 4°C
= 8dni = 8°C
= 15dni = 18°C
\- 20 dni / \ /
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Wyniki

Liczebnos$¢ E. coli na lisciach salaty w zaleznoSci
od okresu i temperatury przechowywania

Liczebnos¢ Escherichia coli na lisciach sataty
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Ocena skutecznosci wybranych dezynfektantow
w eliminacji E. coli z powierzchni liSci salaty batawskiej

Dwa izolaty E. coli 3688 i E. coli 3691

pozyskane ze szpinaku

* przygotowanie zawiesiny E. coli

= inokulacja lisci poprzez ich
zanurzenie w hodowli bakteryjnej
(2h, 30°C)

= przeplukanie w NaCl

( Traktowanie lisci salaty dezynfektantami:

« 70% etanol

* 1% podchloryn sodu

L 1% kwas askorbinowy

( .
Czas traktowania

* 3 minuty

* 7 minut

.
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Przygotowanie homogenizatu do wysiewu

25 g materialu roslinnego homogenizacja
+ 225 ml wody peptonowej 10 min. 8 uderzen/s

wysiew zawiesiny
na pozywke selektywna
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Wyniki
Liczebnos$¢ E. coli na lisciach salaty po traktowaniu dezynfektantami

mE. coli 3691 » E. coli 3688
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kontrola  70% etanol 70% etanol 1% NaClO 1% NaCIlO 1% kw. 1% kw.
3 min. 7 min. 3 min. 7 min. askorbin. 3 askorbin. 7
min. min.

Réznice istotne statystycznie:
- dlaizolatu 3691 - kontrola a pozostate kombinacje

- dlaizolatu 3688 - kontrolaa NaCIO InHort e
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Wyniki

1. Stwierdzono, ze salata batawska jest bardzo dobrze zasiedlana przez badane izolaty E. coli.

2. Liczebnosc¢ E. coli wzrastata wraz z czasem przechowywania sataty, przy czym w 18°C wzrost
ten byt ciggly po 4, 8 i 15 dniach. W 4°C liczebnos¢ E. coli utrzymywata si¢ na dosc
wyrownanym poziomie we wszystkich badanych terminach.

3. Zastosowane metody dezynfekcji lisci sataty batawskiej nie byly w pelni skuteczne w
usuwaniu bakterii E. coli, sztucznie naniesionych na satate. Skutecznos$¢ zalezata od rodzaju
$rodka i czasu jego stosowania.

4. Najskuteczniejszym dezynfektantem byt 1% NaClO, przy czym 7 —minutowy czas
dezynfekcji byt skuteczniejszy niz 3- minutowy.
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WhniosKi

1. Bakterie E. coli zasiedlajagce salat¢ podczas produkcji pierwotnej, moga
namnazac si¢ 1 zwicksza¢ swoja liczebnos¢ na powierzchni lisci.

2. Dezynfektanty dopuszczone w przemysle spozywczym moga by¢ nieskuteczne
wobec E. coli.

3. Zachowanie prawidlowych zasad podczas produkcji pierwotnej warzyw
lisciowych stanowi kluczowy element zapewniajacy bezpieczenstwo
mikrobiologiczne tych warzyw.
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m/[aterial powstal w ramach dotacji CGIO@

Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wi.

Obszar 7. Sadownictwo i warzywnictwo metodami
ekologicznymi.

Zadanie 7.5. Skazenia mikrobiologiczne warzyw
lisciowych w ekologicznej produkcji pierwotnej —
monitoring, strategie minimalizacji zagrozen ze
szczegblnym uwzglednieniem metod nawozenia i

@vadniania. (2024-2026) /

DZIEKUJE ZA UWAGE
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