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OCENA PRZEZYWALNOSCI ESCHERICHIA COLI NA SALACIE BATAWSKIEJ
Beata Kowalska, Magdalena Szczech

Zaktad Mikrobiologii i Ryzosfery,
Instytut Ogrodnictwa — Panstwowy Instytut Badawczy
ul. Konstytucji 3 Maja 1/3, 96-100 Skierniewice

Wstep

Obowiazkiem producent6w jest zapewnienie odpowiedniej jakosci i bezpieczernistwa ptodoéw
rolnych. Gwarancja uzyskania bezpiecznych produktéw jest odpowiednia jakos¢ i selekcja
surowcéw, przestrzeganie odpowiednich warunkéw podczas uprawy oraz wiasciwa higiena
produkcji. Warzywa, a szczeg6lnie warzywa lisciowe majg najwyzszy priorytet w zakresie
bezpieczenstwa $wiezych produktow w perspektywie globalnej. Stosowanie Dobrych Praktyk
Rolniczych (GAP) jest powszechnie uznawane za najbardziej istotny érodek w ograniczaniu
wystepowania mikroorganizméw chorobotwérczych dla cztowieka oraz powodujacych psucie
$wiezych produktow roslinnych. GAP sg zasadami przewodnimi koncentrujacymi si¢ na
najlepszych praktykach rolniczych w produkeji éwiezych surowcéw, ich uprawie, pakowaniu,
obrébce, przechowywaniu i transporcie, zgodnie ze strategig "od pola do stotu".

Jednakze podczas procesu produkcji warzyw moze dojé¢ do ich skazenia przez
niepozadane mikroorganizmy, w tym m.in. przez E. coli. Bakterie te sg dobrze przystosowane do
kolonizaciji i przetrwania na powierzchni warzyw lisciowych. Tworzg biofilmy, a ponadto posiadaja
zdolnoé¢ internalizacji, czyli migracji do wnetrza rogliny. Mycie surowcéw roslinnych pod biezgca
woda, jak réwniez przy uzyciu srodkow odkazajacych, nie zawsze jest skuteczne w usuwaniu tych
mikroorganizméw. Dlatego tez bardzo wazne jest zapewnienie jak najwyzszej czystosci
mikrobiologicznej warzyw podczas ich uprawy.

Cel badan

Celem badan byta ocena przezywalnosci izolatéw E. coli na lisciach sataty batawskiej
w zaleznos$ci od okresu oraz temperatury przechowywania. Badano takze skuteczno$¢
wybranych dezynfektantow — 70% etanolu, 1% podchlorynu sodu oraz 1% kwasu
askorbinowego w eliminacji E. coli z powierzchni lisci sataty batawskiej.

Zakres pracy

Zakres prac obejmowat doéwiadczenia laboratoryjne z wykorzystaniem sataty
batawskiej zakupionej bezposrednio od producenta, skazonej trzema réznymi izolatami E. coli.
Izolaty te zostaty pozyskane z warzyw lisciowych i zdeponowane w Kolekcji Mikroorganizméw
Zaktadu Mikrobiologii i Ryzosfery |0-PIB.

Materiat i metodyka

W celu okreslenia dynamiki rozwoju E. coli na satacie, izolaty E. coli namnozono
w odzywczej pozywce ptynnej NB przez 48h w 37°C. Hodowle wirowano (15 min., 6 tys.
obrotéw, 4°C), a uzyskany pelet zawieszono w 0,5% roztworze NaCl, tak aby uzyskac¢
zawiesine bakterii o zageszczeniu 108 jtk/ml. Przygotowane inokulum bakteryjne nanoszono
rozpylaczem na satate w ilosci 300 ul na 1 rosling. Kazda satate zapakowano do torby foliowej
ze spawem. Do$wiadczenie prowadzono w nastepujacych warunkach: 4°C, 8°'C i 18°C. Analizy
mikrobiologiczne oceniajace liczebnos¢ E. coli na satacie przeprowadzono po 24h, a nastepnie
po 4, 8, 15 i 20 dniach przechowywania. Do analizy z jednej rosliny pobrano 10 g lisci sataty
i dodano do 100 ml wody peptonowej. Materiat rozdrabniano w homogenizatorze. Liczebnos¢
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E. coli oceniano poprzez wysiew zawiesiny na selektywng pozywke MacConkeya. Liczebnosé
wyrazono jako liczbe jednostek tworzacych kolonie w 1 g materiatu roslinnego (jtk/g).

W kolejnych etapach pracy przeprowadzono doswiadczenia laboratoryjne, ktérych
celem byto zbadanie skutecznos$ci dezynfektantéw (70% etanolu, 1% NaClO i 1% kwasu
askorbinowego) w usuwaniu E. coli z liéci sataty batawskiej. Licie zostaty sztucznie
zainokulowane izolatami E. coli, a nastgpnie traktowane badanymi dezynfektantami przez 3i 7
minut. Liczebno$¢ E. coli na lisciach oceniano poprzez wysiew homogenizatu na selektywng
pozywke McConkeya.

Wyniki analizowano statystycznie za pomoca jednokierunkowej analizy warianc;ji
z testem Tukeya, a = 0,05, przy uzyciu programu statystycznego Statistica 13.3.

Wyniki badan

Stwierdzono, ze satata batawska jest bardzo dobrze zasiedlana przez E. coli.
Liczebno$¢ bakterii wzrastata wraz z czasem przechowywania sataty, przy czym
w temperaturze 18°C wzrost ten byt ciagty po 4, 8 i nastepnie po 15 dniach. Po tym okresie
zakoriczono przechowywanie sataty w 18°C ze wzgledu na jej niska jakos¢. W temperaturze
8°C migdzy 8 a 15 dniem zaobserwowano 10-krotny wzrost liczebnoéci, po 20 dniach
liczebno$¢ utrzymywata sie na statym poziomie. W 4°C liczebno$é E. coli utrzymywata sie na
dos¢ wyréwnanym poziomie we wszystkich badanych terminach.

Zastosowane metody dezynfekcji nie byly w peini skuteczne w zwalczaniu badanych
izolatéw E. coli na liciach sataty, przy czym ich skutecznosé zalezata od rodzaju $rodka
i czasu jego zastosowania. Najskuteczniejszym dezynfektantem byt 1% NaClO, a 7-minutowy
czas dezynfekcji byt skuteczniejszy niz 3-minutowy. Dwa badane izolaty reagowaty podobnie
na zastosowane dezynfektanty.

Stwierdzenia i wnioski

Uzyskane wyniki potwierdzajg fakt, ze podczas produkcji sataty wymagane jest
zachowanie duzej ostroznosci sanitarnej, tak aby nie dopusci¢ do jej skazenia przez E. coli.
Bakterie te dobrze kolonizujg tkanki sataty i moga by¢ trudne do eliminacji nawet po
zastosowaniu dezynfektantow.

Materiat powstat w ramach dotacji celowej Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Obszar 7. Sadownictwo i warzywnictwo metodami ekologicznymi.

Zadanie 7.5. Skazenia mikrobiologiczne warzyw lisciowych w ekologicznej produkcji pierwotnej
— monitoring, strategie minimalizacji zagrozeri ze szczegbinym uwzglednieniem metod
nawozenia i nawadniania. (2024-2026)
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